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Safety Warnings a

IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS
READ CAREFULLY AND KEEP FOR FUTURE REFERENCE

General Safety

« Switch off and unplug before fitting or removing parts/
attachments, after use and before cleaning.

- Keep your fingers away from moving parts and fitted

attachments.

Never use a damaged appliance.

Never operate the appliance when it is empty.

Keep the mains cord out of reach from children.

Keep the unit, mains cord and plug away from water.

Do not let the cord hang over the edge of the table or

counter

+ Never exceed the maximum capacities.

« When using an attachment, read the accompanying safety
instructions.

- Take care when lifting this appliance as it is heavy.

+ You should always have your appliance checked by a
qualified technician if it has been dropped or damaged to
ensure it is safe to use.

« This appliance can be used by children aged from 8
years and above and persons with reduced physical,
sensory or mental capabilities or lack of experience
and knowledge if they have been given supervision or
instruction concerning use of the appliance in a safe way
and understand the hazards involved. Children shall not
play with the appliance. Cleaning and user maintenance
shall not be made by children unless they are older than 8
and supervised.

- Keep the appliance and its cord out of reach of children
less than 8 years.

+ Only use the appliance for its intended domestic use.

« This appliance is designed for indoor, household use only,
and similar applications such as:

- staff kitchen areas in shops, offices and other working
environments;

- by clients in hotels, motels bed and breakfasts,
farmhouses, and other residential environment types.



Maintenance Of Your Microwave

Warning : It is hazardous for anyone other than a qualified

technician to carry out any service or repair operation

which involves the removal of a cover that gives protection

against exposure to microwave energy.

Warning : If the door or door seals are damaged, the

microwave must not be operated until it has been repaired

by a qualified technician.

« If smoke is observed, switch off or unplug the microwave
and keep the door closed in order to stifle any flames.

« If the mains cord is damaged, it must be replaced by a
service agent or a qualified technician.

« If you have a pacemaker, please contact your doctor
before using a microwave.

Microwave Use

« This microwave is not intended for commercial use.

« It should never be used for drying clothes or for other
non-food purposes, including any type of storage, which
may lead to risk of injury, ignition or fire.

« This microwave can only be used indoors in a dry, well
ventilated area.

» Do not place the microwave in a cabinet.

« The back of the microwave must be placed against a wall.

« Install or locate this oven only in accordance with the
installation instructions provided.

« The appliance is not intended to be operated by means of
an external timer or separate remote-control system.

« The microwave should not be left unattended when in
use.

« The temperature of accessible surfaces may be high when
the microwave is operating keep children away.

« To prevent high moisture content gathering inside the
microwave cavity, open the door immediately after the
cooking function has stopped to allow steam to escape.

« Only use utensils that are suitable for microwave use.

« Care should be taken when using paper, plastic, wooden
or other combustible materials in the microwave as they
can catch fire.



« Oil & fat for deep frying should not be heated in the
microwave.

« Only use cling film designed for microwave use and take
extra care when removing the film to avoid steam burns.
Do not allow the cling film to touch the food.

+ Only heat popcorn that has been designed for microwave
use.

+ Do not operate the microwave empty as this could
damage the product.

- Do not attempt to operate this oven with the door open
since this can result in harmful exposure to microwave
energy. It is important not to break or tamper with the
safety interlocks.

« Do not obstruct the unit’s front or door, or allow soiling or
cleaner residue to accumulate on sealing surfaces.

Cooking Use
« As the power of different microwaves can vary

considerably, care must be taken when first using this
microwave as it may cook faster than expected.

+ Do not leave the microwave unattended during use.

« Take care when cooking food with a high sugar or fat
content, such as Christmas pudding or fruitcake. The
sugar or fat can overheat and in some cases catch fire.

« Do not overcook food.

- Remove wire twist-ties and metal handles from paper or
plastic containers/bags before placing them in the oven.

Warning : Only allow children to use the microwave

without supervision when adequate instructions have

given so that the child is able to use the microwave in a safe
way and understands the hazards of improper use; DO NOT
assume that because a child has mastered one cooking skill
he/she can cook everything without close supervision. The
microwave MUST NOT be treated nor used like a toy.

Fire!

In the event of fire:

+ Keep the microwave door closed.

« Turn off the power.

+ Unplug the microwave from the mains power.
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First Aid

Treat scalding by:

+ Quickly placing the scald under cold running water for at
least 10 minutes.

« Cover with a clean dry dressing. Do not use creams, oils or
lotions.

Cleaning Your Microwave

« The microwave should be cleaned regularly and food
deposits removed. Failure to maintain the microwave in
a clean condition can affect the life of the microwave and
possibly result in a hazardous situation. (See cleaning your
microwave.)

+ Do not use a steam cleaner to clean the unit.

Do Not Use These In Your Microwave

» Metal objects are not to be used in the microwave. These
include:
- Metal cooking utensils.
- Metal plates or trays
- Wine twist ties
- Crockery with metal trims
- Meat thermometer

+ Never use equipment made of metal, except aluminium
foil in your microwave. The microwave energy cannot pass
through the metal so it bounces off and sparks against the
inside of the microwave.

« Stop the microwave straight away if any equipment is
causing sparks.

« Remember that some crockery has a metal trim around
the edge. Even this trim can cause sparks.

Containers

Warning : Pressure will build up in sealed containers and
can cause them to explode. Therefore, do not use the
following in your microwave:

- Sealed containers - Capped bottles

-Vacuum containers - Sealed jars

- Hard-boiled eggs - Eggs in their shells



« Always pierce the skin of fruit and vegetables, such as
potatoes.

« Never use scratched, cracked or damaged glass in a
microwave. Damaged glass can explode.

« When heating food in plastic or paper containers, keep an
eye on the microwave due to the possibility of ignition.
Delayed Boiling

Liquids heated in a microwave can boil up when removing
them from the microwave.

Take the following precautions :
« Always stir liquids, before and after cooking.
« Allow them to stand.

« Use containers that are wider at the top than at the bottom.

Preparing Food For Babies

Extra care must be taken when preparing food or drink for

babies and small children.

« Always test the food or liquid temperature before feeding
it to the baby.

« When using a baby bottle, ensure the teat is removed
before heating.

« When warming milk, ensure the bottle is shaken.

Caution!

Hot Surface
During cooking the outer surface will become hot.

Do not touch the outer casing of the microwave.
Care should be taken not to store any items on top
of your microwave.

Earthing Instructions
@ Warning: THIS APPLIANCE MUST BE EARTHED.
- This appliance is equipped with a mains cord
having an earthed plug.
« The plug must be plugged into an appropriate
mains socket that is installed and earthed

in accordance with all local standards and
requirements.



Warning!

« Improper connection of the appliance-earthing
conductor can result in a risk of an electric shock.

« Check with a qualified electrician or service
representative if you are in doubt whether the
appliance is properly earthed.

« Never modify the plug provided with the
appliance.

« If the plug does not fit properly in the mains
socket, have a qualified electrician install a
proper mains socket.

» The appliance is not intended to be operated by
means of an external timer or separate remote-
control system.

CAUTION

RISK OF ELECTRIC SHOCK
DO NOT OPEN

an equilateral triangle, is intended to alert the user
to the presence of uninsulated “dangerous voltage”
within the unit’s enclosure that may be of sufficient
magnitude to constitute a risk of electric shock.

a The lightning flash with arrowhead symbol, within

The exclamation point within an equilateral
triangle is intended to alert the user to the
presence of important operating and maintenance
(servicing) instructions in the manual
accompanying the unit.

A
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Sikkerhetsadvarsler [ NO |

VIKTIGE SIKKERHETSANVISNINGER
LESES N@OYE OG BEHOLDES FOR FREMTIDIG OPPSLAG

Generell Sikkerhet

« Sla av og koble fra far deler/ekstrautstyr monteres eller
flernes, etterbruk og for rengjering.

« Hold fingrene unna deler i bevegelse og montert tilbehar.

« Bruk aldri et skadet apparat.

« Bruk aldri apparatet nar det er tomt.

« Hold stremledningen utenfor barns rekkevidde.

« Hold enheten, streamledningen og stgpslet unna vann.

« Ikke la stramledningen henge over kanten av bordet eller
benken.

« Overstig aldri maksimal kapasitet.

« Ved bruk av ekstrautstyr, ma de medfelgende
sikkerhetsanvisningene leses.

« Veer forsiktig nar du lafter dette apparatet, det er tungt.

- Hvis apparatet har falt ned eller er blitt skadet, ma du
alltid fa det kontrollert av en kvalifisert tekniker for a sikre
at det er trygt a bruke.

« Dette apparatet kan brukes av barn fra og med 8 ar og
personer med reduserte fysiske-, sensoriske- eller mentale
evner eller mangel pa erfaring og kunnskap hvis de er
under tilsyn eller mottar anvisning om bruk av apparatet
pa en sikker mate og forstar farene dette innebaerer.

Barn ma ikke leke med apparatet. Rengjgring og normalt
vedlikehold ma ikke utfgres av barn med mindre de er
eldre enn 8 ar og under tilsyn.

« Hold apparatet og stremledningen utilgjengelig for barn
under 8 ar.

« Bruk dette apparatet kun som beregnet til hjemmebruk.

« Dette apparatet er kun beregnet pa innendars bruk i
hjemmet oglignende bruksomrader som f.eks.:

- personalrom i butikker, pa kontorer og andre
arbeidsplasser,
- av gjester pa hoteller, moteller og andre bosteder.
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Vedlikehold Av Mikrobglgeovnen

Advarsel : Det er farlig for noen andre enn en

kvalifisert tekniker & utfere service eller reparasjon som

involverer flerning av et deksel som gir beskyttelse mot

mikrobglgeenergi.

Advarsel : Hvis daren eller darpakninger er skadet, ma

mikrobglgeovnen ikke brukes fgr den er blitt reparert av en

kvalifisert tekniker.

« Hvis du oppdager rgyk, ma du sla av eller koble fra
mikrobglgeovnen og holde dgren lukket for a kvele
flammer.

« Hvis stramledningen er skadet, ma den skiftes ut av en
serviceagent eller en kvalifisert tekniker.

+ Hvis du har en pacemaker, ma du kontakte legen for du
bruker en mikrobglgeovn.

Bruk Av Mikrobglgeovn

« Denne mikrobglgeovnen er ikke ment for kommersiell
bruk.

« Den ma aldri brukes til 8 tarke klaer eller annet som
ikke har noe med mat a gjere. Dette omfatter enhver
oppbevaring, som kan medfare fare for personskade,
antennelse og brann.

« Denne mikrobglgeovnen kan kun brukes innendgrs pa et
tort og godt ventilert omrade.

« Ikke sett mikrobglgeovnen i et skap.

+ Denne mikrobglgeovnen skal kun installeres
eller plasseres i samsvar med de medfglgende
installasjonsanvisningene.

« Apparatet er ikke beregnet pa drift ved hjelp av et
eksternt tidsur eller et separat fjernkontrollsystem.

« Mikrobglgeovnen ma ikke etterlates uten tilsyn nar den er
i bruk.

« Temperaturen pa tilgjengelige overflater kan bli hgy nar
mikrobglgeovnen er i bruk.

« Unnga at det blir for mye fuktighet inni mikrobglgeovnen
ved a apne dgren straks tilberedningen har stoppet slik at
dampen kan slippe ut.



« Bruk kun redskaper som egner seg for bruk i mikrobglgeovn.

« Vis omtanke nar du bruker papir, plast, tre eller andre
brennbare materialer i mikrobglgeovner, da disse kan ta fyr.

« Olje og fett for fritering ma ikke varmes opp i
mikrobglgeovnen.

« Bruk bare pakkefilm som er laget for bruk i mikrobglgeovn
og vaer spesielt forsiktig nar du fijerner filmen for a unnga
brannsar fra dampen.

« Bruk bare popkorn som er laget for bruk i mikrobglgeovn.

« lIkke bruk mikrobglgeovnen nar den er tom, fordi dette
kan skade produktet.

« Ikke forsgk & bruke denne ovnen med apen der,
fordi dette kan medfare skadelig eksponering for
mikrobglgeenergi. Det er viktig at

- sikkerhetslasene ikke brytes eller tukles med.

« lkke la noe komme i veien for enhetens front eller dor,
men hold dette omradet rent og unnga at rester av
rengjeringsmidler samler seg pa pakningens overflater.

Tilberedning

« Fordi styrken pa ulike mikrobglgeovner kan variere
mye, ma du veere forsiktig nar du bruker denne
mikrobglgeovnen den fgrste gangen, da den kan koke
maten fortere enn ventet.

« lkke la mikrobglgeovnen sta uten tilsyn mens den er i bruk.

« Veer forsiktig nar du tilbereder mat med et hgyt innhold
av sukker og/ eller fett, som julepudding eller fruktkake.
Sukker eller fett kan bli overopphetet og i verste fall ta fyr.

« lkke tilbered maten for lenge.

« Fjern metalltrader og andre metallgjenstander fra poser/
beholdere av papir/plast for de settes inn i ovnen.

Advarsel : Et barn kan tillates a bruke mikrobglgeovnen

uten tilsyn bare nar det har fatt tilstrekkelige anvisninger,

slik at barnet er i stand til 8 bruke ovnen pa en trygg mate
og forstar farene ved feilaktig bruk. Selv om et barn har
mestret én tilberedningsferdighet, ma du IKKE anta at
barnet kan tilberede alt annet uten kontinuerlig tilsyn.

Mikrobglgeovnen MA IKKE behandles som eller brukes som

et leketgy.
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Brann!

| tilfelle brann:

« Hold mikrobglgeovnsdgren lukket.
« Sld av stremmen.

« Trekk stgpslet ut av stikkontakten.

Forstehjelp

Slik behandles brannsar:

« Plasser brannsaret straks under kaldt, rennende vann og
kjgl det i minst 10 minutter.

« Dekk saret med en ren og terr bandasje. Ikke bruk kremer,
oljer eller emulsjoner.

Rengjgre Mikrobglgeovnen
« Mikrobglgeovnen ma rengjares regelmessig og matrester
ma straks fjernes. Hvis du ikke holder mikrobglgeovnen

ren, kan dette pavirke ovnens levetid og i verste fall fore til
en farlig situasjon. (Se Rengjere mikrobglgeovnen)

« Ikke bruk en damprenser til a rengjere enheten.

Ikke Bruk Noe Av Dette | Mikrobglgeovnen
+ Metallgjenstander ma ikke brukes i mikrobglgeovnen.
Eksempler:

- Metallredskaper. - Tallerkener eller brett av metall
- Metalltrader - Steintgy med metalldekor
- Kjgttermometer

« Bruk aldri utstyr laget av metall, unntatt aluminiumsfolie,
i mikrobglgeovnen. Mikrobglgene kan ikke ga gjennom
metall, sd de reflekteres og danner gnister mellom
metallet og innsiden av ovnen.

« Stopp mikrobglgeovnen straks hvis noe utstyr forarsaker
gnister.

+ Husk at noe steintgy har metalldekor rundt kanten. Selv
denne dekorenkan forarsake gnister.

Beholdere

Advarsel : Det kan bygges opp trykk i forseglede beholdere
slik at de eksploderer. Bruk derfor ikke noe av dette i
mikrobglgeovnen:

- Forseglede beholdere - Flasker med kork

- Vakuumbeholdere - Forseglede krukker

- Hardkokte egg - Egg med skall



- Matvarer med skall, f.eks. frukt, grennsaker og poteter, ma
alltid perforeres.

« Bruk aldri glass som er ripet, skadet eller sprukket i en
mikrobglgeovn. Skadet glass kan eksplodere.

« Nar du varmer opp mat i plast- eller papirbeholdere, ma
du holde et gye med mikrobglgeovnen pa grunn av faren
for antennelse.

Forsinket Koking

Vaesker som er varmet opp i en mikrobglgeovn, kan koke
over nar de fljernes fra ovnen.

Ta felgende forholdsregler:

« Ror alltid i vaesker, bade for og etter koking.

+ La dem std en stund.

« Bruk beholdere som er bredere oppe enn nede.

Tilberede Mat Til Babyer

Du ma veere ekstra forsiktig nar du tilbereder mat eller

drikke til babyer og smabarn.

« Kontroller alltid temperaturen pa mat og drikke fgr du
mater babyen.

« Nar du varmer opp en tateflaske, ma du sgrge for at
smokken er fjernet fer oppvarming.

« Nar du varmer opp melk, ma du s@rge for at flasken ristes.

Forsiktig!

Varm Overflate
Utsiden blir varm under tilberedning. Ikke ta pa
utsiden av mikrobglgeovnen. Vis omtanke, ikke

oppbevar noen gjenstander pa toppen av
mikrobglgeovnen.

Anvisninger Om Jording

Advarsel: DETTE APPARATET MA JORDES.

« Dette apparatet er utstyrt med en stremledning
som har et jordet stopsel.

- Stopslet ma settes inn i en passende stikkontakt

som er installert og jordet i henhold til alle lokale
standarder og krav.



Advarsel!

- Manglende tilkobling av jordlederen fra
apparatet kan fare til elektrisk stat.

- Be en kvalifisert elektriker eller
servicerepresentant kontrollere installasjonen
hvis du er i tvil om at apparatet er korrekt jordet.

- Stopslet som folger med apparatet, ma ikke
modifiseres.

« Hvis stgpslet ikke passer i stikkontakten, ma du fa
en kvalifisert elektriker til & installere en forsvarlig
stikkontakt.

« Apparatet er ikke beregnet pa drift ved

hjelp av et eksternt tidsur eller et separat
flernkontrollsystem.

FORSIKTIG

FARE FOR ELEKTRISK STAT
IKKE APNE

Lynglimt med pilhode-symbolet i en likesidet
A trekant har til hensikt & advare brukeren om at det
finnes «farlig h@yspenning» uten isolasjon inne i
enhetens kabinett. Spenningen kan vaere hgy nok
til at den utgjer en risiko for elektrisk stot.

ﬂ Utropstegn-symbolet i en likesidet trekant har til

hensikt & advare brukeren om at det finnes viktige
anvisninger om betjening og vedlikehold (service) i
handboken som fglger med enheten.
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Sakerhetsvarningar [ SE |

VIKTIGA SAKERHETSANVISNINGAR
LAS NOGA IGENOM OCH SPARA FOR FRAMTIDA REFERENS

Allman Sakerhet

« Stang av och dra ur kontakten innan du ansluter eller tar
bort delar/ tillsatser, efter anvandning och fore rengoring.

- Stoppa inte in fingrarna i rorliga delar eller monterade
tillsatser.

 Anvand aldrig en skadad apparat.

« Anvand aldrig apparaten nar den ar tom.

« Hall natsladden utom rackhall fér barn.

« Hall enheten, natsladden och kontakten undan fran vatten.

« Lat inte sladden hanga 6ver kanten pa bordet eller
banken.

- Overskrid aldrig maxkapaciteten.

« Nar du anvander en tillsats, Ias igenom de medfdljande
sakerhetsinstruktionerna.

« Var forsiktig nar du lyfter apparaten eftersom den ar tung.

- Se alltid till att fa apparaten kontrollerad av en behorig
tekniker for att forsakra dig om att den kan vandas pa ett
sakert satt om den tappats eller skadats.

« Denna apparat kan anvandas av barn som ar minst
8 ar och av personer med reducerad fysisk, sensorisk
eller mental formaga, eller personer utan erfarenhet
och kunskap om de ar under uppsikt eller har fatt
instruktioner for att anvanda produkten pa ett sakert satt
och forstar farorna som kan uppsta. Barn skall inte leka
med apparaten. Rengdéring och anvandarunderhall skall
inte utforas av barn under 8 ar och under uppsikt.

« Forvara produkten och sladden utom rackhall for barn
under 8 ar.

« Anvand endast apparaten for dess avsedda anvandning i
hemmet.

« Produkten ar designad for anvandning inomhus, for
hushallsbruk enbart, inom anvandningsomraden som:
- personalkok i butiker, kontor och arbetsplatser,
- av kunder pa hotell, motell, B&B, fritidshus och andra

typer av bostader.
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Mikrovagsugnens underhall

Varning : Det ar forenat med fara for andra an behoriga

tekniker att utfora service eller reparationer som innebar

borttagandet av ett holje som skyddar mot exponering for

mikrovagsenergi.

Varning : Om luckan eller luckans packningar skadats far

ugnen inte anvandas forran den har reparerats av behorig

tekniker.

« Om rok syns, stang av ugnen, dra ur natsladden och hall
luckan stangd sa att eventuella eldslagor kontrolleras.

« Om natsladden skadas maste den bytas ut av en
serviceagent eller motsvarande behorig tekniker.

« Om du har pacemaker, kontakta lakare innan du anvander
mikrovagsugnen.

Anvanda Mikrovagsugnen

« Den har mikrovagsugnen ar inte avsedd for kommersiellt
bruk.

« Den ska enbart anvandas for matlagning, aldrig for
andra andamal som t.ex. torka klader, forvaring av mat
eller annan typ av férvaring som kan leda till risk for
antandning eller brand.

« Denna mikrovagsugn far bara anvandas inomhus i ett
torrt och val ventilerat utrymme.

» Placera inte mikrovdgsugnen i ett skap.

« Installera och placera ugnen i enlighet med de
medfdljande installationsanvisningarna.

« Produkten ar inte avsedd att anvandas med en extern
timer eller separat fjarrkontrollsystem.

» Mikrovagsugnen bor inte lamnas odvervakad nar den ar i
drift.

. Atkomliga ytor kan n& hoga temperaturer nar
mikrovagsugnen anvands.

» Motverka att hog luftfuktighet samlas inuti
ugnen genom att 0ppna luckan omedelbart efter
matlagningsfunktionen avslutats sa att angan kan
avdunsta.



« Anvand endast tillbehor som ar lampliga for anvandning i
mikrovagsugn.

« Var forsiktig nar du anvander material som papper, plast,
trd eller andra antandliga material eftersom de kan ta eld.

« Olja och fett for fritering far inte varmas upp i ugnen.

+ Anvand endast plastfolie som ar avsedd for mikrovagsugn
och var extra forsiktig nar folien avlagsnas for att undvika
brannskador.

« Varm endast upp popcorn avsedda for mikrovagsugn.

+ Anvand inte mikrovagsugnen tom eftersom det kan skada
produkten.

« Forsok inte att anvanda ugnen med luckan 6ppen
eftersom det kan resultera i skadlig exponering for
mikrovagsenergi. Det ar viktigt att sakerhetslasen inte gar
sonder eller manipuleras.

« Hindra inte produktens framsida eller lucka, eller 1at smuts
eller rengoringsmedel sitta kvar pa tatningsytor.

Matlagningsbruk

- Eftersom effekten kan variera avsevart mellan olika
mikrovagsugnar maste forsiktighet vidtas vid forsta
anvandningen eftersom tillagningen kan ga fortare an
vantat.

« Lamna inte mikrovdgsugnen utan tillsyn nar den ar i drift.

- Var forsiktig vid tillagning av mat med hog socker- eller
fetthalt, t.ex. julpudding eller fruktkaka. Sockret eller fettet
kan komma att Overhettas och i vissa fall ta eld.

« Overkok inte maten.

« Ta bort metalltradar och metallhandtag fran pappers- eller
plastbehallare/pasar innan de placeras i ugnen.

Varning : Lat inte barn anvanda ugnen pa egen hand

forran de fatt tillrackliga instruktioner for att kunna anvanda

den pa ett sakert satt och forstar farorna med felaktig

anvandning. Ta INTE for givet att ett barn kan laga till vad

som helst utan dvervakning bara for att det lart sig ett

tillagningssatt. Mikrovdgsugnen FAR INTE hanteras eller

anvandas som en leksak.
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Eldsvada!

Om eldsvada uppstar:

« Hall mikrovagsugnens lucka stangd.

« Stang av strommen.

« Dra ut mikrovagsugnens natsladd ur eluttaget.

Forsta Hjalpen

Behandla brannskador genom att:

+ Snabbt placera brannskadan under kallt rinnande vatten i
minst 10 minuter.

« Tacka over med ett rent och torrt bandage, anvand inte
kramer, olja eller lotioner.

Rengora Mikrovagsugnen

« Ugnen bor rengodras och matavlagringar avlagsnas med
jamna mellanrum. Underlatenhet att halla ugnen i rent
skick kan paverka dess livslangd och kanske resultera i en
farlig situation. (Se reng6ra mikrovagsugnen.)

» Anvand inte en angtvatt for att rengora enheten.

Anvand Inte Dessa | Mikrovagsugnen
+ Metallforemal ska inte anvandas in mikrovagsugnen. Det
inkluderar:

- Metallredskap. - Tallrikar eller brickor av metall
- Metallvispar - Karl med metallkanter
- Kottermometer

« Anvand aldrig utrustning tillverkade av metall, férutom
folie i mikrovagsugnen. Mikrovdgsenergin kan inte
passera genom metallen sa den studsar tillbaka och
gnistrar mot insidan av mikrovagsugnen.

« Stang av mikrovagsugnen omedelbart om ndagon
utrustning framkallar gnistor.

- Kom ihag att visst porslin har en metallutsmyckning runt
kanten. Aven denna utsmyckning kan orsaka gnistor.

Behallare

Varning : Tryck byggs upp i forslutna behallare och kan
gora att de exploderar. Anvand darfor inte foljande i
mikrovagsugnen:

- Tata behallare - Flaskor med kork

- Vakuumbehallare - Forslutna burkar

- Hardkokta dgg - Agg i sitt skal



« Stick alltid hal i skalet pa frukt och gronsaker, t.ex.
potatisar.

- Anvand aldrig repat, sprucket eller skadat glasien
mikrovagsugn. Skadade glas kan explodera.

« Vid uppvarmning av livsmedel i plast- eller
pappersbehallare, hall ett 6ga pa mikrovagsugnen da risk
for gnistor kan uppsta.

Fordrojd Kokning

Vatska som hettats upp i en mikrovagsugn kan boérja koka

nar den tas ut ur mikrovagsugnen.

Vidta foljande forsiktighetsatgarder:

« Ror alltid i vatskor fore och efter tillagning.

« Lat dem sta en stund.

« Anvand behallare som ar vidare upptill an nedtill.

Forbereda Mat For Spadbarn

Extra varsamhet maste iakttas vid forberedelse av mat och
dryck for spadbarn och sma barn.

» Testa alltid temperaturen pa mat eller dryck innan det ges
till ett spadbarn.

« Nar nappflaska anvands, se till att nappen ar borttagen
fore uppvarmningen.

« Vid uppvarmning av mjolk, se till att flaskan skakas om.

Varning!

Het Yta
Under tillagningen kan yttre ytan bli het. Vidror

inte det yttre holjet pa mikrovagsugnen. Var noga
med att inte forvara féremal ovanpa
mikrovagsugnen.

Jordningsinstruktioner
@ Varning: DENNA UTRUSTNING MASTE

ANSLUTAS TILL JORDAT UTTAG.

- Denna apparat ar utrustad med en sladd som har
en jordad kontakt.

« Kontakten maste anslutas till lampligt uttag
installerat och jordat i enlighet med lokala
standarder och krav
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Varning!
- Felaktig anslutning av utrustningens jordledare
kan innebara risk for elektriska stotar.

« Radfraga behorig elektriker eller
servicerepresentant om du ar osaker pa om
utrustningen ar ordentligt jordad.

 Modifiera aldrig kontakten som medfoljer
utrustningen.

« Om kontakten inte passar ordentligt i uttaget,
lat en behorig elektriker installera ett passande
uttag.

« Produkten ar inte avsedd att anvandas med en
extern timer eller separat fijarrkontrollsystem.

FORSIKTIGHET

RISK FiR ELEKTRISK STOT
OPPNA INTE

En blixt med pilspets inom en liksidig triangel ar
avsedd att uppmarksamma anvandaren pa
narvaron innanfor produktholjet av “farliga
spanningar” som kan vara tillrackligt hoga for att
utgora risk for elektriska stotar.

Ett utropstecken i en liksidig triangel ar till for att
varna anvandare for att det i den dokumentation
som medfdljer apparaten finns viktiga anvisningar
for anvandning och underhall (service).



Turvallisuusvaroitukset

TARKEITA TURVALLISUUSOHJEITA

LUE HUOLELLISESTI JA SAILYTA TULEVAA KAYTTOA VARTEN

Yleinen Turvallisuus

« Sammuta laite ja irrota virtapistoke ennen kuin lisaat tai
poistat osia tai lisavarusteita seka kayton jalkeen ja ennen
puhdistamista.

- Ala koske liikkuviin osiin tai kiinnitettyihin lisdvarusteisiin.

- Ald koskaan kayta vahingoittunutta laitetta.

« Ala koskaan kayta laitetta, kun se on tyhja.

- Pida virtajohto poissa lasten ulottuvilta.

- Pida laite, virtajohto ja pistoke poissa vedesta.

. All'é anna johdon riippua poydan tai tiskipdydan reunan
yli.

- Al3 koskaan ylita maksimikapasiteettia.

« Kun kaytat lisavarusteita, lue niiden mukana tulevat
kayttoohjeet.

« Ole varovainen laitetta nostettaessa, silla se on painava.

« Turvallista kayttda varten patevan teknikon on aina
tarkistettava laite, jos se on pudonnut tai vahingoittunut.

- Tata laitetta saavat kdyttaa yli 8-vuotiaat ja sellaiset

henkilot, joiden fyysiset, aistimelliset tai henkiset kyvyt

ovat alentuneet tai joilla ei ole kokemusta tai tietoutta

laitteen kaytosta, jos heitd valvotaan ja he saavat ohjeet

laitteen turvalliseen kayttoon ja he ymmartavat, mita

vaaroja laitteen kayttoon liittyy. Lapset eivat saa leikkia

laitteella. Vain yli 8-vuotiaat lapset saava puhdistaa

laitteen ja suorittaa kdyttdjan kunnossapitotehtavia

aikuisen valvonnassa.

Pida laite ja sen johto alle 8-vuotiaiden lasten

ulottumattomissa.

Kayta laitetta vain sen tarkoitettuun kotitalouskayttoon.

Tama laite on suunniteltu vain kotitalouksien sisakayttoon

ja vastaavaan, kuten:

- henkilokunnan alueet kaupoissa, toimistoissa ja muilla
tyopaikoilla

- Asiakaskayttoon hotelleissa, motelleissa seka bed and
breakfast - ja muun tyyppisissa majoitustiloissa.
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Mikroaaltouunin Kunnossapito
Varoitus : Muiden kuin patevien teknikoiden on vaarallista
tehda huolto- tai korjaustoita, joissa taytyy poistaa
mikroaaltosateilylle altistumiselta suojaava kuori.
Varoitus : Jos luukku tai sen tiivisteet ovat vialliset,
mikroaaltouunia ei saa kdyttaa ennen kuin pateva teknikko
on korjannut sen.
« Jos havaitset savua, katkaise mikroaaltouunin virta
tai irrota johto seinasta, ja pida luukku suljettuna niin,
etteivat liekit levia.
« Jos virtajohto on vahingoittunut, se taytyy vaihdattaa
huoltoliikkeessa tai patevalla teknikolla.
- Jos kaytat sydamentahdistinta, ota yhteytta ladakariin
ennen mikroaaltouunin kayttoa.

Mikroaaltouunin Kaytto

« Tata mikroaaltouunia ole tarkoitettu kaupalliseen
kayttoon.

« Mikroaaltouunia ei saa kayttaa vaatteiden kuivaamiseen
tai muuhun kuin ruoanvalmistukseen, mukaan lukien
mika tahansa sdilytys, joka voi johtaa vammaan,
syttymiseen tai tulipaloon.

« Tama mikroaaltouunia saa kayttaa vain sisalla kuivissa ja
hyvin tuuletetuissa tiloissa.

- Al3 sijoita mikroaaltouunia kaappiin.

+ Asenna tai sijoita tama mikroaaltouuni toimitukseen
kuuluvien asennusohjeiden mukaisesti.

- Laitetta ei ole tarkoitettu kaytettavaksi ulkoisella
ajastimella tai erillisella kauko-ohjausjarjestelmalla.

» Mikroaaltouunia tulee pitaa silmalla, kun sita kaytetaan.

« Kun mikroaaltouuni on paalla, kosketeltavissa olevat
pinnat voivat olla kuumia.

- Jotta mikroaaltouuniin ei kertyisi kosteutta, avaa luukku
heti, kun kaynnissa oleva toiminto loppuu, niin etta hoyry
paasee ulos.

- Kayta vain keittiovalineita, jotka on tarkoitettu
kaytettavaksi mikroaaltouunissa.

« Jos laitat mikroaaltouuniin paperia, muovia, puuta tai
muuta tulenarkaa materiaalia, ne voivat syttya tuleen.



- Oljya ja paistamiseen kaytettidvaa rasvaa ei tule
kuumentaa mikroaaltouunissa.

- Kayta vain kelmua, joka on tarkoitettu kaytettavaksi
mikroaaltouunissa ja ole huolellinen poistaessasi kelmua,
niin ettei hdyry polta ihoasi.

« Valmista vain popcornia, joka on tarkoitettu
valmistettavaksi mikroaaltouunissa.

- Al3 kayta mikroaaltouunia tyhjéna, se voi vahingoittaa
tuotetta.

- Al3 yrita kayttaa tata uunia luukku auki, se voi johtaa
haitalliseen altistumiseen mikroaaltosateilylle. On tarkeaa,
ettei suojalukituksia rikota tai peukaloida.

- Al3 peita uunin etuluukkua aldka anna lian tai
puhdistusainejaamien kertya tiivisteiden pinnoille.

Ruoanvalmistus

« Koska eri mikroaaltouunien teho voi vaihdella
huomattavasti, laitetta ensimmaisia kertoja kaytettaessa
on oltava varovainen, koska se voi kypsentaa ruokaa
odotettua nopeammin.

» Pida mikroaaltouunia silmalla kayton aikana.

+ Ole huolellinen valmistaessasi ruokaa, jossa on paljon
sokeria tai rasvaa, kuten joulu- tai hedelmakakkua. Sokeri
tai rasva voi ylikuumentua ja joissakin tapauksissa syttya
tuleen.

- Ala kypsenna ruokaa liikaa.

« Poista metalliset sulkimet ja paperi- tai
muovisdilytysastioiden/pussien metallikahvat ennen kuin
laitat ne uuniin.

Varoitus : Lapsen tulee ymmartaa mikroaaltouunin kayton

vaarat ennen kuin lapsi voi kdyttaa uunia turvallisesti. Al

anna lapsen kayttaa mikroaaltouunia yksin ennen kuin

olet ohjeistanut lastasi kdyttamaan uunia turvallisesti. ALA

oleta, etta jos lapsi on oppinut yhden ruuanvalmistustavan,
etta lapsi vastedes kykenee valmistamaan ruokaa ilman
valvontaa. Mikroaaltouuni ei ole lelu, EIKA SILLA TULE
leikkia.
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Tulipalo!

Ruoan syttyessa tuleen:

« Pida mikroaaltouunin luukku suljettuna.
« Katkaise virta.

« Irrota mikroaaltouuni verkkovirrasta.
Ensiapu

Hoida palohaavoja seuraavasti:

- Pitele palohaavaa kylman, juoksevan veden alla vahintaan
10 minuuttia.

« Peitd puhtaalla, kuivalla liinalla. Ald kayta voiteita tai 6ljyja.

Mikroaaltouunin Puhdistaminen

+ Mikroaaltouuni tulee puhdistaa saannollisesti ja
ruoantahteet tulee poistaa. Jos et pida mikroaaltouunia
puhtaana, uunin kayttoika voi lyhentya ja mahdollisuus
vaaratilanteeseen kasvaa. (Katso Mikroaaltouunin
puhdistus -osa)

- Al3 kdyta hdyrypuhdistajaa laitteen puhdistamiseen.

Al3 Kayta Mikroaaltouunissa Seuraavanlaisia Esineité

+ Metalliesineita ei saa kayttaa mikroaaltouunissa. Naita
ovat mm.:

- Metalliset keittiovalineet
- Metalliset lautaset tai tarjottimet
- Pussinsulkijat, joissa on metallia
- Ruokailuvalineet, joissa on metallia
- Lihalampomittari
- Al koskaan kayta mikroaaltouunissa metallisia esineit3,
lukuun ottamatta alumiinifoliota. Mikroaaltoenergia
ei paase metallin lapi, joten se heijastuu ja aiheuttaa
kipindintia uunin sisalla.
« Sammuta mikroaaltouuni heti, jos mika tahansa esine
aiheuttaa kipindintia.
+ Muista, etta joissain astioissa on metallireunus. Jopa se voi
aiheuttaa kipinointia.
Sailytysrasiat
Varoitus : Suljetuissa sailytysrasioissa voi kehittya painetta, ja
ne voivat rajahtaa. Ala siksi kayta mikroaaltouunissa seuraavia:
- Suljetut sailytysrasiat - Pullot, joissa on korkki
- lImatiiviit sailytysrasiat - Suljetut purkit
- Kovaksi keitetty muna - Kuorelliset munat



« Kuori aina hedelmat ja kasvikset, kuten perunat.

- Al3 koskaan kayta naarmuuntunutta, haljennutta tai
vahingoittunutta lasia mikroaaltouunissa. Vahingoittunut
lasi voi rajahtaa.

« Kuumennettaessa ruokaa muovi- tai paperiastiassa, pida
silmalla mikroaaltouunia mahdollisen syttymisen varalta.

Viivastynyt Kiehuminen

Nesteet, joita kuumennetaan mikrossa, voivat alkaa kiehua,

kun ne otetaan ulos mikroaaltouunista.

Tee seuraavasti:

- Sekoita nesteet aina, seka ennen etta jalkeen
lammityksen.

« Anna niiden asettua.

- Kayta rasioita, jotka ovat leveampia yldosasta.

Ruoanvalmistus Vauvoille

Vauvoille tai lapsille ruokaa valmistettaessa tulee olla

erityisen huolellinen.

- Testaa aina ruoan tai nesteen lampdotila ennen kuin annat
sitd vauvalle.

« Tuttipulloa kayttaessasi varmista, etta tutti on poistettu
ennen kuin [ammitat pullon.

« Kun lammitat maitoa, varmista, etta pulloa on ravistettu.

Varoitus!

Kuuma Pinta
Mikroaaltouunin ulkopinta kuumenee

kuumentamisen aikana. Ald kosketa
mikroaaltouunin kotelon ulkopintaa. Ala sailyta
tavaroita mikroaaltouunin paalla

Maadoitusohjeet
Varoitus: TAMA LAITE ON MAADOITETTAVA.

- Tama laite on varustettu virtakaapelilla, jossa on
maadoitettu pistoke.

- Pistoke on kytkettava sopivaan pistorasiaan, joka
on asennettu ja maadoitettu kaikkien paikallisten
standardien ja vaatimusten mukaisesti.
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Varoitus!

« Maadoituksen virheellinen kytkenta voi aiheuttaa
sahkdiskun vaaran.

- Jos olet epavarma, tarkista patevalta
sahkoteknikolta tai huoltajalta, etta laite on
oikein maadoitettu.

. Al3 koskaan muokkaa laitteen mukana tullutta
pistoketta.

« Jos pistoke ei sovi oikein pistorasiaan, anna
patevan sahkoteknikon asentaa oikeanlainen
pistorasia.

- Laitetta ei ole tarkoitettu kaytettavaksi
ulkoisella ajastimella tai erillisella kauko-
ohjausjarjestelmalla.

VAARA

SAHKOISKUN VAARA
ALK AVAA

Tasasivuisessa kolmiossa oleva nuolikarkinen
salamasymboli on tarkoitettu varoittamaan
kayttajaa laitteen kotelon sisalla olevasta
eristamattomasta “vaarallisesta jannitteesta’, joka
saattaa olla riittavan voimakas aiheuttamaan
sahkaoiskun.

Tasasivuisessa kolmiossa oleva huutomerkki on
tarkoitettu varoittamaan kayttajaa tarkeista laitteen
mukana tulleista kayttoon ja yllapitoon (huoltoon)
liittyvista ohjeista.



Sikkerhedsadvarsler [ Dk |

VIGTIGE SIKKERHEDSANVISNINGER
LAS VENLIGST BRUGERVEJLEDNINGEN N@JE IGENNEM,
OG BEHOLD DEN TIL SENERE BRUG

Generel Sikkerhed

« Sluk og fjern ledningen fra kontakten, inden du anbringer
eller flerner redskaber/tilbehar, efter brug og inden
rengaring.

« Hold fingrene vk fra bevaegelige dele og monteret tilbeher.

- Brug aldrig et apparat, der er beskadiget.

- Aktiver aldrig apparatet, nar det er tomt.

« Hold stremledninger udenfor bgrns raekkevidde.

. Holﬂ| hovedenheden, ledninger og kontakter vaek fra
vand.

« Undga at lade ledningen hange over bordkanten.

« Overskrid aldrig maksimumkapaciteten.

« Nar der bruges tilbehgr, skal du lzese de medfelgende
sikkerhedsanvisninger.

- Veer forsigtig, nar du lgfter dette tunge udstyr.

- For at sikre, at den er sikker at bruge, skal du altid fa en
kvalificeret tekniker til at undersgge apparatet, hvis det
har veeret tabt eller skadet.

» Dette apparat ma kun bruges af barn over 8 ar og
personer med nedsatte fysiske, sensoriske eller mentale
evner, eller mangel pa erfaring eller viden, hvis de er
under opsyn eller er blevet instrueret i hvordan dette
apparat bruges sikkert og forstar risikoen ved at bruge
det. Born ma ikke lege med apparatet. Rengering
og vedligeholdelsesarbejde ma ikke udfgres af barn,
medmindre de er over 8 ar og er under opsyn.

« Hold apparatet og dets ledning uden for bgrn under 8 ars
reekkevidde.

« Brug kun apparatet til dets tilsigtede brug i hjemmet.

- Apparatet er kun beregnet til indendears brug i
husholdningen og lignende, som f.eks:

- staff kitchen areas in shops, offices and other working
Personalekgkkener i butikker, kontorer og andre
arbejdspladser;

- Af klienter i hoteller, moteller, pensioner, feriehuse, og
lignende.
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Vedligeholdelse Af Din Mikrobglgeovn

Advarsel : Det er farligt for alle andre end kvalificerede

teknikere at udfgre service og reparationsarbejde, der

omfatter flernelse af et daeksel, som beskytter mod
mikrobglgestraler.

Advarsel : Hvis lagen eller dennes forsegling skades, ma

ovnen ikke benyttes, far den er repareret af en kvalificeret

tekniker.

« Hvis du ser rag, skal du slukke for apparatet, traekke
stikket ud og holde lagen lukket for at holde eventuelle
flammer inde.

« Hvis den medfelgende ledning beskadiges, skal den
udskiftes af en servicemand eller af en autoriseret
tekniker.

« Hvis du bruger en pacemaker, skal du kontakte din laege,
inden du anvender mikrobglgeovnen.

Brug Af Mikrobglgeovnen

« Denne mikrobglgeovn er ikke beregnet til kommerciel
brug.

« Den ma ikke bruges til at tarre tgj eller til andre formal
end tilberedning af fadevarer, herunder enhver form for
opbevaring, hvilket kan medfare kvaestelser, anteendelse
eller brand.

+ Denne mikrobglgeovn ma kun bruges indendgars pa et
tort og godt udluftet sted.

« Placer ikke mikrobglgeovnen i et skab.

« Denne mikrobglgeovn ma kun installeres eller placeres i
henhold til de medfglgende installationsanvisninger.

« Apparatet er ikke beregnet til at betjenes med en ekstern
timer eller et separate, flernbetjent system.

+ Mikrobglgeovnen bgr holdes under opsyn, nar den er i
brug.

« Temperaturen pa de tilgeengelige overflader kan vaere hgij,
ndr apparatet er i brug.

« For at forhindre, at der opsamles stor fugtighed inde i
ovnen, skal lagen dbnes straks efter madlavning for at
lade dampene slippe ud.

« Brug kun redskaber, som er egnede til mikrobglgeovne.



- Veer forsigtig, nar der bruges papir, plastik, tree eller andre
braeendbare materialer i ovnen, da der kan ga ild i dem.

« Olie og fedt til friturestegning ma ikke opvarmes i
mikrobglgeovnen.

« Brug kun husholdningsfilm, som er beregnet til brug i
mikrobglgeovne, og vaer ekstra forsigtig, nar du fjerner
filmen, sa du undgar at blive forbraendt af dampene.

« Opvarm kun popcorn, som er beregnet til
mikrobglgeovne.

« Mikrobglgeovnen ma ikke bruges, nar den er tom, da
dette kan gdeleegge den.

- Forsgg ikke at betjene denne mikrobglgeovn med
ldagen dben, da dette kan resultere i sundhedsskadelig
eksponering over for mikrobglge-energi. Det er vigtigt
ikke at gdelaegge eller modificere sikkerhedsafslasningen.

- Bloker ikke forsiden eller Idgen og serg for, at der ikke
forbliver snavs eller rester af renggringsmidler pa
forseglingsoverfladerne.

Tilberedning af fedevarer

- Da mikrobglgeovne har meget forskellige effekter, skal
der udvises forsigtighed, nar den bruges farste gang, da
fedevarerne kan koge hurtigere end forventet.

« Hold altid mikrobglgeovnen under opsyn, nar du bruger den.

« Veer forsigtig, nar du laver mad med hgijt indhold af
sukker eller fedt, sasom juletaerte eller frugtkage. Sukkeret
eller fedtet kan blive overopvarmet og i nogle tilfaelde
antende.

- Undga at koge maden for meget.

« Fjern clips med metaltrad og metalhdndtag fra papir- eller
plastikbeholdere/poser, inden du stiller dem i ovnen.

Advarsel : Barn ma kun bruge mikrobglgeovnen uden

opsyn, nar de har faet detaljerede instrukser om, hvordan

den virker, hvordan man bruger den sikkert og forstar faren

ved forkert brug; GA IKKE UD FRA, at fordi barnet forstar at

bruge mikrobglgeovnen til én ting, at han/hun kan bruge

den til andre ting uden opsyn. Mikrobglgeovnen er IKKE

legetaj og ma ikke leges med.
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Brand!

| tilfaelde af brand:

« Hold lagen til mikrobglgeovnen lukket.
« Sluk for stremmen.

« Traek stikket ud af stikkontakten.

Forstehjeelp

Skoldning behandles ved:

« Hurtigt at putte den skoldede hud under koldt, rindende
vand i mindst 10 minutter.

« Daek med en ren og ter forbinding. Brug ikke cremer, olier
eller lotions.

Rengoring Af Mikrobglgeovnen

« Mikrobglgeovnen skal renggres jaeevnligt, olg madrester
skal flernes. Hvis mikrobglgeovnen ikke holdes ren, kan
det pavirke dens holdbarhed og resultere i en farlig
situation. (se Rengaring af mikrobglgeovnen).

« Du mad ikke bruge en damprenser til at renggre enheden med.

Brug Ikke Disse Genstande | Mikrobglgeovnen

« Metalgenstande ma ikke bruges i mikrobglgeovnen. Dette
omfatter:
- Madlavningsredskaber af metal.
- Tallerkener eller fade af metal
- Clips med metaltrad
- Porcelaen med metalpynt
- Stegetermometer

» Med undtagelse af alufolie, ma du aldrig bruge
metalﬁenstande i mikrobglgeovnen. Mi%«ob(algeenergien
kan ikke passere igennem metallet, sa den slar tilbage og
gnistrer mod ovnens inderside.

« Stop mikrobglgeovnen med det samme, hvis der er noget,
der fordrsager gnister.

« Husk, at noget porcelaen har metalpynt pa kanten. Selv
denne pynt kan fordrsage gnister.

Beholdere

Advarsel : Der opbijges tryk i forseglede beholdere,

hvilket kan fa dem til at eksplodere. Derfor ma fglgende

ikke bruges i mikrobglgeovnen:

- Forseglede beholdere - Lukkede flasker

- Vakuumposer - Forseglede krukker

- Hardkogte g - &g ideres skaller



« Prik altid hul i skindet pa frugter og grentsager, sdésom
kartofler.

« Brug aldrig ridset, revnet eller beskadiget glas i en
mikrobglgeovn. Beskadiget glas kan eksplodere.

« Nar du varmer mad i plastik- eller kartonbeholdere,
skal du holde gje med mikrobglgeovnen, da disse kan
antaendes.

Delayed Boiling

Vaesker opvarmet i en mikrobglgeovn kan koge, nar de

flernes fra mikrobglgeovnen.

Overhold fglgende forholdsregler:

« Ror altid rundt i vaesker for og efter kogning.

« Lad dem sta.

« Brug beholdere, der er bredere foroven end forneden.

Forsinket Kogning

Veer ekstra forsigtig, nar du tilbereder mad og drikke til
babyer og sma bgrn.

» Tjek altid temperaturen pa mad og drikkevarer, inden du
giver dem til barnet.

« Nar du bruger en sutteflaske, skal du fierne sutten, inden
opvarmning.

« Ved opvarmning af maelk skal flasken rystes forst.

Forsigtig!

Varm Overflade

A Under kogning bliver overfladen varm. Rar ikke
mikrobglgeovnens ydersider. Der ma ikke
anbringes genstande oven pa mikrobglgeovnen.
Instruktioner Vedrgrende Jordforbindelse
Advarsel: DETTE APPARAT SKAL

JORDFORBINDES

« Dette apparat er udstyret med en stremledning
med et jordforbundet stik.

- Stikket skal anbringes i en stikkontakt, som er
installeret og jordforbundet i overensstemmelse
med alle lokale standarder og krav.
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Advarsel!

« IForkert tilslutning af jordforbindelseslederen
kan give elektrisk stad.

- Tjek med en kvalificeret elektriker eller
servicemand, hvis du er i tvivl om, at udstyret er
korrekt jordforbundet.

- Foretag aldrig aendringer pa stikket, som leveres
med apparatet.

« Hvis stikket ikke passer til stikkontakten, skal du
bede en kvalificeret tekniker om at installere en
korrekt stikkontakt.

« Apparatet er ikke beregnet til at betjenes med
en ekstern timer eller et separat, flernbetjent
system.

FORSIGTIG ‘.

RISIKO FOR ELEKTRISK STAD
MA IKKE ABNES

A
A

ﬂ Udrabstegnet inde i den ligesidede trekant gar

Lynet inde i den ligesidede trekant advarer
brugeren om uisoleret “farlig speending”inde i
apparatet, og som er steerk nok til at kunne give
elektrisk stad.

brugeren opmaerksom pa vigtige betjenings- og
vedligeholdelsesanvisninger (servicering) i
brugervejledningen, som fglger med apparatet.



Bezpecnostni Upozornéni

DULEZITE BEZPECNOSTNi POKYNY

PECLIVE SI PRECTETE A USCHOVEJTE PRO BUDOUCI
POUZITI

Obecna Bezpecnost

- Vypnéte a odpojte pFl'strojE
odebranim soucasti/doplnkd, po pouziti a pred ¢isténim.

« Udrzujte prsty mimo pohybujici se soucasti a
namontovane doplriky.

« Nikdy nepouzivejte poskozeny pfistroj.

« Nikdy pfistroj neuvadéjte do provozu, pokud je prazdny.

« Udrzujte napajeci kabel mimo dosah déti.

fed pfipojenim nebo

Udrzujte pfistroj, kabel a zastr¢ku mimo dosah vody.
INel?echévejte viset kabel pres okraj stolu nebo kuchynské
inky.

« Nikdy nepfekracujte maximalni kapacity.

« Pri pouzivani doplriku si prectéte prilozené bezpecnostni
pokyny.

« Pfi zvedani pfistroje budte opatrni, protoze je tézky.

« Méli byste vzdy nechat pfistroj zkontrolovat
kvalifikovanym technikem, pokud jste jej upustili nebo
poskodili, aby byla zaru¢ena bezpecnost jeho pouzivani.

« PFistroj smi pouzivat déti od 8 let a osoby s omezenymi
fyzickymi, smyslovymi nebo psychickymi schopnostmi
a osoby bez nalezitych znalosti a zkusenosti pouze pod
dozorem osoby odpoveédné za jejich bezpecnost nebo
je tato osoba musi poucit o bezpe¢ném pouzivani a tyto
osoby si musi byt vedomy nebezpeci. Deti si s pfistrojem
nesmi hrat. Déti nesmi provadét cisténi ani udrzbu, pokud
nejsou starsi nez 8 let a pod dozorem.

. Pfl’litroj a jeho kabel uchovavejte mimo dosah déti do 8 let
véku.

« Pristroj pouzivejte pouze pro jeho zamysleny ucel v
domacnosti.

- Tento pfistroj je urcen k pouziti v domacnosti a pro
podobné zpusoby pouzivani, napfiklad:

- kuchynky pro zaméstnance v obchodech, kancelafich a
na jinych pracovistich;

- hotelova, motelova a ubytovaci zafizeni, farmy a dalsi
typy obytnych prostredi.
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Maintenance Of Your Microwave

Varovani : Kromé kvalifikovaného technika je pro kohokoliv

nebezpecné provadét servisni zasahy nebo opravy, které

vyzaduji demontaz krytu chraniciho proti pasobeni

mikrovinné energie.

Varovani : Pokud budou poskozeny dvefe nebo jejich

tésnéni, mikrovinna trouba nesmi byt uvadéna do provozu,

dokud neni kvalifikovanym technikem opravena.

If smoke is observed, switch off or unplug the microwave

and keep the door closed in order to stifle any flames.

« Pokud pozorujete kouf, vypnéte nebo odpojte zafizeni a
udrzujte dvere uzaviené, abyste udusili pfipadné plameny.

« Pokud je poskozen napdjeci kabel, musi jej vyménit
servisni zastupce nebo kvalifikovany technik.

« Pokud pouzivate kardiostimulator, kontaktujte pred
pouzitim mikrovinné trouby svého Iékare.

Pouzivani Mikrovinné Trouby

» Tato mikrovinna trouba neni uréena pro profesionalni
pouziti.

+ Nikdy byste ji neméli pouzivat pro suseni odévi nebo
jinych véci, nez jsou potraviny, vcetnée jakéhokoli typu
skladovani, které by mohlo vést k nebezpeci zranéni,
vzniceni nebo pozaru.

« Tuto mikrovinnou troubu pouzivejte pouze ve vnitfnich
prostorech na suchém a dobfe vétraném misté.

+ Mikrovinnou troubu neumistujte do skFinky.

« Tuto troubu nainstalujte nebo umistéte v souladu s
pfilozenymi pokyny pro instalaci.

« Pristroj neni uréen pro provoz prostrednictvim externiho
Casovace nebo samostatného systému dalkového ovladani.

« Mikrovinna trouba by neméla byt za provozu ponechana
bez dozoru.

» Teplota pfistupnych povrchl muze byt vysoka, kdyz je
mikrovinna trouba v provozu.

+ Chcete-li zabranit shromazdovani vlhkosti uvnitf
mikrovinné trouby, otevrete jeji dvere ihned po vareni a
nechte paru uniknout ven.

« Pouzivejte pouze takové nadobi, které je vhodné pro
mikrovinnou troubu.



« Je nutné byt opatrny pfi pouzivani papirovych, plastovych
nebo dievénych i jinych hoflavych materiall v
mikrovinné troubé, protoze mohou vzplanout.

+ Olej nebo tuk pro smazeni nelze v mikrovinné troubé ohfivat.

« Pouzivejte vyhradné potravinové félie uréené pro
mikrovinné trouby a postupujte pfi snimani félie velmi
opatrné, vyhnete se tak popaleninam od pary.

- Ohftivejte pouze takovy popcorn, ktery je urcen pro
pfipravu v mikrovinné troubé.

+ Nezapinejte prazdnou mikrovinnou troubu, protoze by
mohlo dojit k jejimu poskozeni.

» Nezkousejte provozovat tuto mikrovinnou troubu s
otevienymi dvirky, protoze by mohlo dojit ke Skodlivému
vystaveni mikrovinné energii. Neposkozujte ani
neomezujte bezpecnostni systémy.

+ Neblokujte predni ¢ast pfistroje ani dvirka a zabrarite
nahromadéni necistot nebo usazenin Cisticich prostredk(
na tésnicich plochach.

Pouziti Pro Vareni

« Protoze vykon rliznych mikrovinnych trub se miize velmi
lisit, je nutné pracovat pfi prvnim pouziti opatrné, protoze
trouba muze vafit rychleji, nez o¢ekavate.

« Neponechavejte troubu béhem provozu bez dozoru.

« Budte opatrni pfi vafeni potravin s vysokym obsahem
cukru nebo tuku, napfiklad vano¢niho pudinku nebo
ovocného kolace. Cukr nebo tuk se mohou prehfatav
nékterych pfipadech vzplanout.

- Potraviny nepfrehfivejte.

« Pfed vlozenim do trouby sejméte Sroubovaci vi¢ka a
kovova drzadla z papirovych nebo plastovych nadob/
sacka.

Varovani : Povolte détem pouzivat troubu bez dozoru

pouze v pfipadé, ze obdrzely odpovidajici informace o

jejim ovladani a jsou schopné zafizeni pouzivat bezpecnym

zpusobem a rozumi nebezpecim, ktera jsou spojena s

nespravnym pouzitim; NEPREDPOKLADEJTE, ze kdyz dité

zvladne vareni jednou, bude jiz vZzdy schopné vafit cokoliv
bez dozoru. Mikrovinou troubu NESMITE povaZovat za
hracku.

39



40

Pozar!

V pfipadé pozaru:

« Udrzujte dvere mikrovinné trouby uzavrené.

+ Vypnéte napajeni.

+ Odpojte troubu od sitového napdjeni.

Prvni Pomoc

Opareniny osetrete:

+ Rychlym vlozenim opafeného mista pod studenou
tekouci vodu minimalné na 10 minut.

« Zakryjte Cistym a suchym obinadlem. Nepouzivejte krémy,
oleje ani pletové vody.

Cisténi Mikrovinné Trouby

+ Mikrovinnou troubu byste méli pravidelné Cistit a
odstranit z ni zbytky potravin. Pokud nebudete udrzovat
mikrovinnou troubu v Cistém stavu, mUze to ovlivnit jeji
Zivotnost a vést ke vzniku nebezpecnych situaci. (Viz také
c¢isténi mikrovinné trouby.)

« K Cisténi pfistroje nepouzivejte parni Cistic.

Nepouzivejte Nasledujici Predméty V Mikrovinné Troubé

+ Kovové predméty se v mikrovinné troubé nesmi pouzivat
Mezi né nalezi:

- Kovové nacini

- Kovové misy nebo tacy

- Draténé pomucky

- Nadobi z porcelanu s kovovymi ozdobami
- Teplomér na maso

+ Nikdy v mikrovinné troubé nepouzivejte nacini zhotovené
z kovu, kromé alobalu. Mikrovinna energie nem(ize

rochazet kovovymi pfedméty, takze se odrazi a zpUsobi
Jiskfeni uvnitf miirovlnné trouby.

+ Mikrovinnou troubu ihned zastavte, pokud néktery
prfedmét zpuasobi jiskieni.

. NezaBomehte, ze nekteré porceldnové nadobi ma kovové
ozdoby na okrajich. | takové drobné ozdoby mohou
zpUsobit jiskry.

Nadoby

Varovani : V uzavienych nadobdach se vytvofi tlak a maze

zpUsobit jejich vybuch. Proto nepouZivejte v mikrovinné

troubé nasledujici predméty:

- Uzaviené nadoby - Zavitkované lahve

- Vakuové nadoby - Uzaviené sklenice

- Vejce varena natvrdo - Vejce ve skorapkach



« Vzdy propichnéte slupku ovoce nebo zeleniny, napriklad
brambor.

« Nikdy nepouzivejte v mikrovinné troubé poskrabané,
popraskané nebo poskozené sklo. Poskozené sklo muze
vybouchnout.

« Pfi ohfivani potravin v plastovych nebo papirovych
obalech davejte na mikrovinnou troubu pozor pro pripad,
ze by doslo k vzplanuti.

Zpozdéni Varu

Kapaliny zahfivané v mikrovinné troubé mohou vafit, kdyz

je z trouby vyjmete.

Podniknéte nasledujici opatreni:

+ Vzdy kapaliny pfed a po vafeni zamichejte.

+ Ponechte je stat.

+ Pouzivejte nadoby, které maji hrdlo SirSi nez dno.

Priprava Potravin Pro Déti

Velkou opatrnost je nutné vénovat pfipravé potravin nebo

napoju pro kojence a malé déti.

« Vzdy otestujte teplotu potravin nebo tekutin predtim, nez
je podate ditéti.

« Pfi pouziti détské lahve sejméte dudlik pfed ohfivanim.

« Pfi ohfivani mléka zatfepejte lahvi.n.

Pozor!

Horky Povrch
A Béhem vareni se ohfeje vnéjsi povrch. Nedotykejte

se vnejsiho povrchu mikrovinné trouby. Je nutné
byt opatrny a neukladat zadné pfedméty na
mikrovinnou troubu.

Pokyny Pro Uzemnéni
Varovani : TOTO ZARIZENi MUSi BYT UZEMNENO.

- Toto zafizeni je vybaveno pfivodnim kabelem
s uzemnénou zastrc¢kou.

« Zastrcka musi byt pfipojena do vhodné zasuvky,
kterd je nainstalovana a uzemnéna v souladu s
mistnimi normami a predpisy.
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Vystraha!

 Nespravné pfipojeni zemniciho vodice zafizeni
mUze zpUsobit riziko urazu elektrickym proudem.

- Ovéfte si u kvalifikovaného elektrotechnika nebo
servisniho zastupce, pokud jste na pochybach,
zda je zafizeni fadné uzemnéno.

« Nikdy nemodifikujte zastr¢ku dodanou se
zarizenim.

« Pokud zastr¢ku nelze zasunout spravné do
zasuvky, svéite montaz spravného typu zastrcky
kvalifikovanému elektrotechnikovi.

« Pristroj neni urcen pro provoz prostfednictvim
externiho ¢asovace nebo samostatného systému
dalkového ovladani.

VAROVANI

NEBEZPECi ELEKTRICKEHO
SOKU - NEOTVIREJTE

Symbol blesku se Sipkou v rovnostranném
trojuhelniku upozornuje uzivatele na pfitomnost
neizolovaného ,nebezpecného napéti” pod krytem
zafizeni, jehoz velikost mlze predstavovat riziko
zasahu elektrickym proudem.

Vykfi¢nik v rovnostranném trojuhelniku upozornuje
uzivatele na dllezité pokyny k pouzivani a udrzbé v
navodu k zafizeni.



Bezpecnostné Vystrahy

DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY

DOKLADNE SI PRECITAJTE A USCHOVAJTE PRE
POUZITIEV BUDUCNOSTI

Vseobecna Bezpecnost

« Pred namontovanim dielov a pridavnych zariadeni, po
skonceni pouzivania a pred Cistenim zariadenie vypnite a
odpojte od privodu elektriny.

« Prsty si nevkladajte do pohyblivych casti a
namontovanych zariadeni.

« Nikdy nepouzivajte poSkodeny spotrebic.

« Nikdy zariadenie neprevadzkujte pokial je prazdne.

 Napajaci kabel uchovavajte mimo dosahu deti.

- Zariadenie, napajaci kabel a zastr¢ku uchovavajte na
meste, kde sa nemo6zu dostat do kontaktu s vodou.

. Nalpéjaci kabel nenechajte visiet cez okraj stola alebo
pultu.

+ Nikdy neprekracujte maximalne objemy.

« Pri pouzivani pridavnych zariadeni si vzdy precitajte
sprievodné bezpecnostné pokyny.

« Pri zdvihani spotrebi¢a davajte pozor, pretoze je tazky.

« Ked mikrovlnna rura spadne alebo je poskodena, vzdy ju
musite dat skontrolovat opravnenému technikovi, aby sa
tak zarucilo jej bezpecné pouzivanie.

- Tento spotrebi¢ mbézu pouzivat deti vo veku od 8 rokov
a starSie a osoby s obmedzenymi fyzickymi, zmyslovymi
alebo dusevnymi schopnostami alebo nedostatkom
skusenosti a znalosti m6Zu tento spotrebic pouzivat pod
dozorom alebo po zaskoleni na jeho bezpecné pouzivanie
a po oboznameni sa s moznym nebezpecenstvom. Deti
by sa nemali hrat s tymto spotrebi¢om. Deti mladsie ako
8 rokov a bez dozoru nesmu vykonavat Cistenie a udrzbu
tohto spotrebica.

« Spotrebic¢ a napdjaci kabel udrziavajte mimo dosahu deti
mladsich ako 8 rokov.

« Tento spotrebic pouzivajte len na ur¢ené pouzivanie v
domacnosti.

« Tento spotrebic je urCeny len na pouzivanie vdomacnosti
a v podobnych aplikaciach, ako napriklad:
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- kuchynské priestory v dielfiach, kancelariach alebo na
inych pracoviskach;

- hostami v hoteloch, moteloch poskytujucich noclah
s ranajkami, usadlostiach a inych typoch obytnych
prostredi.

Udrzba Mikrovinnej Rary

Vystraha : Pre iné osoby nez ako je kvalifikovany technik je

nebezpelné vykondvat udrzbu alebo opravy, pri ktorych je

potrebné odstranit kryt chraniaci proti vystaveniu i¢inkom
mikrovinného ziarenia.

Vystraha : Ak su dvierka alebo ich tesnenia poskodené,

mikrovinna rdra sa nesmie pouzivat, kym ju neopravi

kvalifikovany technik.

« Pri spozorovani dymu mikrovinnu rdru vypnite a odpojte
od privodu elektriny a dvierka nechajte zatvorené, aby sa
uhasili pripadné plamene.

+ Ked'je poskodeny napajaci kabel, vymenit ho musi len
servisny pracovnik alebo opravneny technik.

+ Ak pouzivate kardiostimulator, pred pouzivanim
mikrovinnej rdry sa poradte so svojim lekarom.

Pouzivanie Mikrovinnej Rury

» Tato mikrovinna rara nie je uréena na komercné pouzitie.

+ Nikdy by sa nemala pouzivat na susenie bielizne alebo
pre iné ako potravinarske ucely, vratane akéhokolvek typu
skladovania, o moze viest k nebezpecenstvu zranenia,
vznietenia alebo poziaru.

« Tato mikrovinnd mozno pouzit iba v interiéri na suchom a
dobre vetranom mieste.

+ MikrovInnu rdru neumiestriujte do skrinky.

» Tato mikrovinnu rdru nainstalujte alebo umiestnite iba v
sulade s poskytnutym ndvodom na montaz.

« Tento spotrebic nie je uréeny na prevadzku v spojeni s
externym casovacom alebo samostatnym systémom
dialkového ovladania.

« MikrovInnu raru by ste nemali pocas pouzivania ponechat
bez dozoru.

« Teplota povrchov s lahkym pristupom moze byt vysoka
pocas prevadzky mikrovinnej rary.

« Aby sa v priestore mikrovinnej rdry netvorila vysoka
vlhkost, hned po zastaveni varenia otvorte dvierka, aby
para mohla uniknut von.



« Pouzivajte len nastroje, ktoré su vhodné na pouzivanie v
mikrovinnej rare.

- Pri pouZivani papierovych, plastovych, drevenych alebo
inych horlavych materialov v mikrovinnej rire sa musi
davat pozor, pretoze sa mozu vznietit.

« V mikrovinnej rdre sa nesmie zahrievat olej a tuk na
fritovanie.

« Pouzivajte len prilnavu féliu pre mikrovinné rury a pri
odstranovani tejto folie davajte pozor, aby nedoslo k
popaleniu parou.

« Ohrievajte jedine pukance ur¢ené na pripravu
v mikrovinnej rure.

+ Mikrovinnu rdru neprevadzkujte prazdnu, pretoze by
mohlo dojst k jej poskodeniu.

« Tuto mikrovinnu rdru sa nepokusajte prevadzkovat
s otvorenymi dvierkami, pretoze to moze viest ku
Skodlivému vystaveniu sa mikrovinnej energii. Dolezité
je neposkodit alebo nemanipulovat s bezpecnostnymi
zapadkami.

« Prednu Cast alebo dvierka zariadenia nezakryvajte a
zabrante akumulovaniu necistot alebo zvyskov cistiaceho
prostriedku na tesniacich plochach.

Pouzivanie Na Varenie

» PretoZe vykon roznych mikrovinnych rary sa méze znacne
lisit, pri prvom pouzivani tohto zariadenia sa musi davat

pozor, pretoze méze varit rychlejsie, ako sa predpokladalo.

« Nenechavaijte spotrebic pocas pouzivania bez dozoru.

« Pri vareni potravin s vysokym obsahom cukru alebo tuku,
ako napriklad vianoc¢ny puding alebo ovocny kolac,
davajte pozor. Cukor alebo tuk sa méze prehriat
a v niektorych pripadoch vzplanut.

+ Jedno nenechavajte rozvarit.

« Z papierovych alebo plastovych nadob alebo vrecusok
odstrante pred ich vlozenim do mikrovinnej drétené
spony a kovové drzadla.

Vystraha : Deti m6zu pouzivat mikrovinnu rdru len

vtedy, ak je dieta nalezite poucené tak, ze je schopné

mikrovIinnu rdru bezpecne pouzivat a ked porozumelo

nebezpecenstvam pri nespravnom pouzivani;

NEDOMNIEVAJTE SA, Ze ak dieta zvladlo jedno varenie,

tak mo6ze varit vietko bez prisneho dozoru. S mikrovinnou

rdrou sa NESMIE zachadzat ani ju pouzivat ako hracku.
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Poziar!

V pripade poziaru:

« Otvorte dvierka na mikrovinnej rure.

+ Vypnite napajanie.

+ Odpojte mikrovinnu ruru od sietového napdjania.

Prva Pomoc

Osetrenie popalenin:

« Popalené miesto rychlo umiestnite pod tecucu studenu
vodu a nechajte ju tiect najmenej 10 minut.

« Prekryte Cistou suchou gazou. Nepouzivajte krémy, oleje
alebo pletové vody.

Cistenie Mikrovinnej Rary

« MikrovInna rura sa musi pravidelne Cistit a zbavovat od
zvyskov jedal. NeudrZiavanie mikrovinnej rdry v Cistom
stave moZe mat vplyv na jej Zivotnpst a moze to viest
k nebezpecnej situdcii. (Pozri ¢ast Cistenie mikrovinnej rary)

+ Na Cistenie tohto zariadenia nepouzivajte parny Cistic.

Vo Vnutri Mikrovinnej Rury Nepouzivajte Nasledujuce

Predmety

+ V. mikrovinnej rdre sa nesmu pouzivat kovové predmety.
Medzi ne patria:

- kovové kuchynské riady;

- kovové taniere alebo podnosy;

- drétené stoCené uzavery;

- keramické nadoby s dekoracnymi kovovymi okrajmi;
- kovovy teplomer.

+ V mikrovinnej rdre nikdy nepouil'vagte riady vyrobené
z kovu, okrem 3pecialnej hlinikovej félie. Mikrovinna
energia neprechadza cez kov, preto sa odraza a iskri vo
vnutri mikrovinnej rary.

« Ak prislusenstvo spOsobuje iskrenie, mikrovinnu raru
ihned vypnite.

» Nezabudajte, ze niektoré keramické nadoby mézu mat
na okraji kovovu obrubu. Aj tato kovova obruba moze
sposobit iskrenie.

xnadoby

Vystraha :V uzatvorenych nadobach sa vytvara tlak, preto

mozu vybuchnut. Z tohto dévodu v mikrovinnej rare

nepouzivajte:

- uzavreté nadoby; - flaSe so zaskrutkovanym uzéverom;

- podtlakové nadoby; - uzavreté pohare;

- varené vajcia; - vajcia v Skrupine.



+ Na ovoci a zelenine, ako su zemiaky, vzdy prepichnite
Supku.

+ V mikrovinnej rure nikdy nepouzivajte poskriabané,
prasknuté alebo poskodené pohare. Poskodené pohare
mozu vybuchnut.

- Ked'sa jedlo zohrieva v plastovych alebo papierovych
nadobach, davajte pozor, aby sa v mikrovinnej rure
nevznietili.

Oneskoreny Var

Tekutiny zohriate v mikrovinnej rire mézu pri ich vyberani
z mikrovinnej rury vzkypiet.

Urobte nasledovné bezpelnostné opatrenia:

« Pred a po vareni vzdy tekutiny pomiesajte.

+ Nechajte ich usadit sa.

« Pouzivajte nadoby, ktoré maju hornu cast SirSiu ako dno.
Priprava Stravy Pre Dojcata

Pri priprave pokrmov alebo napojov pre doj¢ata a malé deti

sa musi venovat velka pozornost.

« Teplotu pokrmu alebo tekutin vzdy skontrolujte pred ich
poddavanim dojcatu.

« Ked'sa pouziva doj¢enska flasa, pred zohrievanim cumel
vzdy odstrante.

« Pocas ohrievania mlieka flaSou potraste.

Upozornenie!

Horuci Povrch
A Vonkajsi povrch je pri zohrievani horuci.
Nedotykajte sa vonkajsieho krytu mikrovinnej
rary. Na hornu ¢ast mikrovinnej riry sa nesmu
ukladat ziadne predmety.
@ Pokyny Ohladne Uzemnenia

vystraha: TENTO VYROBOK MUSI BYT UZEMNENY.

- Tento spotrebic je vybaveny napdjacim kablom,
ktorého zastrcka ma uzemnovaci kolik.

« Tato zastrcka sa musi zapojit do prislusnej
zasuvky, ktora je nainstalovana a uzemnena
v sulade s miestnou technickou normou a
poziadavkami.
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Vystraha!

+ Nespravne zapojenie uzemnovacieho vodica
tohto spotrebi¢a moze viest k nebezpelenstvu
urazu elektrickym pradom.

« Ak mate pochybnosti, ¢i je tento spotrebic
spravne uzemneny, nechajte ho skontrolovat
opravnenym elektrikdrom alebo servisnym
technikom.

+ Nikdy neupravujte zastrcku dodavanu so
spotrebi¢om.

+ Ked'zastr¢ka spravne nepasuje do nastennej
elektrickej zasuvky, poziadajte kvalifikovaného
elektrikara, aby nainstaloval spravnu elektricku
zasuvku.

« Tento spotrebi¢ nie je uréeny na prevadzku

v spojeni s externym casovacom alebo
samostatnym systémom dialkového ovladania.

UPOZORNENIE

RIZIKO URAZU ELEKTRICKYM
PRUDOM. NEOTVARAT

Symbol blesku v rovnostrannom trojuholniku
upozoriuje pouzivatela na pritomnost
neizolovaného ,nebezpecného napatia” v kryte
zariadenia, ktoré moze mat vysoky potencial rizika
urazu elektrickym pradom.

Vykri¢nik v rovnostrannom trojuholniku
upozoriuje pouzivatela na pritomnost pokynov
tykajucich sa prevadzky a udrzby (servisu) vtomto
navode, ktory je k tomuto zariadeniu prilozeny.



D Unpacking

Remove all packaging from the unit. Retain the packaging. If you dispose of it please do so
according to local regulations.

The following items are included:

7

The Main Unit

e < >80 %k u

Turntable Support x 1 Grill Rack x 1

* All images in this instruction manual are for indication only; please refer to your individual unit for
details.
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O Getting Ready

This microwave is designed for home use. It should not be used for commercial catering.

1.

After unpacking your microwave, check that it has not been damaged whilst in the box.
Make sure there are no dents, and the door closes properly. A damaged microwave
could allow microwave energy to escape. Make sure that you have taken out all the
packaging from inside the microwave. Please dispose of the plastic wrappings / bags
safely and keep out of the reach of babies and young children.

Choose a flat work surface for your
microwave away from heat sources such
as radiators or fires and away from cold
areas. The surface should be at least
85cm above the floor. Place the back of
the microwave against a wall and allow
a 20cm space on both sides of the unit
and 30cm above so that warm air can
escape from the vents during cooking.

20cm

30cm

<>

20cm

N\

This microwave is not designed to be
builtin.

Plug your microwave into a standard
household electrical socket (230V~,
13 amp rated). Avoid using a socket
that also has an adaptor and other
equipment plugged in. Do not use a
multi-adaptor.

Put the turntable support inside

the microwave and place the glass
turntable plate on top of the support.
The turntable support is shaped

to sit securely on the spindle. You
must always use the turntable plate
and support whenever you use the
microwave.

To protect your work surface, we
recommend that you fix some non-slip
cushion buttons (not included) to the
underside of the microwave.

& « Remove the turntable plate and turntable

support before turning the microwave

upside down.
« Do not remove the unit’s feet.

Underside View



D Introducing Microwave Cooking

Always remember the basic safeguards you would follow when using any cooking
equipment or handling hot food.

This page gives some of the basic guidelines for microwave cooking. If you are unfamiliar
with using a microwave, there is more information at the back of this instruction manual.

Cooking with a Microwave

Cooking with a microwave is much faster than conventional cooking and, whilst
you should make sure that food is fully cooked, you should be careful not to

overcook it. Food can catch fire if excessive cooking times are used.

«  Microwave energy can heat unevenly so stirring to distribute heat is very important.
Always stir from the outside, inwards.

« Ifyou are cooking a number of individual foods at the same time, such as baked
potatoes or small cakes, arrange them evenly on the turntable plate so that they cook
evenly. Never stack food in your microwave.

« Turn larger foods such as meat roasts and poultry during cooking so that the top
and bottom cook evenly. It is also recommended to turn pieces of meat or poultry,
especially if they have not been deboned.

If you are unsure how long the food should cook for, begin cooking at the
lowest recommended time, then add more time if necessary. The moisture

content of food can vary. Ensure food is thoroughly cooked all the way to the
centre before serving.

« Meat and poultry which is cooked for 15 minutes or more will brown lightly in its own
fat. Anything cooked for a shorter time can be brushed with a browning sauce to give
an appetising colour.

«  Strips of aluminium foil can be used to cover the thinner pieces of food to stop them
overcooking before the thicker parts of the food have had a chance to cook. Use the
aluminium foil sparingly and wrap around the food or container carefully to stop it
touching the inside of the microwave which could cause sparks.

«  Microwaves cook food using microwave energy that is similar to naturally occurring
radio waves. Normally, these “waves” would fade as they disappear into the atmosphere
but in a microwave they are concentrated on the food causing it to heat up.

- Microwave energy cannot pass through metal - so it can not escape from inside your
microwave - but it can pass through materials like glass, porcelain, plastic, and paper.
These are the things used to make microwave-
safe cooking equipment.

+  Microwave-safe cooking equipment will still
get hot as the food it contains heats up.

«  The microwave energy focuses on the
moisture in the food causing lots of tiny
vibrations. The vibrations get so great that the
moisture — and the food - heat up.
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Checking Your Cooking Utensils

Most heat-resistant, non-metallic cooking utensils are safe to use in your microwave. If
made of plastic or glass, utensils will be marked as “microwave safe” or similar.

A If you are not sure and/or there is no microwave-safe marking on the utensil, do
NOT use it in the microwave.

For the types of utensils you can use in the microwave, please see the “Materials That Can
Be Used” section.

& Never use equipment made of metal, except aluminium foil in your
microwave oven.
The microwave energy can not pass through the metal so it bounces off and
sparks against the inside of the oven.
Stop the microwave straight away if any equipment does cause sparks.

Remember that some crockery has a metal trim around the edge. Even this
trim can cause sparks.

Never use scratched, cracked or damaged glass in a microwave. Damaged
glass can explode.

Using Aluminium Foil in Your Microwave
It is safe to use aluminium foil in your microwave as long as you follow these safety
guidelines.

As with all metals, microwave energy cannot pass through aluminium foil, but provided you
keep the aluminium foil away from the side of the microwave it will not cause sparks and
there will not be any damage to your microwave.

Using aluminium foil is a good way of shielding parts of food that you do not want to cook
as quickly as others — perhaps where the food is narrower and would otherwise overcook.

Place the aluminium foil over the area you want to shield, taking care that the aluminium
foil will not touch the sides of the microwave when the turntable plate rotates. Only use
one piece of aluminium foil at a time so that you do not get sparks between the separate
pieces.

Follow these guidelines when using aluminium foil in your microwave:

« Remove aluminium foil lids from containers before using in the microwave. Some lids
are made of card with a aluminium foil covering - these should be removed too. Use a
microwave safe transparent lid if possible.

- Stir food during cooking if the container has a lid or film cover.
«  Always use the glass turntable plate.

«  Use shallow containers with a large surface area. Do not use containers that are more
than 1.25in (3.5cm) deep.

+  Use gloves when handling hot aluminium foil containers.

- Do not completely cover food with aluminium foil. The microwave energy cannot pass
through the aluminium foil so the food will not cook.

« Do notlet aluminium foil touch the inside of the microwave.
- Do not use more than one piece of aluminium foil in the microwave at the same time.



Materials That Can Be Used in the Microwave

Utensils Remarks

Aluminum foil

Shielding only. Small smooth pieces can be used to cover thin parts
of meat or poultry to prevent overcooking. Arcing can occur if foil is
too close to oven walls. The foil should be at least 1 inch (2.5cm) away
from oven walls.

Browning dish

Follow manufacturer’s instructions. The bottom of browning dish must
be at least 3/16 inch (5mm) above the turntable. Incorrect usage may
cause the turntable to break.

Dinnerware

Microwave-safe only. Follow manufacturer’s instructions. Do not use
cracked or chipped dishes.

Glassware

Heat-resistant oven glassware only. Make sure there is no metallic trim.

Do not use cracked or chipped dishes.

Oven cooking bags

Follow manufacturer’s instructions. Do not close with metal tie. Make
slits to allow steam to escape.

Paper plates and cups

Use for short-term cooking/warming only. Do not leave oven
unattended while cooking.

Paper towels

Use to cover food for reheating and absorbing fat. Use with
supervision for a short-term cooking only.

Greaseproof paper

Use as a cover to prevent splattering or a wrap for steaming.

Plastic containers

Microwave-safe only. Follow the manufacturer’s instructions. Should
be labelled “Microwave Safe”. Some plastic containers soften, as the
food inside gets hot. “Boiling bags” and tightly closed plastic bags
should be slit, pierced or vented as directed by the instructions on
their packaging.

Plastic wrap

Microwave-safe only. Use to cover food during cooking to retain
moisture. Do not allow plastic wrap to touch food.
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Microwave Heating Categories

Your microwave has been tested and labelled to meet the UK government’s voluntary
agreement on the reheating of pre-cooked food.

The heating characteristics and output power levels of microwaves are usually calculated
using a relatively large portion of food (a 1000 gram load, IEC 60705) but many packs of
pre-cooked food are sold in smaller packs, often about 350 grams.

The UK government, in partnership with food companies and microwave manufacturers,
has set up a system of heating categories to help you choose the reheating time for pre-
cooked food.

800W is the output power of the microwave.

/\/ 800W (IEC60705)

% E is the heating category for your microwave.
Check the cooking times for category E on the
food’s packaging to see how long it should be
cooked for.

The category (a letter from A to E), is designed to help you reheat small quantities of food
such as microwave ready meals.

The label given above and also on the oven door gives the heating category and output
power of the oven.

Microwave ready meals weighing up to 5009 (1lb 20z) should have cooking instructions
for heating categories A to E. Follow the instructions for the letter that corresponds to the
heating category of the oven.

The higher the output power and heating category of the oven the less heating time is
required. This is shown in the diagrams below:

Less heating time required

>
>

Oven Output Power 600 700 800 900 1000 Watts

<
<

More heating time required

Less heating time required

Y

Oven Output Category [ B C D E

More heating time required

Start cooking at the lowest recommended time, and add more time if necessary.
The moisture content of food can vary, ensure food is cooked thoroughly all the

way to the centre before serving.




Steam

When you microwave food, steam is created as water in the food heats up and evaporates.

The steam formed during microwave cooking is entirely safe. It has to escape from the
microwave to prevent pressure from building up inside the microwave. It does this through
the vents on the back of the microwave and from around the door.

Condensation

As the steam cools, you may find that
condensation gathers in small pools inside
your microwave and on the work surface

beneath the door and vents. Always dry the /
microwave after cooking foods with a high /

moisture content.

Your microwave is designed to let steam
escape from the vents and around the door
without microwave energy escaping. There
is no danger of microwave energy escaping
with the steam.
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D Product Overview
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The Main Unit

7~
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The Control Panel

LED Display —|
Shows the clock,
cooking e
and setting.
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g
Lt g

e B

Control
Panel

%
!

*

Pause/Stop/Clear Button
Use this button to pause/stop
cooking and clear cooking settings.

N\/\/ Buttons ———

Use these buttons to set time
and food weight and to choose
the auto menu programmes.

Start/+30sec./Confirm Button

Use this button to quick start
cooking by increments of

30 seconds. Each press adds
30 seconds. Use this button to
also start/restart cooking.

+30Sec.

iig
ﬁ

Grill Rack

For use when grilling, convection,
combination or auto-cooking.

Microwave Button

Use this button to select the
microwave function and
microwave power (%).

Grill/Combi. Button

Use this button to select
grill or the grill-microwave
combination.

Convection Button
Use this button to select
convection mode.

T W.T./Time Defrost Button

Use this button to defrost food
by weight or by time.

Clock/Kitchen Timer Button
Use this button to set the clock
and to preset cooking time.



D Checking Your Microwave

Check your microwave after unpacking.

A For your safety, the microwave
stops if the door is opened during
cooking. Close the door and press

the g)@m button to continue the

cooking cycle.

Pull the handle to open the door.

Place a cup of water on the glass turntable
plate. Make sure the cup is microwave-safe
(it should not have any decorative metal
trim).

Close the door.

Press the [I1] button to clear any settings
that have already been set.

Press the ;5 button to start a simple
30-second microwave cooking cycle and
that allows you to check the operation of
the microwave.

When the cooking cycle has finished, the
water should be hot (be careful when you
take the cup out of the microwave).

Press the [I1] button to pause the cooking
and press the [1]] button again to stop/clear
any settings.

(0w R
afaR=p= i

P
+305ec.

a7

57



. Clock Setting

When the microwave is connected to the mains power, the LED display will show "0:00” and
the microwave will sound once. Please ensure that you have set the clock prior to use.

Please follow the steps below to set the clock.

58

Press the @ button, the hour digits will
flash. The unit will also beep.

Press the A\ /v buttons to adjust the hour e e
digits. The input time has to be within 0-23. oo =
Press the (©) button, the minute digits will [ Y
flash. The unit will also beep. w
Pizza | (@D Potato
Press the /~\/\/ buttons to adjust the
minute digits. The input time should be ®
within 0-59.
Press the @ button to finish clock setting. *0
The unit will also beep.
“"will start flashing and the time will
illuminate. O-—135
[
This is a 24-hour clock. When the
microwave is connected to the A
mains power for the first time or } 2,4,
when the power is resumed after -
a power interruption, the LED
display will show “0:00". To re-set
the clock, simply follow the above sa0sec

5 steps.

In the process of clock setting, if
the [I1] button is pressed or if there
is no operation within 5 minutes,

the microwave will go back to the
previous status automatically.

If the clock needs to be reset,
please repeat steps 1 to 5.

To find out the current time while

the microwave is operating, press
the () button. It will last for 3
seconds and then return to its
original display.




. Kitchen Timer

While the microwave is operating or not in use, this feature allows you to use the
microwave as a timer.

To set the kitchen timer, follow the steps below.

1.

Press the @ button twice. The LED display
will show “00:00". The LED display will not
flash.

Press the A\ /v buttons to select the timer
time. The input time has to be within 5sec-
95min.

The time setting is between 0:05 -
95:00. Varying time increments are
added or subtracted for each press of
the A\ /v~ buttons as follows:

0-1 min: 5 seconds

1-5 min: 10 seconds
5-10 min: 30 seconds
10-30 min: 1T minute
30-95 min: 5 minutes

Press the button to confirm the setting.

+30Sec
Once the elapsed time is reached, the
microwave will sound 5 times and return to
its original state.

Press the [11] button to cancel the timer.

@ When the kitchen timer is running,
programmes cannot be set. Even if the

microwave door is open, the kitchen
timer will continue running.

=@ M 6 =) b
-0
HEEE .

#

ge

\/ o

P
+305ec.
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@ setting the Child Lock

This feature prevents the electronic operation of the microwave by locking the operation of
the control panel until you have cancelled it.

Please follow the steps below to set the child lock.

1. While the microwave is not in use, press the Hinalalai H
[11] button for 3 seconds; the unit will beep. @ :E
The child lock indicator [=0) will illuminate on =0
the LED display to indicate the microwave S =
has set the child lock. The LED will also HH:HH :
display the current time or “0:00”. i —— "
2. Torelease the child lock, press the [11] button =
again for 3 seconds; the unit will beep. The
Eggddlpcll( indiclat(j)‘r will (::]isaprr])earfrom the %
isplay to indicate that the microwave
. I Pasta opcorn
has released the child lock. *)
[e—1,2
A
v
+30Sec.




. Microwave Cooking

For simple Microwave Cooking, follow the steps below.
For instance, if you want to use 80% microwave power to cook for 20 minutes.

1. Press the % button once and the LED
display will show “P100". Press the
microwave button repeatedly until the LED
display shows “P80". & (@) ) (00 ) B =
2. Press the ;7 button to confirm the L’:HL’:’L’:’ :
microwave power level. vy
3. Press /\/\/ to adjust cooking time. The o
input time must be within 5 sec - 95 min. 3
4. Pressthe S?m button to confirm and start
cooking. *0
5. Press the[l] button once to pause the
cooking. Press the [1]] button again to stop/ ®
clear the setting.
5
& « Stop the microwave before removing 0
food from it.
Operating the microwave without ™
food in it can result in overheating 3
and damage the magnetron. e
» Cooking with a microwave is much
faster than conventional cooking. O 24
Whilst you should ensure that food
is thoroughly cooked, you should be
careful not to overcook it.

Microwave Button Control Time Adjustment using N\ or\/
Press .LED Microwave Time Increment
Order Display Power Range

1 P100 100% 0-1min 5 secs

2 P80 80% 1-5mins 10 secs

3 P50 50% 5-10 mins 30 secs

4 P30 30% 10-30 mins 1 min

5 P10 10% 30 -95 mins 5 mins
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. Grilling Cooking

For Grilling, follow the steps below.

We recommend that you use the supplied grill rack. Place your food on the grill

rack then place on top of the glass turntable plate.

1. Press the £ button once and the LED display
will show “G-1".

2. Pressthe 3(',,? button to confirm the grill rafaaluial —
cooking setting. o000 =
. . . LIt g
3. Press /\/\/ to adjust cooking time. The o 1
input time must be within 5 sec - 95 min. =T
. Press the g,) button to start cooking. %
5. Press the [I1] button once to pause the
cooking. Press Fhe [11] button again to stop/ *
cancel the setting.

@ In order to obtain better grilling ®

performance for your food, please turn
your food over. When half the grilling [M—5
time has passed, the oven will sound
twice to remind you to turn the food P
over. After you turn over the food, } ;

you need to press the ® pytton to

+30Sec. v
P

continue. If there are no button presses
or interruptions, the unit will continue
cooking without pasusing.

2,4

.
+30Sec.
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. Combination Cooking

For Combination Cooking, follow the steps below.

1. Press the ¥ button twice and the LED display
will show “C-1" Press the $& button three times
and the LED display will show “C-2"and so
forth.

Alternatively, after you press the ¢
button once, you can press the A/

buttons until the LED display shows “C-
1"“C-2" "C-3" or "C-4"

2. Pressthe 8(?5“ button to confirm the cooking
setting.

3. Press the A\ /\/ buttons to adjust the
cooking time. The input time must be within
5 sec-95 min.

4. Pressthe button to confirm and start

cooking.

+30Sec

5. Press the [I1] button once to pause the
cooking. Press the [11] button again to stop/
clear the setting.

Grill/Combi. button control

= @) = [ =) ]

D
D

s::: dil;ill)ay microwave grill convection
2 C-1 v v
3 C-2 v v
4 c3 4 v
5 Cc-4 4 4 v/

w1
%
*0
O
m-— s
Vaa

} ;
N/ o
e | 2,4
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- . Convection Cooking (with Preheating)

Convection cooking allows you to cook the food like a traditional oven.

We recommend that you use the supplied grill rack. Place your food on the grill
rack then place on top of the glass turntable plate.

It is recommended to preheat the microwave to the appropriate temperature
before placing the food in the microwave. Microwave power will not be used.

1. Press the % button once and the LED display
will flash “100°C".

2. Press the % button repeatedly until the LED EEEEE —
display shows your preferred temperature D00 =
setting. Press the button each time and Ll Ll o
the temperature will increase 10°C. The 033
temperature ranges from 100°C to 190°C.
v
@ Alternatively, after you press the &% '
button once, you can press the A/ 0

buttons to change the temperature

setting.

3. Pressthe ® button to confirm the

+30Sec

temperature setting.
m-—7
4. Pressthe ﬁ('?m button again to start preheating.
Once the preheating temperature is reached, P
the microwave will sound twice and the LED
display will flash the preheated temperature to } >
remind you. s

5. Place your food in the microwave and close
the door. Press the /\/\/ buttons to adjust ,%2;— 3,4,6
the cooking time.

The maximum time setting is 95 minutes.

A During use this appliance becomes hot. Care should be taken to avoid touching
hot surfaces, e.g. glass turntable plate. Keep children away.
- Cooking time cannot be input until the preheating temperature is reached. The
door must be open to input the cooking time.

» The cooking time must be input within 5 minutes, otherwise, the microwave
will stop preheating, sound 5 times and return to its original display.

+ You can check the convection temperature while cooking is in progress by
pressing the & button.

Press the 8('?5“ button to confirm and start cooking.

7. Press the[I1] button once to pause the
cooking. Press the [1I] button again to stop/
clear the setting.
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. Convection Cooking (without Preheating)

For convection cooking without preheating, please follow the steps below.

@ We recommend that you use the supplied grill rack. Place your food on the grill
rack then place on top of the glass turntable plate.

For instance: If you want to cook your food for 15 minutes at 180°C.

1. Press the % button once and the LED display
will flash “100°C".
2. Press the % button repeatedly until the LED ErOmEE —
display shows “180°C". Press the button each o000 =
time and the temperature will increase 10°C. Ll Lr Lt o
The temperature ranges from 100°C to 190°C. X2
i ° =
Alternatively, after you press the &% Rl 1,2
button once, you can press the A/
butt_ons to change the temperature -
seting.
3. Pressthe §‘?m button to confirm the ©
temperature setting.
4. Place your food in the microwave and close [-—=6
the door. Press the ~\/\/ buttons to adjust
the cooking time to 15:00. The maximum time A
setting is 95 minutes. } 4
5. Pressthe g?m button to confirm and start N
cooking.
6. Press the [11] button once to pause the g?;— 3,5
cooking. Press the [1I] button again to stop/
clear the setting.

@ The LED display will show the current
temperature stage below the timer.
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. Auto Cooking

This feature allows you to cook most of your food based on the food category and the
weight. Select the category and choose the weight of your food. For quick reference of the
cooking time and the weight, please refer to the auto menu table.

Auto Menu

While the unit is not in use:

1.

Press /A or\/ to choose the desired auto-
cooking function.“A1" “A2",“A3", etc., up to
“A10" will be displayed. The Auto-cooking
menu panel icons will light up with each press.

Press to confirm the auto-cook setting.

+30Sec

un

Press A\ or\/ to select the weight. “g" will
illuminate.

Press +3(?5K to confirm and start cooking.

For instance: If you want to cook 300g of fish using

the auto menu programme. Please follow the steps

below.

1.

Press /A or\/ to choose “A-4" for the fish
programme. The LED will display “"A-4".
ﬁ(?s“ to confirm the auto-cook setting.

Press /A or\/ to choose the weight (300g), “g”
will illuminate.

Press

Press to confirm and start cooking.

+30Sec

w
*0
(]
A
:|> 13
N/ o
aose” | 2,4

The auto-menu cooking programme for “Cake” falls under the “Convection with

preheating (160°C )" function:

1. Preheat the microwave by following the auto-menu programme.

2. When the preheated temperature is reached, the unit will stop preheating

and beep.

Place the cake inside on the turntable and firmly close the door.

Press to start cooking.

+30Sec.




Auto Menu Table

Menu Weight Display Time Comments
A-T 300g 300g 10" | This setting is designed for re-heating cooked
Pizza pizza slices (not frozen pizza). Allow extra time
4009 4009 11'30” | for thicker pieces.
A-2 2309 2309 530 For best results, pierce the potatoes’ skin before
Potato * 460 460 o cooking. Once the potatoes are cooked, wrap in
(at least 2309 9 9 aluminium foil for at least 5 minutes to ensure
per potato) 690g 690g 12/ they are cooked thoroughly.
200g | 200g | 2'40”
A-3 3009 300g 420" | Make sure food is cooked thoroughly before
Meat consuming. Additional cooking time may be
400g 400g 530" | required for thicker pieces.
5009 5009 6'30"
200g 2009 330"
A4 300g 300g 4'30" | Make sure food is cooked thoroughly before
Fish consuming. Additional cooking time may be
4009 4009 530" | required for thicker pieces of fish.
5009 | 5009 | 630"
2009 | 200g 3
Only use suitable microwavable containers and
A5 300g 300g 4 cling film in the microwave. Pierce the film with
Vegetable a fork before cooking.
9 400g 4009 5 Check the cooking regularly to make sure the
water does not boil over.
5009 | 500g 6’
1 cup 1 150" | Only use suitable microwavable containers and
A-6 cling film in the microwave. Pierce the film with a
Beverage 2 cups 2 3 fork before cooking.
9 Check the cooking regularly to make sure the
3 cups 3 430" | water does not boil over.
509 50g 18 | Only use suitable microwavable containers and
A-7 cling film in the microwave. Pierce the film with a
Pasta 100g 100g 21" | fork before cooking.
Check the cooking regularly to make sure the
1509 1509 24’ | water does not boil over.
A8 509 509 125" | Only use suitable microwavable containers and
Pobcorn cling film in the microwave. Pierce the film with a
P 1009 1009 2'15" | fork before cooking.
A-9 Cake 4759 4759 70'00” | Unit will preheat to 160°C first.
7509 | 7509 35
A-10 Make sure food is cooked thoroughly before
Chicken 1000g | 10009 40" | consuming. Additional cooking time may be
required for thicker pieces.
12509 | 12509 45’

* It is recommended that when auto-cooking a potato, the potato should weight at least 230g.
Note: potatoes will vary in water-content depending on age, type, weight, etc.
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. Defrosting
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This feature allows you to defrost your frozen foods simply by entering the weight or time.

Defrost by Weight
1. Press the *() button once and the LED display
will show “dEF1". el =ofn) —
2. Press A or\/ toinput the weight. ,’:-,’F,"L-,',':-,' : -
3. Pressthe g)m button to start defrosting. When w
half the defrosting time has passed, the unit
will beep to remind you to turn over the food. %
If no action is taken, the unit will continue
cooking without pausing.
9 pausing N
4, Press the [l button once to pause the
defrosting. Press the [11] button again to stop/
cancel the setting. ®
@ After pressing [11] once, if the unit is [ 4
paused for 5 minutes or more, the unit
will automatically cancel the setting and
return to standby. AN
2
N/ o
Defrost by Time
1. Press the *() button twice and the LED display g?*f 3
will show “dEF2".
2. Press A or\/ toinput the defrosting time.
The maximum input time is 95 minutes.

3. Pressthe button to start defrosting.

+30Sec
Press the [11] button once to pause the
defrosting. Press the [I1] button again to stop/
cancel the setting.

+ Large items may be frozen in the centre. To ensure even thawing, turn them
over from time to time and break them into smaller pieces during defrosting.
You will need to press the [11] button once to hold the defrosting programme

and open the door. After you rotate the food, you need to press the ;7. button

to re-start defrosting.
Place roasts fat-side down or whole poultry breast-side down.

Drain liquids during defrosting as the juices from food can get hot and cook the
food.



@ Quick Start Cooking

This feature allows you to quickly cook your food for 30 seconds with 100% microwave
power.
Make sure the unit is in standby mode, then follow the steps below.

1. Pressthe g?m button to start the quick start
cooking at 100% cooking power. Press the o~
o button again to increase by another 30 F"F’F"F" : =
seconds. You may increase the cooking time e
up to 95 minutes. &
@ Each press of g)m_ increases cooking %
time by 30 seconds in general. "
2. Press the[ll] button once to pause cooking.
Press the [11] button again to stop/cancel the ©)
setting.
[+— 2
@ This feature can be used during:
microwave, grill, convection and time A
defrost cooking.
This feature cannot be used during Ny
weight, defrost, and auto-menu and
multi-stage cooking.
o1
+30Sec.
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- D Querying the Cooking Function
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This feature allows you to check and view the current cooking settings.

To Find Out the Current Cooking Setting

1.

Press the 2% button once and the LED display
will show the current cooking power while the
microwave is in microwave cooking. It will last
for 3 seconds and then return to its original
display.

= (6 = 0 ) =
[ o R A
HEHA

[ — —— — — — — - -

i

$e

%

+30Sec.




D Cleaning Your Microwave

Cleaning your microwave each time you use it will help to prevent a build up of stubborn
marks that can be difficult to clean.

Unplug your microwave from the mains and wait for it to completely cool down before
cleaning.

On the right hand side wall of the cavity is the wave guide cover. Microwaves are passed
through this to enable your food to cook. It is important that this wave guide cover is kept
clean at all times. Wipe it with mild detergent and water and leave to dry.

06 00

(o]

7]

The microwave walls have a special
enamel coating which makes cleaning
very easy. Use a soft damp cloth to wipe
off any splashes or a paper towel to

mop up any spills. Wipe off grease with

a damp cloth and a little detergent. Dry
thoroughly. If grease is left to accumulate,
it can smoke and even catch fire.

Make sure you keep the outlet grids clean.

Keep the front of the microwave clean so
that the door can close properly.

Be careful not to spill water into the vents.

Do not remove the wave guide cover:

It is important to keep the cover clean

in the same manner as the inside of the
microwave. If grease is left to accumulate,
it can smoke and even catch fire.

Keep the inside of the door clean with a
damp cloth. Use warm soapy water for
stubborn marks and dry thoroughly. The
inside of the door has a special coating
and must not be cleaned with abrasive
pads or cleaning powders.

Clean behind the door ledge.

(8]

9]

1]

Use warm soapy water to clean the
outside of the microwave. Do not use
abrasive cleaners, pads or powders that
could scratch the surface.

Unplug the microwave before cleaning
the power lead and the microwave. Wipe
with a damp cloth and leave to dry before
plugging it back in.

Treat the glass turntable plate as you
would any glass plate. After you have
used it for more than 15 minutes, allow it
to cool down before you use it again. Do
not wash the glass turntable plate in very
hot water, doing so could crack it. Wash
the turntable support in warm water. Do
not use very hot water which could warp
it. Make sure the glass turntable plate and
turntable support are dry before you put
them back in the microwave.

Wash the racks in warm water. Do not use
very hot water which could warp them.

A Do not remove any fixed parts from

the inside of your microwave during

cleaning or at any other time.
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- O Frequently Asked Questions
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If a problem does occur, it may often be due to something very minor. The following Q & A
may be able to resolve the problem.

Why doesn't the food seem to
cook?

Check that:

the cooking time has been set.

the door is closed.

the mains socket is not overloaded causing the fuse to blow.

Why does the food seem
undercooked or overcooked?

Check that:
the correct cooking time has been set.
the correct power setting has been used.

How can | stop eggs from
popping?

When you bake or poach eggs in the microwave, the yolk
can sometimes pop as steam builds up inside it. You can stop
the egg from popping by piercing the yolk with a toothpick
before cooking.

Never cook eggs that are still in their shells.

Why is it so important that
| allow standing time after
cooking?

With microwave cooking, many foods build up enough heat
inside them to continue cooking even after they've been
taken out of the microwave. Because microwave cooking
works from the outside of food inwards, standing time lets
you cook the centre of the food without the outside being
overcooked.

Why does my microwave
sometimes take longer to cook
than it says in the recipe?

First check that the microwave was set just as the recipe said.
Cooking times and heat settings are suggestions to help
prevent overcooking but differences in the weight, size,
shape and starting temperature of food will all affect how
long it takes to cook - just as it does with a conventional
oven. Use your judgement along with the recipe to check
whether the food has been cooked properly.

Why do | get condensation on
the inside of the door?

Condensation is perfectly normal, especially when you are
cooking food with a high moisture content such as potatoes.

Does the microwave energy
get through the window on the
door?

No. The door has a special metal screen with holes in that lets
you see inside but stops microwave energy from getting out.

Steam comes out of the side
of the door and vents. Can
microwave energy get out too?

No. The door and vents are carefully designed to let steam
out during cooking but keep microwave energy in. The gaps
are not big enough for microwave energy to escape.

What happens if the microwave
is switched on while the
microwave is empty?

The microwave will be damaged. Do not switch the
microwave on when there’s nothing inside the microwave. It
is a good idea to keep a cup of water in the microwave just in
case someone accidentally starts the microwave.

Why doesn’t the microwave's
light illuminate?

Open the door. If the light does not illuminate, the bulb has
probably blown. Call a qualified technician - do not try to
change the bulb yourself.

There are sparks inside the
microwave when | use the
microwave. Will this cause any
damage?

Yes. Make sure that you are not using any metal utensils
and that your containers don’t have a metal trim. You must
not use metal in your microwave when you cook (except
aluminium foil).

Light is showing through the
vents and door. Does this mean
the microwave energy can
escape?

No. It is normal for the light to be visible and is nothing to be
concerned about.

Why do | get interference on
my TV and radio when | use the
microwave?

Microwaves use radio waves similar to those received by TVs
and radios. You can lessen the interference by moving your
microwave further away from the TV or radio.




. Specifications

Model
Input

Microwave Output
Microwave Frequency

Outside Dimensions
(Width X Depth X Height)

Microwave Input

Grill Input

Convection Input

L23CB13E/L23CW13E/ L23CS13E

230V~ 50Hz

800W

2450 MHz

485 mm x 395.6 mm x 292.5 mm

Power consumption

1300 W

1200 W

1200 W

Complies with EC directives 2004/108/EC and 2006/95/EC.
We continually strive to improve our products. Features and specifications may change

without prior notice.
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D Pakke Opp

Fjern all emballasje fra enheten. Ta vare pa emballasjen. Ta hensyn til lokale forskrifter om
avfallshandtering hvis du md kaste den.

Felgende elementer er vedlagt:

7

Hovedenheten

[F<>E8 0<%k u

Dreieplatestotte X 1 Grillrist x 1

* Alle bilder er kun for referanse; se hver enkelt enhet for virkelige innhold.



D Klargjering

Denne mikrobglgeovnen er kun beregnet pa hjiemmebruk. Ma ikke brukes til kommersiell m
catering.

1. Etter d ha pakket ut mikrobglgeovnen, mé du kontrollere at den ikke er blitt skadet
mens den var i esken. Kontroller at det ikke er noen bulker og at deren lukkes ordentlig.
En skadet mikrobglgeovn kan la mikrobglgeenergi unnslippe. Kontroller at du har tatt
all emballasjen ut fra innsiden av mikrobglgeovnen. Kast plastemballasjen eller posene
pa en forsvarlig mate, og oppbevar dem utilgjengelig for barn.

stabil overflate unna varmekilder,

som radiatorer og dpeniild, og

unna kalde omrader. Overflaten ma
vaere minst 85 cm over gulvet. Sett
mikrobglgeovnen mot en vegg og la det
vaere et mellomrom pa 20 cm rundt hele
apparatet og 30 cm over slik at varmluft
kan slippe ut av luftehullene under
tilberedning. Denne mikrobglgeovnen
er ikke konstruert for innbygging. Ikke
blokker apninger for inntak og utslipp av
luft, fordi dette kan skade enheten.

2. Sett mikrobglgeovnen pa en flat,
30cm

20cm
<>

20cm

N\

3. Sett mikrobglgeovnens stgpsel inn
i en standard stikkontakt (nominelt
230V~, 13 A). Unnga a bruke en
kontakt der en forgrening eller annet
utstyr ogsa er tilkoblet. Ikke bruk en
forgreningskontakt.

4. Sett dreieplatestgtten inn
i mikrobglgeovnen og sett
glassdreieplaten oppa stotten.
Dreieplatestgatten er utformet for & sitte
stadig pa spindelen. Du ma alltid bruke
dreieplaten og stgtten nar du bruker
mikrobglgeovnen.

5. For a beskytte arbeidsflaten anbefaler vi
at du limer sklisikre mgbelknotter (ikke =
vedlagt) under mikrobglgeovnen. ;

& « Fjern dreieplaten og dreieplatestgtten for

du snur mikrobglgeovnen opp ned.
Sett fra undersiden

+ lkke flern enhetens fatter.
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@ Introduksjon Til Mikrobelgekoking

Husk alltid de grunnleggende sikkerhetsreglene som gjelder nar du bruker kokeutstyr og
handterer varm mat.

Denne siden gir deg noen grunnleggende retningslinjer for matlaging med mikrobglger.
Hvis du ikke er kjent med hvordan du bruker en mikrobglgeovn, finner du mer informasjon
pa baksiden av bruksanvisningen.

& Tilberedning med en mikrobglgeovn er mye raskere enn tradisjonell
tilberedning. Mens du sgrger at maten blir gjennomkokt, méd du ogsa veere

forsiktig sa den ikke blir overkokt. Maten kan ta fyr hvis det brukes en overdreven
koketid.

Tilberede Mat Med Mikrobglgeovn

Mikrobglgeenergi kan varme opp ujevnt, sa det er svaert viktig at du rerer i maten for a
fordele varmen. Rer alltid rundt utenfra og innover.

Hvis du tilbereder flere separate matvarer samtidig, som bakte poteter eller smakaker,
legg dem jevnt utover dreieplaten slik at de blir jevnt kokt. Du ma aldri stable mat i
mikrobglgeovnen.

+  Snu stegrre matbiter, som kjottstykker av storfe og fjeerkre, under tilberedningen, slik at
varmen fordeles jevnt pd over- og undersiden. Det anbefales ogsa at du snur biter med
kjott eller fieerkre, spesielt hvis ben ikke har blitt fiernet.

Hvis du ikke er sikker pa hvor lenge maten skal tilberedes, ber du starte med

laveste anbefalte tid og legge til mer tid hvis ngdvendig. Vanninnholdet i
matvarene kan variere. Sgrg for at maten er helt gjennomkokt fer servering.

+  Kjott og fleerkre som stekes i 15 minutter eller mer, brunes noe i sitt eget fett. Hvis
tilberedningstiden er kortere enn dette, kan du pensle med en saus for bruning for & gi
maten en appetittvekkende farge.

«  Enstripe av aluminiumsfolie kan brukes til a dekke tynnere biter med mat for & hindre
at de overkokes for de tykkere delene av maten har blitt kokt. Veer sparsom med
aluminiumsfolien og pakk den forsiktig rundt maten eller beholderen slik at det ikke
kommer i kontakt med innsiden av mikrobglgeovnen, da dette kan fore til gnister.

+  Mikrobglgeovner koker mat med mikrobglgeenergi, som er tilsvarende naturlig
forekommende radiobglger. Normalt vil disse elektromagnetiske balgene tape energi
ettersom de forsvinner ut i atmosfaeren, men i en mikrobglgeovn konsentreres de og
varmer opp maten.

+  Mikrobglgeenergien kan ikke trenge gjennom metall - sa den kan ikke slippe ut fra
mikrobglgeovnen — men den kan trenge gjennom materialer som glass, porselen, plast
og papir. Disse materialene brukes til 3 lage
mikrobglgesikkert tilberedningsutstyr.

Mikrobglgesikkert tilberedningsutstyr blir
likevel varmt etter hvert som maten det . B
inneholder varmes opp. R

«  Mikrobglgene fokuserer pé fuktigheten i 4 .
maten og skaper mange sma vibrasjoner.
Vibrasjonene er s& sterke at fuktigheten - og S G

dermed maten - varmes opp.




Kontrollere Redskaper For Tilberedning

De fleste redskaper som taler varme og ikke inneholder metall, er trygge for
bruk i mikrobglgeovnen. Redskap laget av plast eller glass er ofte merket med
«mikrobglgesikkert» eller lignende.

A Hvis du ikke er sikker og/eller redskapet ikke er merket mikrobglgesikkert, ma
du IKKE bruke det i mikrobglgeovnen.

Hva slags redskap du kan bruke er naermere beskrevet i avsnittet «<Materialer som kan
brukes i mikrobglgeovnen».

& « Bruk aldri utstyr laget av metall, unntatt aluminiumsfolie, i mikrobalgeovnen.

« Mikrobglgene kan ikke ga gjennom metallet, sa de reflekteres og danner
gnister mellom metallet og innsiden av ovnen.

« Stopp mikrobglgeovnen straks hvis noe utstyr forarsaker gnister.

+ Husk at noe steintgy har metalldekor rundt kanten. Selv denne dekoren kan
forarsake gnister.

+ Bruk aldri glass som er ripet, skadet eller sprukket i en mikrobglgeovn. Skadet
glass kan eksplodere.

Bruke Aluminiumsfolie | Mikrobglgeovnen
Det er trygt & bruke aluminiumsfolie i mikrobglgeovnen sa lenge du fglger disse
sikkerhetsretningslinjene.

I likhet med annet metall, kan ikke mikrobglgeenergi trenge gjennom aluminiumsfolie.
Du ma imidlertid holde folien unna veggene pa innsiden av mikrobglgeovnen for & unnga
gnister og skade pa ovnen.

Bruk av aluminiumsfolie er en god mate a dekke til deler av maten som du ikke gnsker skal
koke like raskt som andre — kanskje for mindre stykker som ellers ville ha blitt overkokt.

Legg aluminiumsfolien over omradet du ensker a skjerme og serg for at aluminiumsfolien
ikke bergrer veggene pd innsiden av mikrobglgeovnen nar dreieplaten roterer. Bruk bare
ett stykke aluminiumsfolie av gangen, slik at det ikke oppstar gnister mellom separate
stykker.

Felg disse retningslinjene nar du bruker aluminiumsfolie i mikrobglgeovnen:

«  Fjern aluminiumsfolielokk fra beholdere for du setter dem i mikrobglgeovnen. Noen
lokk er laget av kartong trukket med aluminiumsfolie - slike lokk ma ogsa fjernes. Bruk
om mulig et mikrobglgesikkert, gjennomsiktig lokk.

+  Rer maten under tilberedningen dersom beholderen har lokk eller er dekket av film.
- Brukalltid glassdreieplaten.

«  Bruk grunne beholdere med stort overflateomrade. Ikke bruk beholdere som er dypere
enn3,5cm.

«  Bruk grytekluter ndr du handterer aluminiumsfolie.

« lkke dekk maten helt med aluminiumsfolie. Mikrobglgene kan ikke g& gjennom
aluminiumsfolien, sa maten kokes ikke.

«  lkke la aluminiumsfolien bergre veggene inne i mikrobglgeovnen.
«  lkke bruk mer enn ett stykke aluminiumsfolie i mikrobglgeovnen samtidig.
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Materialer Som Kan Brukes | Mikrobglgeovnen

m Utstyr Merknader

Aluminiumsfolie

Kun for avskjerming. Tynne deler av kjott eller fjaerkre kan tildekkes
med en bit aluminiumsfolie for & hindre overkoking. Det kan oppsta
en skadelig lysbue hvis aluminiumsfolien kommer i nzerheten av en
ovnsvegg. Aluminiumsfolien ma holdes minst 2,5 cm fra ovnsveggene.

Bruningselement

Folg produsentens anvisninger. Bunnen av bruningselementet ma
vaere minst 5 mm over dreieplaten. Feil bruk kan fa dreieplaten til &
sprekke.

Middagsservise

Kun mikrobglgesikkert. Fglg produsentens anvisninger. Ikke bruk
servise med sprekker eller hakk.

Fjern alltid lokket. Brukes bare til & varme opp mat. Glasskrukker taler

Glasskrukker som regel ikke varme og kan sprekke.
Kun varmefast glasstey for bruk i ovn. Pass pa at det ikke er noe
Glasstoy metalldekor.

Ikke bruk servise med sprekker eller hakk.

Kokeposer for ovn

Folg produsentens anvisninger. Ikke lukk med metalltrad. Stikk hull for
a la dampen slippe ut.

Papirtallerkener og
-kopper

Brukes kun for kortvarig tilberedning/oppvarming. lkke la ovnen veere
uten tilsyn mens den tilbereder.

Brukes til @ dekke mat under oppvarming og for a absorbere fett. Kun

Torkepapir for kortvarig tilberedning under tilsyn.
. Brukes som dekke for & unnga sprut eller som omslag ved

Stekepapir dampkoking. P ?
Kun mikrobglgesikkert. Falg produsentens anvisninger. Utstyr
bor veere merket «<mikrobglgesikkert» eller lignende. Enkelte

Plast plastbeholdere blir myke nar innholdet blir varmt. Kokeposer og
forseglede plastposer ma snittes, perforeres eller ventileres som anvist
pa pakningen.

Plastomsla Kun mikrobglgesikkert. Brukes til & dekke mat under tilberedning for &

9 holde pa fuktighet. Ikke la plastomslag komme i bergring med mat.
Termometre Kun mikrobglgesikkert (kjgtt- og konfekttermometre).
Matpapir Brukes som dekke for & unnga sprut og holde pa fuktighet.




Oppvarmingskategorier For Mikrobglgeovn

Mikrobglgeovnen er testet og merket i samsvar med en frivillig avtale med britiske
myndigheter om oppvarming av forhandstilberedt mat.

Oppvarmingsegenskapene og utgangseffekten i mikrobglgeovner beregnes vanligvis ved
bruk av en relativt stor matporsjon (1000 gram, IEC 60705), men mange forhandstilberedte
matvarer selges i mindre pakker, ofte rundt 350 gram.

Myndighetene i Storbritannia har, i samarbeid med matvareselskaper og produsenter av
mikrobglgeovner, satt opp et system med oppvarmingskategorier for a hjelpe deg med &
velge oppvarmingstid for forhandstilberedt mat.

Mikrobglgeovnens utgangseffekt er 800 W.

/\/ 800W (IEC 60705)

% Mikrobglgeovnen er i oppvarmingskategorien E.
Kontroller koketidene for kategori E pa
matemballasjen for & se hvor lenge den skal kokes.

Kategorien (en bokstav fra A til E) er oppgitt for & gjere det enklere & varme opp
mikrobglgemaltider og andre sma matmengder.

Etiketten over og pa ovnsdgren viser mikrobglgeovnens oppvarmingskategori og
utgangseffekt.

Mikrobglgemaltider med vekt opptil 500 gram skal ha anvisninger for tilberedning i
oppvarmingskategoriene A til E. Fglg anvisningene for den bokstaven som tilsvarer ovnens
oppvarmingskategori.

Jo hgyere utgangseffekt og oppvarmingskategori ovnen har, desto kortere oppvarmingstid
kreves. Dette vises i diagrammene nedenfor:

Mindre oppvarmingstid kreves

»
>

NN LEN VS e | 600 700 800 900 1000 Watts

<
<

Mer oppvarmingstid kreves

Mindre oppvarmingstid kreves

>
>

Ovnens
Utgangskategori A B ¢ D E

A

Mer oppvarmingstid kreves

Start kokingen med lavest anbefalte tid, og tilfey mer tid hvis ngdvendig.

Vanninnholdet i matvarene kan variere, sa kontroller at maten er gjennomkokt
0gsa i midten fgr servering.
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Damp

Nar du lager mat i en mikrobglgeovn, dannes det damp etter hvert som vannet i maten
varmes opp og fordamper.

Dampen som dannes under mikrobglgekokingen, er helt trygg. Den ma slippe ut av
mikrobglgeovnen for & forhindre at det bygges opp trykk inne i ovnen. Dette gjores
gjennom ventilene pa baksiden av mikrobglgeovnen og rundt deren.

Kondens

Etter hvert som dampen kjgles av, kan
den kondenseres i sma pytter inne i
mikrobglgeovnen og pa arbeidsflaten
under dgren og ventilene. Tgrk alltid av /
mikrobglgeovnen etter at du har laget mat /

med stort vanninnhold.

Mikrobglgeovnen er konstruert for a

la damp slippe ut gjennom ventilene

og rundt degren uten utslipp av
mikrobglgeenergi. Det er ingen fare for at
det slipper ut mikrobglgeenergi sammen
med dampen.



O Produktoversikt

Hovedenheten

Kontrollpanel

7~

Grillrist

e < > B @ ¢ % ¥ W

For bruk ved grilling,

Kontrollpanel

konveksjonskoking,
kombinasjonskoking eller
automatisk tilberedning.

Mikrobglge-knapp
Bruk denne knappen til

=
D
LVt o
LED-skjerm —— w —
Viser klokken, - -
koketiden og
innstillingen
HE=)

velge mikrobglgefunksjon og
mikrobelgeeffekt (%).

Grill/kombi-knapp

Bruk denne knappen til & velge
grilling eller kombinasjonen
grilling og mikrobglgekoking.

i
!

fo
r

&% - Konveksjon-knapp
Bruk denne knappen til & velge
mikrobglgefunksjon.

* -

6 | L Tine vekt/tid-knapp
Bruk denne knappen til a tine
@F maten etter vekt eller tid.

Klokke/kjokkenuret-knapp
Bruk denne knappen til & stille

Stopp/fiern-knapp
Bruk denne knappen til & stoppe
tilberedningen og temme

kokeinnstillingene.

NIV -knappene ——

Bruk disse knappene til a stille

(] inn klokken og forhandstille
koketiden.

N\

A%

inn tid og matvekt og til & velge
automenyprogrammene..

Start/+30sek/bekreft-knapp
Bruk denne knappen til a utfore
en hurtigstartkoking pa 30
sekunder, gke koketiden med 30
sekunder. Bruk denne knappen
ogsa til a starte tilberedningen
og starte den pa nytt.

+30Sec.

81




D Kontrollere Mikrobglgeovnen

Kontroller mikrobglgeovnen etter utpakking.

A For din egen sikkerhet stopper
mikrobglgeovnen hvis dgren
apnes under tilberedning. Lukk

doren og trykk pa [1-knappen for
a fortsette tilberedningen.

1. Trekk i handtaket for @ apne doren.

2. Sett en kopp vann pa glassdreieplaten.
Kontroller at koppen er mikrobglgesikker

(den ma ikke ha noe metalldekor). ooe00 e =
3. Lukk degren. [ R
Trykk pa [ for 8 tamme eventuelle C
A o ) -([> Pizza -Po(alo
innstillinger som allerede er gjort.
@ Meat | |@{Fish
5. Trykk pa +?su—knappen for a starte en enkel

30-sekunders mikrobglgekoking som lar

deg sjekke hvordan mikrobglgeovnen *0

fungerer.
6. Nar tilberedningen er ferdig, skal vannet ®

vaere varmt (vaer forsiktig nar du tar

koppen ut av mikrobglgeovnen). m-l a7
7. Trykk pa [1l]-knappen for & stoppe '

kokingen, og trykk pa [ll-knappen igjen for

a temme eventuelle innstillinger. A

Y%

pu.
+30Sec.
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@ Klokkeinnstilling

Nér mikrobglgeovnen tilkobles stramuttaket, viser LED-skjermen «0:00» og ovnen avgir et m
enkelt lydsignal. Serg for at klokken er stilt for bruk.

Folg trinnene nedenfor for a stille klokken.

1. Trykk pa @-knappen, sa blinker
timesifrene. Samtidig piper apparatet.
2. Trykk pd ~\/~\/-knappene for a justere
timesifrene. Angitt tid ma veere i intervallet @_EI % EI;E =
0-23. HEHE .
3. Trykk pa @-knappen, sd blinker Y
minuttsifrene. Samtidig piper apparatet. -
4. Trykk pa ~\/\/-knappene for & justere R
minuttsifrene. Angitt tid ma veere i
intervallet 0-59. -
5. Trykk pa (®-knappen for & fullfare
klokkeinnstilling n. Samtidig piper
apparatet.”:” begynner a blinke og O—1.35
klokkesifrene tennes.
(]
@ + Dette er en 24-timers klokke.
Nar mikrobglgeovnen tilkobles 2%
stromuttaket for forste gang eller } 2,4,
nar strammen kommer tilbake NN
etter et brudd, viser LED-skjermen
«0:00». Folg de 5 trinnene ovenfor ®
for 8 stille inn klokken pa nytt. sa05ec
« Huvis [1l-knappen trykkes under
klokkeinnstillingen eller det ikke
utfgres en handling i lgpet av 1

minutt, gar mikrobglgeovnen
automatisk tilbake til forrige
tilstand.

Hvis klokken ma tilbakestilles,
gjentar du trinnene 1 til 5.

For @ se gjeldende klokkeslett
mens mikrobglgeovnen er i gang,
trykk pa ®—knappen.
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. Kjokkenur

Denne funksjonen lar deg bruke mikrobglgeovnen som et kjgkkenur, uansett om den er i

bruk eller ikke.
Still kjekkenuret ved a fglge trinnene nedenfor.

1. Trykk pa @—knappen to ganger. LED-
skjermen viser «00:00». LED-skjermen
blinker ikke.

2. Trykk pa ~\/~/-knappene for a stille
kjokkenuret. Angitt tid ma veere i intervallet
5 sek - 95 min.

@ Tidsinnstillingen varierer fra 0:05 til
95:00. Hvert trykk pa ~\/\/-knappene
legger til eller trekker fra en viss tid

som folger:
0-1 min: 5 sekunder

1-5 min: 10 sekunder
5-10 min: 30 sekunder
10-30 min: 1 minutt
30-95 min: 5 minutter

3. Trykk pa ;. -knappen for & bekrefte
innstillingen.

4. Sasnart den angitte tiden er forlgpt, avgir
mikrobglgeovnen en lydalarm 5 ganger og
gar tilbake til normal status.

5. Trykk pa [ll-knappen for & oppheve
kjokkenuret.

@ Programmer kan ikke stilles inn mens
kjokkenuret gar. Hvis nar deren apnes,

fortsetter programmet.

= @) = [ = b

HEHE

8

fe

/\

\/

.
+30Sec.




O Aktivere Barnesikringen

Denne funksjonen hindrer bruk av mikrobglgeovnen ved & lase kontrollpanelet til du

opphever lasen.
Felg trinnene nedenfor for & aktivere barnesikringen

1. Mens mikrobglgeovnen ikke er i bruk, trykk
pa [1-knappen i 3 sekunder til en tone lyder.
lyser for & vise at mikrobglgeovnen har
aktivert barnesikringen. LED-skjermen viser
gjeldende tid eller «0:00».

2. Barnesikringen deaktiveres ved igjen a trykke
pa [-knappen i 3 sekunder til en tone lyder.
Barnesikringsindikatoren forsvinner fra LED-
skjermen for a indikere at mikrobglgeovnen
har opphevet barnesikringen.

Ry
afal=p= i

e e ' e e o

8

ge

%

+30Sec.
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. Mikrobglgekoking

Ved enkel Mikrobglgekoking, folg trinnene nedenfor.

Hvis du for eksempel vil tilberede med 80 % mikrobglgeeffekt i 20 minutter.

1.

Trykk p& Z2-knappen én gang, s viser
LED-skjermen «P100». Trykk p& 5-knappen
gjentatte ganger til LED-skjermen viser
«P80».

Trykk pa ;. -knappen for d bekrefte
mikrobglgeeffektnivaet.

Trykk pa ~\/\/-knappene for a justere
koketiden Angitt tid ma veere i intervallet 5
sek - 95 min.

Trykk pé ;. -knappen for & bekrefte og
starte kokingen.

Trykk pa [iT-knappen for & stoppe kokingen,
og trykk pa [l]-knappen igjen for & tamme
eventuelle innstillinger.

& + Stopp mikrobglgeovnen for du tar

ut mat.

Hvis du bruker mikrobglgeovnen
uten innlagt mat, kan magnetronen
bli overopphetet og skadet.

- Det er langt raskere a tilberede mat
med en mikrobglgeovn enn pa vanlig
mate. Mens du sgrger at maten blir
gjennomkokt, ma du ogsa veere
forsiktig sa den ikke blir overkokt.

Bruke Mikrobglge-Knappen

= (@) = (38 =9 ]

HEHE .

i
|

$e

%

/\.—<
}3

N/ o

®. 4

.
+30Sec.

Trykk pa ~\/\/-knappene for a
stille kjskkenuret.

Tﬁ:( ‘ sII;jEeI:m R Periode Inkrement
1 P100 100% 0-1min. 5 sekunder
2 P80 80% 1-5min. 10 sekunder
3 P50 50% 5-10 min. 30 sekunder
4 P30 30% 10-30 min. 1 minutt
5 P10 10% 30-95 min. 5 minutter




@ Grilling

Ved Grilling, folg trinnene under. m

@ Vi anbefaler at du bruker den vedlagte grillristen. Sett maten pa grillristen og
sett den deretter oppa glassdreieplaten.

1. Trykk pa L-knappen én gang, sa viser LED-
skjermen «G-1».

2. Trykk pa . -knappen for & bekrefte o~
grillingsinnstillingen. =
3. Trykk pd ~\/~/-knappene for a justere wu 1
koketiden Angitt tid ma veere i intervallet 5 =TT
sek - 95 min.
4. Trykk pa +S,@m—knappen for a bekrefte og %
starte kf)klngen. o . 0
5. Trykk pa [il-knappen for & stoppe kokingen,
og trykk pa [1l-knappen igjen for & temme
eventuelle innstillinger. ®
@ For at maten skal bli best mulig grillet, [M]+—>5
ma du snu den av og til. Nar halve

grilltiden har passert, avgir ovnen en lyd

- o 5 A
to ganger for @ minne deg pa at du ma
snu maten. Etter at du har snudd maten, 3

-knappen for a NV

ma du trykke pa
fortsette. Hvis du ikke foretar deg noe,
fortsette ovnen a koke uten pause.

+30Sec.

2,4

.
+305ec.
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. Kombinasjonskoking

Ved kombinasjonskoking, fglg trinnene nedenfor.

1. Trykk pa Lknappen to ganger, s& viser
LED-skjermen «C-1». Trykk pa £2-knappen
tre ganger, sa viser LED-skjermen «C-2» og sa
videre.

Du kan alternativt trykke p& £¢
-knappen én gang og deretter trykke

pa ~\/\/-knappene til LED-skjermen
viser «C-1», «C-2», «C-3» eller «C-4».

2. Trykk pa ;. -knappen for a bekrefte
kokeinnstillingen.

3. Trykk pa ~\/\/-knappene for & justere
koketiden Angitt tid ma veere i intervallet 5

sek - 95 min.
4. Trykk pa +?m—knappen for a bekrefte og

starte kokingen.

5. Trykk pa [1i}-knappen for & stoppe
kokingen, og trykk pa [1]-knappen igjen for
a temme eventuelle innstillinger.

bruke Grilllkombi-knappen

trykk  LED-
nr.  skjerm

= (6) ) () =9 &)
[
'_'-"I_I l':l"':" g

mikrobglgeovn grill konveksjon

2 C-1 4 v
3 C-2 4 v

4 C3 4 v
5 C-4 4 4 v

el 1
%
*0
©
m-—s
/\

} ;
N/ o
e | 2,4




. Konveksjonskoking (med Forvarming)

Konveksjonskoking lar deg tilberede maten akkurat som i en vanlig stekeovn

Vi anbefaler at du bruker den vedlagte grillristen. Sett maten pa grillristen og
sett den deretter oppa glassdreieplaten.

Det anbefales at du forvarmer mikrobglgeovnen til passende temperatur for du
legger maten i ovnen. Mikrobglgeeffekt brukes ikke.

1. Trykk pa %—knappen én gang, sa blinker LED-
skjermen «100°C».

2. Trykk pa %—knappen gjentatte ganger rafeafialc) —
til LED-skjermen viser foretrukket D000 =
temperaturinnstilling. Temperaturen gker o i
med 10 °C for hvert trykk pa knappen. a3
Temperaturintervallet er fra 100°C til 190 °C.
@l 12
Du kan alternativt trykke pa % '
-knappen én gang og deretter trykke (@ o) (G
pa /\/\/-knappene for a endre *0
temperaturinnstillingen.

3. Trykk pa +ge;knappen for a bekrefte
temperaturinnstillingen. M7
4. Trykk pa H('?Su-knappen igjen for a starte

forvarmingen. Straks forvarmetemperaturen P
er nadd, lyder mikrobglgeovnen to ganger s
og viser forvarmetemperaturen blinkende pa

LED-skjermen som en paminnelse. N

5. Sett maten i mikrobglgeovnen og lukk dgren.
Trykk pa ~\/\/-knappene for a justere ﬂ@eff 3,4,6
koketiden. Maksimal tidsinnstilling er 95
minutter.

& Dette apparatet blir varmt under bruk. Vis omtanke og unnga bergring med
varme overflater, som f.eks. glassdreieplaten. Hold barn unna.
« Tilberedningstiden kan ikke angis fer forvarmetemperaturen er nadd. Dgren
ma veere apen for a kunne angi koketiden.
+ Tilberedningstiden ma angis innen 5 minutter, ellers stopper mikrobglgeovnen

forvarmingen, avgir et lydsignal 5 ganger og gjenopptar den originale
visningen.

- Du kan kontrollere konveksjonstemperaturen under tilberedningen ved a
trykke pa &&-knappen.

6. Trykk pa
7. Trykk pa [l-knappen for & stoppe kokingen, og trykk pa [1l}-knappen igjen for & temme
eventuelle innstillinger.

-knappen for & bekrefte og starte kokingen.

+30Sec
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. Konveksjonskoking (uten Forvarming)

Ved konveksjonskoking uten forvarming, felg trinnene nedenfor.

@ Vi anbefaler at du bruker den vedlagte grillristen. Sett maten pa grillristen og
sett den deretter oppa glassdreieplaten.

For eksempel: Hvis du vil koke maten i 15 minutter ved 180 °C.

1. Trykk pa %—knappen én gang, sa blinker LED-
skjermen «100°C»

2. Trykk pa %—knappen gjentatte ganger til rafasafiin
LED-skjermen viser «180°C». Temperaturen oo 00c
oker med 10 °C for hvert trykk pa knappen. Lt s
Temperaturintervallet er fra 100°C til 190 °C.

Du kan alternativt trykke pa $%
-knappen én gang og deretter trykke
pa /\/\/-knappene for & endre
temperaturinnstillingen.

3. Trykk pa
temperaturinnstillingen.

ae-knappen for & bekrefte

4. Sett maten i mikrobglgeovnen og lukk dgren.
Trykk pa /\/\/-knappene for a justere
koketiden til 15:00. Du kan gke koketiden
opptil 95 minutter.

5. Trykkpd 2,
kokingen.

-knappen for & bekrefte og starte

6. Trykk pa[1ll-knappen for & stoppe
kokingen, og trykk pa [l-knappen igjen for
a tomme eventuelle innstillinger.

@ LED-skjermen viser det gjeldende
temperaturtrinnet under kjokkenuret.

Valai

/o

®.0 35

+305ec.




. Automatisk Tilberedning

Med denne funksjonen kan du tilberede mat basert pa kategori og vekt. Velg matvarens
kategori og vekt. Les hurtigreferansen til koketid og vekt i auto-kokemeny-tabellen.

Auto-Kokemeny

Mens enheten ikke er i bruk:

1. Trykk pd /~\/\/-knappene for & velge det = &=
nedvendige automenyprogrammet. LED- ,’:,’,‘_—’,’c,',’:,' :
skjermen viser “A1" il “A10". wu
Trykk pa ﬂ(o?ec-knappen for a bekrefte. -
Trykk pa ~\/\/-knappene for d velge vekten i R
det aktuelle programmet.
4. Trykk pa +%c—knappen for a bekrefte og starte *0)
tilberedningen.
For eksempel: Hvis du vil koke 300 gram fisk med
automenyprogrammet. Fglg trinnene nedenfor: o
1. Trykk pd A\ /\/-knappene for & velge
automenyprogrammet for fisk. LED-skjermen
viser “A4”. N
13
Trykk pa +S‘?s“—knappen for & bekrefte. o
Trykk pd ~\/\-knappene igjen for 3 velge
vektalternativet for A4-programmet til LED- ®
skjermen viser (300g). | 24
4. Trykk pad ;% -knappen for & bekrefte og starte

tilberedningen.

@ Kakebaking krever konveksjonsmodus. Sa snart du har bekreftet
kokeprogrammet, forvarmes enheten automatisk til 160 °C. Idet

mikrobglgeovnen nér 160 °C, stopper den og avgir et lydsignal. Sett kaken inn i
mikrobglgeovnen og trykk pa ;. for a begynne bakingen.
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Auto-Kokemeny-Tabell

Meny Vekt  Skjerm Koketid Kommentarer
’ Denne innstillingen er beregnet pa oppvarming
A-1 300g 300g 10 av ferdiglagde pizzaskiver (ikke frossenpizza).
pizza -~n | Det kan vaere ngdvendig med ekstra koketid for
400g 4009 1130 tykkere pizzabiter.
A2 2309 2309 530" | Stikk hull pa potetskallet for tilberedning for
otet* 4 oppna best mulig resultat. Pakk poteten inn
E)minst 230 4609 460g 9 i aluminiumsfolie straks den er kokt og la den
er potet) 9 - hvile i minst 5 minutter for a sikre at den blir
perp 690g | 690g 12" | gjennomkokt.
200g 200g 2'40"
A-3 300g 300g 420" | Kontroller at maten er gjennomkokt for
Kiatt servering. Det kan veere ngdvendig med ekstra
J 4009 4009 530" [ koketid for tykkere biter.
5009 5009 6'30”
200g 200g 3'30”
A4 3009 3009 430" | Kontroller at maten er gjennomkokt for
fisk servering. Det kan veere ngdvendig med ekstra
s 400g | 400g | 530" |koketid for tykkere fiskebiter.
5009 5009 6'30"
200g 200g 3
E Bruk bare passende beholdere og pakkefilm
A-5 300g | 3009 4 som taler mikrobglger i denne ovnen.
grennsaker 400g 400g 5 Sjekk regelmessig og pass pa at vannet ikke
koker over.
5009 | 5009 6’
1 cup 1 1'50” .
A6 Bruk bare passende beholdere og pakkefilm som
drikke 2 cups 2 3 taler mikrobelger i denne ovnen. Perforer filmen
med en gaffel for tilberedning.
3 cups 3 4'30”
509 509 18" | Bruk bare passende beholdere og pakkefilm
A-7 . | som téler mikrobglger i denne ovnen.
pasta 1009 1009 21 Sjekk tilberedningen regelmessig og pass pa at
150g 150g 24" |vannetikke koker over.
A-8 50g 50g 125" | Bruk bare passende beholdere og pakkefilm
popkorn 100g 100g 2157 |som taler mikrobglger i denne ovnen.
Vi anbefaler @ bruke en kakemiks for a fa best
resultat. Bruk en kakeform som ikke er storre
A9 enn 20 cm og la ferst mikrobelgeovnen bli
kake 4759 4759 7'00” [automatisk forvarmet til 160 °C. Du far, etter var
erfaring, bedre resultat ved a sette kakeformen
pa glassdreieplaten enn pa en grillrist. Se etter
kaken med jevne mellomrom.
7509 7509 35" | Kontroller at maten er gjennomkokt far
A-10 , | servering. Det kan vaere ngdvendig med ekstra
kylling 1000g | 10009 40 koketid for tykkere kyllingbiter. Vi anbefaler at
1250g | 1250g 45 | du bruker den vedlagte grillristen.

*Ved automatisk tilberedning av en potet, anbefales det at den veier minst 230 g.
Merk: vanninnholdet i poteter varierer med alder, sort, vekt osv.




. Tining

Med denne funksjonen kan du tine opp frossen mat ved ganske enkelt & angi vekten eller
tiden.

Tining Etter Vekt

1. Trykk pa *O—knappen én gang, sa viser LED-
skjermen «dEF1».

i @ =0
2. Trykk pa ~\/\v-knappene for a justere vekten e =Nl =
pa maten. P R
3. Trykk pé +%ec—knappen fora star'Fe tiningen. Nar 2
halve tinetiden har passert, avgir enheten en
lyd for @ minne deg om a snu maten. Hvis intet ®
gjeres, avgir enheten en lyd og returnerer til
ventemodus. 1
4. Trykk pa [ill-knappen for & stoppe
opptiningen, og trykk pa [11-knappen igjen for
& temme eventuelle innstillinger. O]
@ Hvis [11] trykkes én gang og pausen varer -4
i over 5 minutter, opphever enheten
innstillingen og returnerer til ventemodus
automatisk. /\"}
2
\/ o
Tining Etter Tid
1. Trykk pa *O—knappen to ganger, sa viser LED- g”f 3

skjermen «dEF2»

2. Trykk pa ~\/\v-knappene for & stille inn
tinetiden. Angitt tid ma veere i intervallet 0-95
minutter.

3. Trykk pa

4. Trykk pa[ilknappen for & stoppe
opptiningen, og trykk pa [11-knappen igjen for
4 temme eventuelle innstillinger.

-knappen for a starte tiningen.

+30Sec

- Store biter kan veere frosne i midten. Derfor ber du, for a sikre jevn tining,
vende dem fra tid til annen og dele dem opp i mindre biter i Iopet av
opptiningen.

Du ma trykke pa [lllknappen én gang for & stoppe tiningsprogrammet

midlertidig og dpne dgren. Etter at du har snudd maten, ma du trykke pa
-knappen for a starte tiningen pa nytt.
Legg stek med fettsiden ned og helt fjzerkre med brystsiden ned.

+ Hell ut veeske som dannes under opptiningen. Denne vaesken kan bli varm og
koke maten.

+30Sec.
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. Hurtigstartstilberedning

Med denne funksjonen kan du raskt tilberede maten i 30 sekunder med 100 %
mikrobglgeeffekt.
Pase at enheten er i ventemodus, og felg trinnene nedenfor.

1. Trykk pa +g,?e(—knappen for a starte

hurtigkokingen. Trykk pa ;5. -knappen igjen BOm =
5 i i D00 e =

fora Iegge; til ytterllgere 39 sekunder. Du kan HEEE
oke koketiden opptil 95 minutter. "
=

@ Hvert trykk pa &, oker koketiden
med 30 sekunder. %
"

2. Trykk pa[1ll-knappen for & stoppe kokingen,
og trykk pa [11]-knappen igjen for & temme ®
eventuelle innstillinger.

mE
@ Denne funksjonen kan brukes under
tilberedning med mikrobglgekoking, A
grilling, konveksjonskoking og vekt/
tid, tining.
%

Denne funksjonen kan ikke brukes
under tilberedning med vekt/

tid, tining, automenykoking og
flertrinnskoking.

.
+30Sec.




O Undersgke Kokefunksjonen

Med denne funksjonen kan du kontrollere og se de gjeldende kokeinnstillingene.

Slik Finnes Den Gjeldende Kokeinnstillingen

1. Trykk pd 2=-knappen én gang, sa viser
LED-skjermen ovnens gjeldende kokeeffekt
mens mikrobglgekokingen pdgar. Visningen
varer i 3 sekunder for den originale visningen EEO®HE= = 1
gjenopptas. :H'I [ =
10100 g
[ — — —— — — — - - wu
=
%
"
[
A
Y
+30Sec.
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O Rengjore Mikrobglgeovnen

Hvis du rengjer mikrobglgeovnen hver gang du har brukt den, er lettere 8 unnga
gjenstridige flekker som kan veere vanskelig & flerne.

Trekk stopslet ut av stikkontakten og vent til mikrobglgeovnen er helt avkjolt for rengjering.

Bolgelederdekslet sitter pa den hgyre veggen i hulrommet. Maten tilberedes ved at
mikrobglger passerer gjennom dette dekslet. Det er viktig at dette bglgelederdekslet
holdes rent til enhver tid. Stryk det med et mildt vaskemiddel og vann og la det torke.

® 06 00

Veggene i mikrobglgeovnen har et spesielt
emaljebelegg som forenkler rengjering.
Bruk en myk, fuktig klut til & flerne sprut
eller et papirhandkle til a tarke opp

sol. Fjern fett med en fuktig klut og litt
vaskemiddel. Tork grundig. Dersom fett far
anledning til @ samle seg, kan det begynne
a ryke og til og med brenne.

Serg for & holde luftehullene rene.

Hold forsiden av mikrobglgeovnen ren, slik
at deren kan lukkes ordentlig.

Veer forsiktig sa det ikke kommer vann inn
i luftehullene.

Ikke fiern bolgelederdekslet: Det er viktig

& holde dekselet like rent som innsiden av
mikrobglgeovnen foravrig. Dersom fett far
anledning til & samle seg, kan det begynne
a ryke og til og med brenne.

Hold innsiden av dgren ren med en fuktig
klut. Bruk varmt sapevann pa gjenstridige
flekker og terk grundig. Innsiden av deren
har et spesialbelegg og ma ikke rengjeres
med skureputer eller skuremidler.

Rengjer bak derlisten.

(8]

1]

(1)

VAN

Bruk varmt sapevann til a rengjore
mikrobglgeovnen utvendig. Ikke bruk
skurende rengjgringsmidler, skureputer
eller pulver som kan lage riper i
overflaten.

Trekk stopslet ut av stikkontakten

fer du rengjer stremledningen og
mikrobglgeovnen. Terk av med en fuktig
klut og la terke for du setter inn stopslet
igjen.

Glassdreieplaten kan behandles som enhver
glasstallerken. Etter at du har brukt den i
mer enn 15 minutter, ma du la den kjgle

seg ned for du bruker den igjen. Ikke vask
glassdreieplaten i meget varmt vann, da
dette kan fore til sprekkdannelser. Vask
dreieplatestgtten i varmt vann. Ikke bruk
altfor varmt vann, da dette kan fore til at den
forandrer form. Serg for at glassdreieplaten
og dreieplatestgtten er torre for du setter
dem tilbake i mikrobglgeovnen.

Vask grillristen i varmt vann. Ikke bruk
altfor varmt vann, da dette kan fore til at
den forandrer form.

Ikke fiern noen fastmonterte deler fra

innsiden av mikrobglgeovnen under
rengjering eller andre ganger.




O Ofte Stilte Sporsmal

Hvis du opplever et problem, er drsaken som regel bagatellmessig. Felgende sparsmal og

svar kan oppklare saken.

Sporsmal Svar

Hvorfor virker det som om
maten ikke kokes?

Kontroller at:

« koketiden er blitt innstilt.

« doren er lukket.

- stromkursen ikke er overbelastet og har fatt sikringen til a ga.

Hvorfor virker maten for lite eller
for mye kokt?

Kontroller at:
- den riktige koketiden er blitt innstilt.
- den riktige effektinnstillingen er blitt brukt.

Hvordan kan jeg forhindre at egg
sprekker?

Nar du baker eller posjerer egg i mikrobglgeovnen, kan
eggeplommen noen ganger sprekke fordi det bygger seg
opp damp inne i den. Du kan forhindre at egget sprekker
ved a stikke hull pa plommen med en tannstikker fer koking.
Du ma aldri koke egg som fremdeles har skall.

Hvorfor er det sa viktig a serge
for hviletid etter koking?

Mange matvarer bygger opp sa mye varme under
mikrobglgekokingen at de fortsetter & koke selv etter at de
er blitt tatt ut av ovnen. La det oppvarmede produktet sta en
kort stund til varmen har spredt seg og kokt produktet jevnt

Hvorfor tar det av og til
lenger tid 4 tilberede mat i
mikrobglgeovnen enn hva
oppskriften sier?

Forst ma du kontrollere at mikrobglgeovnen er innstilt
akkurat som det star i oppskriften.

Koketider og effektinnstillinger er forslag til hjelp for a
forhindre overkoking, men forskjeller i vekt, storrelse, form
og temperatur ved start pavirker hvor lang tid det tar a

koke maten — akkurat som i en konvensjonell ovn. Bruk sunt
skjenn sammen med oppskriften for & kontrollere om maten
er riktig kokt.

Hvorfor blir det kondens pa
innsiden av dgren?

Kondens er helt normalt, spesielt nar du koker mat med hoyt
vanninnhold, som for eksempel poteter.

Kan mikrobglgeenergien komme
ut gjennom vinduet i dgren?

Nei. Dgren har en spesiell metallskjerm med hull som gjor
det mulig a se inn, men som stopper mikrobglgeenergi fra &
slippe ut.

Det kommer damp ut av
derkarmene og luftehullene. Kan
mikrobglgeenergi ogsa slippe ut?

Nei. Doren og luftehullene er ngye konstruert for a slippe
ut damp under koking og holde mikrobglgeenergi inne.
Hullene er for sma til at mikrobglgene slipper ut.

Hva skjer hvis mikrobglgeovnen
startes mens den er tom?

Mikrobglgeovnen blir skadet. Ikke start mikrobglgeovnen
nar den er tom. Det er en god idé & la det sta en kopp vann i
mikrobglgeovnen, i tilfelle noen starter ovnen ved et uhell.

Hvorfor lyser ikke lampen i
mikrobglgeovnen?

Apne deren. Hvis lampen ikke tennes, har nok pzeren roket.
Ring til en kvalifisert tekniker — ikke prov a skifte paere selv.

Det gnistrer inni
mikrobglgeovnen nar jeg bruker
den. Er dette skadelig?

Ja. Serg for at du ikke bruker metallredskap og at du ikke
setter inn beholdere med metalldekor. Du ma ikke bruke
metall (med unntak av aluminiumsfolie) i mikrobalgeovnen
nar du tilbereder mat.

Lys er synlig gjennom
luftehullene og dgren. Betyr
dette at mikrobglgeenergi kan
slippe ut?

Nei. Det er normalt at lyset er synlig og ikke noe a bekymre
seg om.

Hvorfor far jeg forstyrrelser
pa TV og radio ndr jeg bruker
mikrobglgeovnen?

Mikrobglgeovner bruker radiobglger med egenskaper
tilsvarende de som mottas av TV- og radioapparater. Du kan
redusere forstyrrelsen ved a flytte mikrobglgeovnen lenger
vekk fra TV- eller radioapparatet.
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. Spesifikasjoner

Modell L23CB13E/L23CW13E/ L23CS13E

Inngang 230V~ 50Hz

Mikrobglgeutgang 800W

Mikrobgalgefrekvens 2450 MHz

Utvendige Mal

485 mm x 395.6 mm x 292.5 mm
(Bredde x Dybde x Hayde) X X

Stromforbruk

Mikrobglgeinngang 1300 W

Grillinngang 1200 W

Konveksjonsinngang 1200 W

Apparatet er i samsvar med EU-direktivene 2004/108/EC og 2006/95/EC.

Vi arbeider kontinuerlig med & forbedre produktene vare. Funksjoner og spesifikasjoner kan
endres uten forvarsel.
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D Uppackning

Avldgsna allt forpackningsmaterial. Behall forpackningen. Om du gor dig av med den, gor
sa i enlighet med lokala regler.

Foljande delar medfdljer:

7

Huvudenheten

e < >80 %k u

Vridbart stod x 1 Grillstall x 1

* Alla bilder ar endast till som referens, se din enhet for de faktiska posterna.
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D Forberedelse

Den har mikrovagsugnen ar endast avsedd for hemmabruk. Den far inte anvandas for
kommersiellt bruk.

1.

& + Ta bort glastallriken och ringen innan

Nar ugnen packats upp, kontrollera att den inte skadats under tiden i kartongen. Se
till att det inte finns nagra bucklor i ugnen och att luckan kan stangas ordentligt. En
skadad mikrovagsugn kan gora att mikrovagsenergi lacker ut. Se till att du tagit ut allt
forpackningsmaterial fran ugnens insida. Kassera plastforpackningen/pésarna pa ett
sdkert satt och hall utom rackhall for spadbarn och sma barn.

ugnen, utan ndrhet till varmekallor

Valj ut en plan, stadig arbetsyta for
30cm
som t.ex. element eller kaminer och

kalla platser. Ytan ska vara minst 85

cm Over golvet. Placera baksidan av /
mikrovdgsugnen mot en vigg och 20cm
ldmna 20 cm avstand pé bada sidorna /

av enheten, och 30 cm ovanfor sa att
varmluften kan komma ut ur ventilerna
under tillagningen. Mikrovagsugnen ar
inte avsedd for inbyggnad. Blockera inte
nagra ventiler eller 6ppningar eftersom
det kan skada enheten.

20cm

Anslut ugnen till ett vanligt
hushallseluttag (230V~, 13 amp
markspanning). Undvik att anvdanda
uttag ddr adapter och annan utrustning
ocksa anslutits. Anvand inte en
multiadapter.

Placera vridplattans stod i ugnen

och placera vridplattan av glas
ovanpa stodet. Det vridbara stodet dr
utformat sd att den skall sitta sdkert
pa vridanordningen. Anvand alltid
den vridbara plattan och stodet nar
mikrovagsugnen anvands.

For att skydda din arbetsyta
rekommenderar vi att du faster nagra
halkfria underlagg (medféljer inte) pa
undersidan av mikrovagsugnen.

mikrovagsugnen vénds upp och ned. Vy undersida

- Tainte bort fotterna fran produkten.




D Introduktion Till Matlagning | Mikrovagsugn

Kom alltid ihag de grundlaggande sakerhetsatgarder som du vidtar vid matlagning med
annan matlagningsutrustning eller hantering av varm mat.

Denna sida anger nagra grundldggande riktlinjer for tillagning i mikrovagsugn. Om du &r
ovan att anvanda mikrovagsugn finns det ytterligare information pa baksidan av denna
bruksanvisning.

Matlagning | En Mikrovagsugn

Tillagning i en mikrovégsugn ar mycket snabbare &n konventionell matlagning,
och samtidigt som du bor vara noga med att maten ar helt genomlagad bor du

vara noga med att inte dverkoka maten. Mat kan ta eld om den far tillagas for
lange.

«  Mikrovéagsenergi kan varma upp ojdmnt sa det &r viktigt att réra i maten for att fordela
varmen. Ror alltid utifran och inat.

+ Omdu lagar ett antal olika matratter samtidigt, t.ex. bakad potatis eller sma kakor,
placera dem jamnt pa den vridbara plattan sa att de tillagas jamnt. Lagg aldrig mat pa
hog i mikrovagsugnen.

» Vand pa storre matratter, t.ex. stekar och fagel, vid tillagning sa att 6ver- och undersidan
tillagas jamnt. Det ar ocksa rekommenderat att vénda pa bitar av kott och fagel, framfor
allt bitar med ben i.

Om du ar osdker pa hur langen maten skall tillagas, bérja med att tillaga pa
den lagsta rekommenderade tiden och lagg sedan till mer tid som sa behovs.

Fuktinnehdllet i maten kan variera. Se till att maten ar tillagad rakt igenom innan
den serveras.

«  Kott och fagel som tillagas i 15 minuter eller langre kommer att brynas latt i sitt
eget fett. Sadant som tillagas pa kortare tid kan penslas med grillolja for att fa en
aptitretande farg.

« Remsor av aluminiumfolie kan anvandas for att tdcka 6ver de tunnare delarna av
maten sa att de inte 6verkokas innan de tjockare delarna har kokats tillrackligt. Anvéand
aluminiumfolie sparsamt och sla det noggrant om maten eller behallaren sa att det inte
vidror ugnens insida, vilket kan orsaka gnistor.

« Mikrovagsugnar tillagar med mikrovagsenergi som paminner om naturligt
forekommande radiovagor. Normalt férsvinner dessa “vagor” ndr de férsvinner ut i
luften, men i en mikrovagsugn koncentreras dem pa mat och far den att hettas upp.

«  Mikrovagenergi kan inte passera igenom metall - sa den kan inte slippa ut ifrdn ugnen
-men den kan passera igenom material som glas, porslin och papper. Det ar dessa som
anvands for att tillverka mikrovagssakert tillagningsutrustning.

« Mikrovagssaker tillagningsutrustning varms
dock ocksa upp efterhand som maten varms
upp.

«  Mikrovéagsenergin fokuseras pa fuktigheten i
maten och orsakar massor av sma vibrationer.
Vibrationerna blir sa stora att fukten, inte
maten, varms upp.
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Kontrollera Matlagningsutrustningen

De flesta varmebestandiga matlagningsredskap som inte ar av metall ar sdkra att anvanda
i ugnen. Om de ér tillverkade av plast eller glas marks dessa tillbeh6r med “mikrovagssaker”
eller liknande.

Om du &r oséker och/eller det inte finns nagon markering fér om redskapet &r

mikrovagssakert, anvand INTE det i mikrovagsugnen.

For vilka typer av redskap som kan anvdndas i mikrovagsugn se sektionen “Material som
kan anvandas”.

& Anvand aldrig utrustning tillverkade av metall, férutom folie i din
mikrovagsugn.
Mikrovdgsenergin kan inte passera genom metallen s& den studsar tillbaka
och gnistrar mot insidan av mikrovagsugnen.
Stang av mikrovagsugnen omedelbart om nagon utrustning framkallar

gnistor.

Kom ih&g att visst porslin har en metallutsmyckning runt kanten. Aven denna
utsmyckning kan orsaka gnistor.

Anvand aldrig repat, sprucket eller skadat glas i en mikrovagsugn. Skadade
glas kan explodera.

Anvanda Aluminiumfolie | Din Mikrovagsugn
Det ar sdkert att anvdanda aluminiumfolie i mikrovagsugnen sa ldnge nedanstaende
riktlinjer efterfdljs.

Precis som med all annan metall kan inte mikrovagsenergi passera igenom aluminumfolie,
men forutsatt att aluminiumfolien inte kommer &t mikrovagsugnens innervaggar kommer
det inte att orsaka gnistor och ingen skada kommer att géras pa ugnen.

Aluminiumfolie &r ett bra satt att skydda de delar av maten som du inte vill skall tillagas lika
snabbt som andra delar — kanske dar maten ar tunnare och annars skulle kokas for lange.

Placera aluminiumfolien 6ver det omrade som ska tackas. Var noga med att se till att
aluminiumfolien inte vidrér ugnens innervaggar nér tallriken snurrar. Anvand bara ett
stycke aluminiumfolie at gangen sa att inga gnistor uppstar mellan de olika foliestyckena.

Folj dessa riktlinjer nar du anvander aluminiumfolie i mikrovagsugnen:

+ Tabort folielock frdn behadllare innan de anvands i mikrovdgsugnen. Vissa lock &r gjorda
av kartong med foliebeldaggning - de skall ocksa tas bort. Om mdjligt, anvand ett
genomskinligt mikrovagssakert lock.

- ROr om i maten vid tillagning om behallaren har ett lock eller ar 6vertackt av en film.
+ Anvand alltid den snurrande glastallriken.

« Anvand grunda behallare med stor yta. Anvand inte behallare som &r djupare &n 3,5 cm
(1,251in.).

«  Anvand grytlappar/-vantar vid hantering av varmt aluminiumfolie.

+  Tack inte 6ver mat fullstdndigt med aluminiumfolie. Mikrovagsenergin kan inte passera
igenom aluminiumfolien sa maten kommer inte att tillagas.

«  Latinte aluminiumfolien vidrora insidan av ugnen.

« Anvdnd inte mer dn ett stycke aluminiumfolie &t gangen.



Material Som Kan Anvidndas | Mikrovagsugnen

Redskap Anmarkningar

Aluminiumfolie

Endast skydd. Mindre delar kan anvéandas for att vacka over delar av
kott eller fagel for att forhindra 6verkokning. Ljudbagsbildning kan ske
om folien &r for néra ugnens vaggar. Folien bor vara minst 2,5 cm (1

in.) fran ugnsvdggarna.

Bryningsskal

Folj tillverkarens instruktioner. Botten pa bryningsskalen maste vara
minst 5 mm (3/16" in.) 6ver glastallriken. Felaktig anvandning kan géra
att glastallriken spricker.

Endast mikrovagssaker. Folj tillverkarens instruktioner. Anvand inte

Matporslin h .
P sprucket eller kantstott porslin.
Ta alltid bort locket. Varm endast maten tills den &r precis varm. De
Glasburkar s . . o .
flesta glasburkar ar inte varmetaliga och kan ga sonder.
Endast varmetaliga glasvaror. Se till att det inte finns nagon
Glasvaror metalldekor

Anvand inte sprucket eller kantstott porslin..

Ugnskokningspase

Folj tillverkarens instruktioner. Stang inte med metallforslutning. Gor
skaror sa angan kan komma ut.

Papperstallrikar och
koppar

Anvénd endast for snabb kokning/uppvarmning. Ldmna inte ugnen
utan 6vervakning under tillagning.

Anvand for att tdcka over mat for uppvarmning och absorberande av

Pappershanddukar « . ) . . -
PP fett. Anvand under 6vervakning och endast for snabb tillagning.
.. Anvéand som tackning for att férhindra skvattning eller som svepning
Smdrpapper e K
for angning.
Endast mikrovagssaker. Folj tillverkarens instruktioner. Ska vara markt
Plast “Mikrovéagssaker”. Vissa plastbehallare mjuknar nar maten pa insidan
blir het. “Tillagningspasar” och tatt forslutna plastpasar bor snittas,
stickas hal i eller 6ppnas enligt direktiven pa forpackningen.
Endast mikrovagssaker. Anvand for att tdcka 6ver maten under
Plastomslag tillagningen for att behalla fukten. Lat inte plastomslaget vidrora
maten.
Termometrar Mikrovagssakra enbart (kétt- och godistermometrar).
Vaxpapper Anvand som lock for att forhindra stank och bevara fuktighet.
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Olika Kategorier For Mikrovagsuppvarmning

Din mikrovagsugn har testats och markts for att uppfylla regeringen i Storbritanniens
frivilliga avtal om ateruppvarmning av tillagad mat.

Mikrovagsugnars uppvarmningskannetecken och utgangseffektniva berdknas vanligen
med hjalp av en ganska stor matportion (1 000 gram, IEC 60705), men manga forpackningar
med tillagad mat saljs i mindre férpackningar, ofta ungefar 350 gram.

Tillsammans med matfoéretag och tillverkare av mikrovagsugnar, har regeringen i
Storbritannien satt upp ett system med uppvarmningskategorier for att hjélpa dig att valja
uppvarmningstid for fardiglagad mat.

800 W &r ugnens uteffekt. (IEC 60705)

/\/ 800W
% E E &r ugnens uppvarmningskategori.

Kontrollera tillagningstiderna for kategori E
pa matfoérpackningen for att se hur lange det
skall tillagas.

Kategorin (en bokstav fran A till E) ar ténkt att hjdlpa dig att varma sma mangder av mat
sasom mikrovagsfardiga maltider.

Etiketten som anges ovan och ocksa pa ugnens dorr anger uppvarmningskategori och
utmatad effekt fran ugnen.

Mikrovagsklara maltider som vager upp till 500 gr (1 Ib. 2 0z.) bor ha tillagningsinstruktioner
for uppvarmningskategorierna A till E. Folj instruktionerna fér bokstaven som motsvarar
uppvarmningskategorin for ugnen.

Ju hogre utmatningseffekt och varmekategori hos ugnen desto kortare uppvarmningstid
krdvs. Detta visas i tabellerna nedan:

Mindre uppvarmningstid kravs

>
>

Ugnens Uteffekt 600 700 800 900 1000 Watts

<
<

Mer uppvarmningstid kravs

Mindre uppvarmningstid kravs

>
>

Ugnens
Utmatningskategori A B ¢ D E

<
<

Mer uppvarmningstid krévs

Starta tillagningen med pa den lagsta rekommenderade tiden, och lagg till
mer tid vid behov. Fuktinnehallet i maten kan variera, se till att maten &r helt

genomlagad innan den serveras.



Anga

Nar man tillagar mat i mikrovagsugn, bildas anga nar vattnet i maten hettas upp och
avdunstar.

Den anga som uppstar vid tillagning i en mikrovagsugn ar helt saker. Den maste sldppas

ut fran ugnen for att forhindra att tryck byggs upp inuti mikrovagsugnen. Det sker via
ventilerna pa ugnens baksida och runt dorren.

Kondens

Efterhand som dngan kyls ned kan det
handa att kondens samlas i sma pdlar inuti
ugnen och pa arbetsytan under luckan och

ventilerna. Torka alltid ur ugnen efter att ha /
tillagat mat med hog fuktighet. /
Mikrovégsugnen ar formgiven sa att /
angan kan strémma ut ur ventilerna och
runt luckan utan att mikrovagsenergin
ocksa slipper ut. Det finns ingen risk att

mikrovagsenergi sldpps ut tillsammans
med angan.

105



D Produktoversikt

Huvudenheten

SE

Kontrollpanel

7~

Grillrist

o < > 8 0 ¢ % Ik #

For bruk ved grilling,

Kontrollpanel

& (@ =3 3 = k)

g
Lt g

CIrrrrrrrrij

LED-display — :
Visar klocka,
tillagningstid

och installning.

Stopp/Raderaknapp

) o)

konveksjonskoking,
kombinasjonskoking eller
automatisk tilberedning.

Mikrovag-knapp

Anvand denna knapp for att
vélja mikrovagsfunktion och
mikrovagseffekt (%).

Grill/Kombi-knapp
Anvand denna knapp for
att vélja grill eller grill-
mikrovagskombination.

%
!

S
1

Konvektion-knapp
Anvand denna knapp for att
vélja konvektionstemperaturen.

S

i — Vikt/Tid/Upptining-knapp
Anvand denna knapp for att
tina upp mat efter vikt eller tid.

Klocka/Kokstimer-knapp
Anvand denna knapp for att

Avbryt tillagning och radera
tillagningsinstéllningarna.

N\ I\/-knappar

Anvand dessa knappar for att
stalla in tid, matens vikt och valja
automenyprogram.

Start/+30Sek./Bekrafta-knapp
Snabbstartstillagning i 30
sekunder, 6ka tiden med 30
sekunder. Anvdnd denna knapp
for att ocksa starta/starta om
tillagning.
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D Kontrollera Mikrovagsugnen

Kontrollera mikrovagsugnen efter uppackningen.

A For din sakerhets skull stings
ugnen av om luckan 6ppnas
under tillagningen. Stang luckan

och tryck pa [lilknappen for att
fortsatta tillagningsprogrammet.

Oppna luckan genom att dra i handtaget.

Placera en kopp vatten pa glastallriken.
Forsakra dig om att koppen ar
mikrovagssaker (den far inte ha en
dekorativ metallkant).

Stang luckan.

Tryck pa knappen [I1] for att radera
installningar som kanske redan gjorts.

Tryck pd 352 -knappen en géng for att
starta ett enkelt tillagningsprogram pa
30 sekunder som later dig kontrollera att
mikrovagsugnen fungerar.

Nar tillagningen avslutats bor vattnet vara
varmt ( var forsiktig nar du tar ut koppen
ur ugnen).

Tryck pa knappen [11] for att stoppa
tillagningen och tryck pa knappen [M]igen
for att ta bort alla instéllningar.

(0w R
afaR=p= i

[[et—4,7

P
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. Klockinstallning

Nar mikrovagsugnen anslutits till elndtet visar LED-displayen “0:00” och avger en ljudsignal
en gang. Se till att du stéller in klockan fére anvandning.

Stall in klockan genom att folja nedanstaende steg.

1. Tryck pa knappen (©), timsiffrorna borjar att

blinka. Enheten kommer ocksa att pipa.

2. Tryck pa ~\/~\-knapparna for att stalla in
timmarna. Angiven tid maste vara mellan
0 och 23.

3. Tryck pa knappen @, minutsiffrorna borjar

blinka. Enheten kommer ocksa att pipa.

4. Tryck pd ~\/\-knapparna for att stélla in
minuterna. Angiven tid maste vara mellan
0 och 59.

5. Tryck pa knappen @ for att avsluta

klockinstallningen. Enheten kommer ocksa

att pipa.”:" borjar blinka och tiden lyses
upp.

®

Klockan har 24-timmarsvisning.
Nar mikrovagsugen ansluts till
elndtet forsta gangen eller efter
ett stromavbrott kommer LED-
displayen att visa “0:00". For att

aterstalla klockan, folj ovanstaende

5 steg.

Om knappen Stopp/

radera trycksin under
klockinstéllningsprocessen eller
om inget hander under 1 minut

kommer mikrovagsugnen att
aterga till foregaende status
automastiskt.

Om klockan behover aterstallas
upprepa stegs 1 till 5.

For att ta reda pa den aktuella
tiden medan mikrovdgsugnen
arbetar, tryck pa knappen klocka/
forinstallning. Effekten visas i 3
sekunder innan den ursprungliga
displayen visas igen.

=6 @ = =
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. Kokstimer

Under tiden som mikrovagsugnen arbetar eller inte anvands later denna funktion dig
anvanda mikrovagsugnen som timer.

For instdlining av kokstimern, folj stegen nedan.

1.

Tryck pa @knappen tva ganger. LED-
displayen visar “00:00". LED-displayen
kommer inte att blinka.

Tryck pa /~\/\/-knapparna for att valja
tidinstéllningstid. Angiven tid maste vara
mellan 5 sek och 95 min.

Tiden kan stallas in mellan 0:05 -

95:00. Varje tryckning pa A\ /v
-knapparna lagger till eller drar ifran tid
pa foljande satt:

0-1 min: 5 sekunder

1-5 min: 10 sekunder
5-10 min: 30 sekunder
10-30 min: 1 minut
30-95 min: 5 minuter

Tryck pa +g?e(—knappen for att bekrafta
tillagningsinstallningen.

Nér den installda tiden &r utgangen, ljuder
mikrovagsugnen i 5 sekunder och atergar till

ursprungslaget.
Tryck pa [11]-knappen for att avbryta timern.

@ Nar kokstimern &r igang, kan inget

program stallas in. Om dorren 6ppnas,

fortsatter diskprogrammet.

= (@] =) (1) =9 ]
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@ stilla In Barnlaset

Denna funktion hindrar mikrovagsugnen fran att fungera genom att lasa kontrollpanelen

tills du avbryter laset.
Stall in barnlaset genom att félja nedanstaende steg.

1. Nér mikrovagsugnen inte anvands, tryck pa
[ -knappen i 3 sekunder. Ljudsignalen Iater.
Barnlas Indikatorn tands for att indikera
att mikrovagsugnen har stéllt in barnlaset.
LED-indikatorn visar den aktuella tiden eller
“0:00".

2. For attlasa upp barnlaset, tryck pa
knappen [11]i 3 sekunder, och en ljudsignal
hors. Barnlasindikatorn kommer att lysa
pa LED-displayen for att indikera att
mikrovagsugnen har last upp barnlaset.

[Tl
’_“_L"’_“_' 9
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. Tillagning | Mikrovagsugn

For enkel tillagning i Mikrovagsugn, se foljande steg.

Du vill till exempel tillaga nagot i 20 minuter med 80 % av mikrovagseffekten.

1.

Tryck p& 22-knappen en gang och LED-
displayen kommer ocksa att visa “P100".
Tryck pd 22-knappen upprepade ganger
tills LED-displayen visar “P80".

Tryck pd 32 -knappen for att bekréfta
mikrovagsugnens effektniva.

Tryck pa ~\/\/-knapparna for att stélla
in tillagningstiden Angiven tid maste vara
mellan 5 sek och 95 min.

Tryck pa 5. -knappen for att bekréfta och

starta tillagningen.

Tryck pa knappen [11] for att stoppa
tillagningen och tryck pa knappen []igen
for att ta bort alla installningar.

& - Stoppa mikrovdgsugnen innan

maten tas ut.

Anvandning av mikrovagsugnen utan
mat i den kan resultera i 6verhettning
och skada magnetron.

- Tillagning med mikrovagsugn ar
mycket snabbare an konventionell
tillagning. Samtidigt som du ska se
till att maten ar riktigt genomlagad,
maste du vara forsiktig sa att den inte
blir 6verkokt.

Mikrovagsknapp-Kontroll

Tryckordning D:-se;:;y Mikrovéagseffekt

=00 5 6 = ) - 1
= = = 1= C =T
[af= gt
3]
=
<
"
®©
m-—s
A
}3
N/ o
aose” | 2,4

Tryck pa A\ /\-knapparna for att
vdlja tidinstallningstid.

Tidsintervall Okning
1 P100 100% 0-1min 5 sekunder
2 P80 80% 1-5min 10 sekunder
3 P50 50% 5-10min 30 sekunder
4 P30 30% 10-30 min 1 minut
5 P10 10% 30 - 95 min 5 minuter
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. Grillning

For Grillning, folj nedanstaende steg.

Vi rekommenderar att du anvander den medféljande grillstédllningen. Placera

maten pa grillstaliningen som sedan placeras ovanpa den vridbara glastallriken.

1. Tryck pa Lknappen en géng, sé visar LED-
displayen“G-1".
2. Tryck pa = -knappen for att bekrdfta och ® e m —
starta instaliningen for grilltillagning. -0 =
LIt g
3. Tryck pa ~\/~\-knapparna for att stalla w1
in tillagningstiden Angiven tid maste vara ==
mellan 5 sek och 95 min.
4. Tryck pa g?m—knappen for att bekrdfta och %
starta tillagningen. .
5. Tryck pa knappen [11] fér att stoppa 0
tillagningen och tryck pa knappen [l]igen
for att ta bort alla instéllningar. ®
@ For att fa battre grillresultat ska du -5
vanda pa maten. Nar halva grilltiden har
gatt ljuder ugnens ljudsignal tva ganger
for att paminna dig om att vanda pa AN
maten. Nar du har vant maten maste du } 3
trycka pa ;= -knappen for att fortsatta. N/
Om den inte ar igang, fortsatter ugnen
att tillaga utan att pausa. ®. 24
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. Kombinationstillagning

For Kombinationstillagning, folj nedanstaende steg.

1. Tryck pa L knappen tva ganger, sé visar
LED-displayen “C-1” Tryck pa L2-knappen tre
ganger, sa visar LED-displayen “C-2" och sa
vidare.

Alternativt, nar du har tryckt pa £

-knappen en gang, trycker du pa ~\/
v -knapparna tills LED-displayen visar
"C-1","C-2", "C-3" eller "C-4"
= E -~
HERE. N
2. Tryckpa ﬂ([?m-knappen for att bekréfta i wu 1
tillagningsinstallningen. =TT
3. Tryck pa ~\/~\/-knapparna for att stalla %
in tillagningstiden Angiven tid maste vara e
-a etal -wsevera 3
mellan 5 sek och 95 min. - .
o ' ) 0
4. Tryck pa ;. -knappen for att bekréfta och
starta tillagningen.
5. Tryck pa knappen [i1] for att stoppa ®
tillagningen och tryck pa knappen [l]igen
for att ta bort alla instéllningar. [M]—>5
Grill/Kombi-knapp-kontroll AN
3
Tryckordnin LED-  Mikrova Grill Konvektion
rycko [¢] Ery ovag ri onvektiol o
e | 2,4
2 C-1 v v
3 C-2 4 v
4 C3 v v
5 C-4 v/ v v
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. Konvektionstillagning (med Forvarmning)

Konvektionstillagning ger dig mojlighet att tillaga maten som i en vanlig ugn.

@ Vi rekommenderar att du anvander den medféljande grillstéllningen. Placera
maten pa grillstdliningen som sedan placeras ovanpa den vridbara glastallriken.
Det rekommenderas att forvarma ugnen till lamplig temperatur innan maten
placeras i ugnen. Mirkovagseffekt kommer inte att anvandas.

1. Tryck pa %—knappen en gang, sa visar LED-
displayen“100 °C".

2. Tryck upperapade ganger pé% = ©) ) 6 5 —
-knappen tills LED-displayen visar énskad D00 =
temperaturinstallning. Varje gang du trycker Ll Ll o
pa knappen okar temperaturen med 10 °C. L83
Temperaturomradet &r fran 100 °C till 190 °C.

%l 12
Alternativt, efter att du tryckt pa '
-knappen en gang, trycker du (@ reme) (romer)
S*;A/@—knapgarn% ft')): att andra *0
temperaturinstallningen.
® O

3. Tryck pa ;% -knappen for att bekréfta
temperaturinstdliningen. []e— 7

4. Tryck pa ;2. -knappen for att bekréfta
och starta forvarmningen. Nér A
foruppvarmningstemperaturen natts, ljuder 5
mikrovagsugnens ljudsignal tva ganger och o
LED-displayen blinkar den féruppvarmda
temperaturen for att paminna dig. ®

5. Sattin maten i ugnen och stang luckan. e[ 346
Tryck pa /\/~\/-knapparna for att
stalla in tillagningstiden. Den maximala

tidsinstéllningen ar 95 minuter.

& Under anvandningen blir produkten het. Var férsiktig och vidror inte heta ytor,
t.ex. glasbrickan. Lat inte barn komma i ndrheten.
- Tillagningstiden kan inte matas in forran forvarmningstemperaturen har
uppnatts. Luckan maste vara 6ppden for att stalla in tillagningstiden.

- Tillagningstiden maste matas in inom 5 minuter i annat fall kommer
mikrovagsugnen att stoppa forvarmningen ljuda 5 ganger och aterga till dess
ursprungliga display.

+ Du kan kontrollera konvektionstemperaturen under tillagningen genom att
trycka pa &-knappen.

6. Tryck pa ;. -knappen for att bekréfta och starta tillagningen.

7. Tryck pa knappen [11] fér att stoppa tillagningen och tryck pa knappen [11] igen for att ta
bort alla installningar.
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. Konvektionstillagning (utan Forvarmning)

For Konvektionstillagning utan forvarmning, folj stegen nedan.

Vi rekommenderar att du anvander den medféljande grillstéllningen. Placera

maten pa grillstdliningen som sedan placeras ovanpa den vridbara glastallriken.

Exempel: Om du vill tillaga din mat i 15 minuter vid 180 °C.

1. Tryck pa %—knappen en gang, sa visar LED-
displayen“100 °C".

2. Tryckpa %—knappen upprepade ganger tills = —
LED-displayen visar“180 °C". Varje géng du P T T =
trycker pa knappen 6kar temperaturen med Ll Lr Lt o
10 °C. Temperaturomradet ar fran 100 °C till a3
190°C.

Alternativt, efter att du tryckt pa Ret—1,2
&R-knappen en géng, trycker du

pa /\/\/-knapparna for att andra *0
temperaturinstallningen.

3. Tryckpa +g:?“-knappen for att bekrafta O
temperaturinstdliningen.

4. Sattin maten i ugnen och stang luckan. {6
Tryck pa /~\/\v/-knapparna for att stélla
in tillagningstiden pa 15:00. Du kan 6ka A
tillagningstiden upp till 95 minuter. } 4

5. Tryck pa ;. -knappen for att bekrdfta och N
starta tillagningen.

6. Tryck pa knappen [1l] for att stoppa g?;— 3,5
tillagningen och tryck pa knappen []igen
for att ta bort alla installningar.

@ LED-displayen kommer att visa aktuell

temperaturstallning under timern.
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. Automatisk Tillagning

Med den har egenskapen kan du tillaga det mesta av din mat baserat pa matkategori och
vikt. Valj kategori och sedan standardvikt fér maten. For snabb referens om tillagningstid

och matens vikt, se tabellen automatisk tillagningsmeny.

Automatisk Tillagningsmeny

Nar enheten inte anvands:

1. Tryck pa ~\/\v-knapparna for att valja ett
automatiskt menyprogram. LED-displayen
visar "A1"till "A10".

i

$e

-knappen for att bekréfta.

®©
+30Sec

Tryck pa

Tryck pa /\/\/-knapparna for att valja vikten
for det valda programmet.

4. Tryck pa +%‘—knappen for att bekrdfta och

*0
starta tillagningen.

Exempel: Om du vill laga till 300 gram fisk med
automeny-programmet. Folj nedanstaende steg:

1. Tryck pa ~\/\/-knapparna for att vélja
Automeny-programmet for fisk. LED-displayen

visar "A4’". N
. ® " B, 13
Tryck pd 52 -knappen for att bekréfta.

Tryck pa /\/\/-knapparna igen for att valja
vikt for Ad-programmet tills LED-displayen

visar "300 g". B2

4. Tryck pa +3(?m—knappen for att bekrafta och

starta tillagningen.

@ Baka kakor kraver konvektionslage. Nar du har bekréftat tillagningsprogrammet,
forvarms produkten automatiskt till 160 °C. Nar den natt 160 °C, stannar
mikrovagsugnen med en ljudsignal. Placera kakan i mikrovagsugnen och tryck

pa ..-knappen for att starta bakningen.

116



Automatisk Tillagningstabell

Skarm Tillagningstid Anmarkningar
’ Denna instéllning ar avsedd for
1
A-1 3009 300g 0 uppvarmning av tillagade pizzabitar (inte
pizza v fryst pizza). Extra tillagningstid kan behévas
400g | 4009 11'30 for tjockare pizzabitar.
A2 2309 2309 530" For basta resultat, stick igenom potatisarnas
otatis* skal innan tillagning. For basta resultat
Fminst 230 4609 4609 9 ndr potatisen tillagats, sla in den i
ar otatis)g - aluminiumfolie i minst 5 minuter for att
perp 690g | 690g 12 garantera att den &r ordentligt genomkokt.
200g 200g 2'40"
A-3 3009 300g 420" Se till att maten ar ordentligt genomkokt
KStt — innan den ats. Extra tillagningstid kan
400g | 400g 5'30 behovas for tjockare bitar.
5009 5009 6'30”
200g | 200g 330"
A4 300g 3009 430" Se till att maten &r ordentligt genomkokt
fisk — innan den ats. Extra tillagningstid kan
400g | 400g 5'30 behovas for tjockare fiskbitar.
5009 5009 6'30”
200g 2009 3
- Anvand endast lampliga mikrovagssakra
A-5 3009 3009 4 behéllare och plastfolie i mikrovdgsugnen.
gronsaker 400g 400g 5/ Kontrollera regelbundet for att se till att
vattnet inte kokar over.
5009 | 500g 6’
1cup 1 150" Anvénd endast lampliga mikrovagssakra
A-6 3 cups 5 3 behallare och plastfolie i mikrovagsugnen.
dryck P Stick hal pa folien med en gaffel fore
3 cups 3 430" tillagningen.
509 50g 18’ Anvind endast lampliga mikrovagssakra
A-7 , behallare och plastfolie i mikrovagsugnen.
pasta 1009 1009 21 Kontrollera tillagningen regelbundet for att
150g 150g 24’ se till att vattnet inte kokar dver.
A-8 509 509 125" Anvand endast lampliga mikrovagssékra
popcorn 100g 100g 215" behallare och plastfolie i mikrovagsugnen.
For basta resultat rekommenderar vi att
kakmix anvands. Anvand en form som &r
hogst 18 cm (8 in.) och mikrovagsugnen
A-O forvarmer automatiskt mikrovagsugnen till
bakverk 4759 4759 70'00" 160 °C. Vi rekommendera inte anvdndning
av grillstall. Det &r battre att anvanda den
snurrande glasbrickan som stod fro formen.
Kontrollera kakan med regelbundna
intervaller.
7509 750g 35 Se till att maten &r ordentligt genomkokt
A-10 innan den ats. Ytterligare tillagningstid
kycklin 1000g | 10009 40’ kan kravas for tjockare kycklingdelar. Vi
Y 9 ; rekommenderar att du anvénder den
1250g | 12509 45 medféljande grillstallningen.

* Nar man autotillagar en potatis, rekommenderar vi att den vdger minst 230 g.
OBS: vatteninnehallet i potatis kan variera beroende pa alder, typ, vikt osv.
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. Upptining

Med den har egenskapen kan du enkelt tina upp fryst mat genom att ange vikt eller tid.

Upptining Efter Vikt
1. Tryck pa *O—knappen en gang och LED-

displayen visar “dEF1". .
o g " s - C0c =
2. T.ryck paa/\/\/ knapparna for att stélla in P B
vikten pa maten. w
3. Tryckpa +%‘—knappen for att tina upp. Nar -
halva upptiningstiden har gatt, avger enheten %
en ljudsignal fér att paminna dig att vanda
maten. Om du inte gér ndgot, kommer
enheten att ljuda igen och aterga till standby. 1

4. Tryck pa knappen [11] fér att stoppa

upptiningen och tryck pé& knappen [11] igen for ®
att ta bort alla installningar.

@ Nar du tryckt pa [11] en gang, och
enheten pausat i minst 5 minuter,

instéllningen och aterga till standby.

kommer enheten automatiskt att avbryta /\”}
2

N/ o
Upptining Efter Tid
2 %k 3 .2 ® o3
1. Tryck pa O—knappen tva ganger och LED- +305ec

displayen visar “dEF2".

2. Tryck pa ~\/\-knapparna for att stélla in
upptiningstiden. Angiven tid maste vara
mellan 0 och 95 minuter.

3. Tryck pa,;Z-knappen for att borja
upptiningen.

4. Tryck pa knappen [I1] for att stoppa
upptiningen och tryck pa knappen [11] igen for
att ta bort alla instéllningar.

@ - Stora foremal kan vara isiga i mitten. For att garantera jamn upptining, vand pa
dem ibland och bryt upp dem i mindre bitar under upptiningen.

- Du behover trycka pa knappen [11] en géng for att pausa upptiningsprogrammet
och 6ppna luckan. Nar du vént pa maten maste du trycka pé ;3 for att

ateruppta upptiningen.
» Placera stekar med fettsidan nedat och hel fagel med brostet nedat.

- Hall av vatskor under upptiningen eftersom safterna fran maten kan varmas
upp och borja koka maten.
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@ Snabbstartstillagning

Med den har egenskapen kan du snabbt laga till maten i 30 sekunder med 100 %

mikrovagseffekt.

Kontrollera att enheten &r i standby-lage, och folj nedanstaende steg.

1. Tryck pa +g,?e(—knappen for att starta
snabbtillagningen. Tryck pa ﬂ([?m—knappen igen
for att lagga till 30 sekunder till. Du kan 6ka
tillagningstiden upp till 95 minuter.

@ Varje tryckning pa g(_ okar

tillagningstiden med i allmanhet 30
sekunder.

2. Tryck pa knappen [11] for att stoppa
tillagningen och tryck pa knappen [1]igen for
att ta bort alla installningar.

@ Denna funktion kan anvdndas vid
tillagning med mikrovagor, grillning,
konvektion och vikt/tid, upptining
tillagning.

Denna funktion kan inte anvandas
under vikt/tid, upptining och
automeny eller matlagning i flera steg.

i
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+305ec.
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D Fragor Om Tillagningsfunktionen

Denna funktion later dig kontrollera och visa aktuell tillagningsinstéallning.

Ta Reda Pa Aktuell Tillagningsinstallning

1.

Tryck pd knappen 22 en géng och LED-
displayen visar aktuellt tillagningseffekt
medan mikrovagsugnen &r i
mikrotillagningslage. Det visas i 3 sekunder
och atergar sedan till dess originalvisning.

= @) = [ =9 b]
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D Rengora Mikrovagsugnen

Rengoring av ugnen varje gang hjalper dig att forebygga ansamling av envisa marken som
kan vara svdra att fa bort.

Dra ur ugnens kontakt helt ur vdggen och vénta pa att den kyls ned fére rengéring.

Pa hoger sida i ugnen finns 6ppningen for mikrovagskyddet. Mikrovagor passerar genom

denna for att tillaga maten. Det ar viktigt att detta vagskydd alltid &@r rent. Torka av det med

milt rengoringsmedel och It torka.

o

® ©6 00

©

7]

Ugnsvédggarna har en speciell
emaljbelaggning som gor rengoéring valdigt
enkelt. Anvand en mjuk fuktig trasa till att
torka bort sténk eller en pappershandduk
for att torka upp spill. Torka av fett med en
fuktig trasa och lite rengéringsmedel. Torka
noggrant. Om fett ackumuleras kan det borja
ryka eller till och med ta eld.

Se till att utslappsgallren &r rena.

Hall ugnen ren fram till sa att luckan gar
att stanga ordentligt.

Hall ugnen ren framtill sa att luckan gar att
stanga ordentligt.

Ta inte bort vagskyddet: Det ar viktigt att
halla rent pd samma satt som insidan av
ugnen. Om fett ackumuleras kan det borja
ryka eller till och med ta eld.

Hall luckans insida ren med en fuktig
trasa. Anvand varmt tvalvatten pa envisa
marken och torka ordentligt. Luckans
insida har en speciell beldggning som inte
far rengéras med grova rengoringskuddar
eller rengdringsmedel.

GOr rent bakom luckans kant.

© Anvénd en varm tvéllésning for rengéring

mikrovagsugnens utsida. Anvand inte
slipande rengdringsmedel, svampar eller
skurpulver som kan repa ytan.

© Dra ur ugnens kontakt innan nitsladden

1)

och ugnen rengors. Torka med en fuktig
trasa och lat torka innan kontakten sétts
iigen.

Behandla glasplattan pa samma satt
vilken annan glastallrik som helst. Nar

du har anvant den i 15 minuter, 1at den
svalna innan den anvénds igen. Rengor
inte glasplattan i valdigt varmt vatten
eftersom det kan fa den att spricka. Diska
glasplattans stod i varmt vatten. Anvand
inte valdigt hett vatten eftersom det kan
bli skevt. Se till att glasplattan och stodet
ar torra innan du satter tillbaka dem i
mikrovagsugnen.

Tvatta stéllen i varmt vatten. Anvand inte

véldigt hett vatten, eftersom de kan bli
skeva.

A Ta inte bort nagra fasta delar fran

ugnens insida ndr du rengor eller vid

nagra andra tillfallen.
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O Vanliga Fragor

Om ett problem uppstar beror det ofta pa ett mindre fel. Féljande Fragor och Svar kan

hjalpa till att 16sa problemet.
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Varfor ser inte maten tillagad ut?

Kontrollera att:

« tillagningstiden stallts in,

+ luckan &r stangd,

- eluttaget inte ar 6verbelastat sa att en sdkring gatt.

Varfér verkar det som om maten
inte ar fardigkokt eller 6verkokt?

Kontrollera att:
« korrekt tillagningstid stallts in,
« korrekt effektinstdlining anvants.

Hur kan jag forhindra att dggen
exploderar?

Nar du kokar eller pocherar dgg i mikrovagsugnen
exploderar dggulan ibland ndr dnga byggs upp inuti den. Du
kan forhindra att den exploderar genom att sticka pa hal pa
gulan fore tillagningen.

Tillaga aldrig &gg med skalet pa.

Varfor ar det sa viktigt att maten
far sta ett tag efter tillagningen?

Med mikrovagstillagning bygger manga matratter upp sa
mycket varme inuti att de fortsatter att koka ocksa efter

det de tagits ut ur ugnen. En kort stund efter tillagningen
fortsatter den uppvarmda produkten att tillagas, sa om man
later produkterna sta en stund blir tillagningen jamn och
varmen fordelas jamnt.

Varfor tar det ibland langre tid
att laga till nagot i min ugn an
det star i receptet?

Kontrollera forst att ugnen stélldes in precis efter receptet.

Varfér bildas kondens pa
ugnsluckans insida?

Tillagningstider och varmeinstéllningar ar forslag for att
hjalpa till att forhindra for lang koktid, men skillnader i
matens vikt, storlek, form och startemperatur paverkar hur
lang tid tillagningen tar, precis som med konventionella
ugnar. Anvand ditt omdéme tillsammans med receptet for
att kontrollera om maten lagats till ordentligt.

Slipper mikrovagsenergin ut
genom fonstret i ugnsluckan?

Nej. Luckan har en speciell metallskarm med hal i som later
dig se in men som hindrar mikrovagorna fran att komma ut.

Det kommer ut anga fran
luckans sidor och ventilerna Kan
mikrovagsenergin ocksa komma
ut?

Nej. Luckan och ventilerna &r noggrant formgivna for att
slappa ut anga vid tillagning medan mikrovagsenergin
stangs inne. Springorna &r inte stora nog for att slappa ut
mikrovagsenergin.

Vad hdnder om mikrovagsugnen
slas pa nar ugnen ar tom?

Mikrovagsugnen kommer att skadas. SIa inte pa
mikrovagsugnen ndr den ar tom. Det ar en god idé att
stélla en kopp vatten i ugnen ifall nagon skulle satta igang
mikrovagorna av misstag.

Varfor lyser inte
mikrovagsugnens lampa?

Oppna luckan. Om lampan inte lyser har férmodligen
lampan gatt sonder. Ring efter en behorig reparator — forsok
inte byta lampa sjalv.

Det uppstdr gnistor inuti
mikrovagsugnen ndr jag
anvander den. Kan det vara
skadligt?

Ja. Se till att du inte anvénder metallredskap och att
behallarna inte har en metallkant. Med undantag for folie far
du inte anvanda metall vid matlagning i mikrovagsugnen.

Ljus kommer ut igenom
ventilerna och luckan. Betyder
det att mikrovagsenergi kan
slippa ut?

Nej. Det ar normalt att ljus syns och det ar ingenting att oroa
sig for.

Varfor uppstar storningar pa min
TV och radio nér jag anvander
mikrovagsugnen?

Mikrovagsugnar anvander radiovagor liknande de som tas
emot av TV- och radioapparater. Du kan minska stérningarna
genom att flytta ugnen langre bort ifrdn TV:n eller radion.




. Specifikationer

Modell
Ineffekt

Mikrovagsuteffekt

Mikrovagsfrekvens

Yttermatt
(Bredd X Djup X Hojd)

Mikrovagsineffekt

Grillens Ineffekt

Konvektionens Ineffekt

L23CB13E/L23CW13E/ L23CS13E

230V~ 50Hz

800W

2450 MHz

485 mm x 395.6 mm x 292.5 mm

Energiforbrukning

1300 W

1200 W

1200 W

Uppfyller EU-direktiv 2004/108/EG och 2006/95/EG.

Vi stravar kontinuerligt efter att forbattra vara produkter. Specifikationer kan dndras utan

tidigare meddelande.
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O Pakkauksesta Purkaminen

Poista kaikki pakkausmateriaali laitteesta. Sailyta pakkaus. Jos havitat pakkauksen, tee se
paikallisten sdadosten mukaisesti.

Seuraavat nimikkeet kuuluvat toimitukseen:

7

[F<>E8 0<%k u

Laite

Pyorintatasotuki x 1 Grilliritila x 1

* Kaikki kuvat ovat vain viitteellisig; katso todelliset kohteet omasta laitteestasi.



D Valmistelut

Tama mikroaaltouuni on tarkoitettu ainoastaan kotitalouskdyttoon. Sita ei tule kdyttaa
kaupallisissa tiloissa.

1.

A

Kun olet purkanut mikroaaltouunin laatikosta, varmista, ettei se ole vahingoittunut.
Varmista, ettei uunissa ole lommoja, ja ettd luukku sulkeutuu kunnolla. Vahingoittunut

kaiken pakkausmateriaalin mikroaaltouunin sisalta. Havita muovikaareet ja -pussit

mikroaaltouuni voi padstaa mikroaaltoenergiaa karkuun. Varmista, etta olet poistanut -
Fl

turvallisesti ja sdilytd ne vauvojen ja pienten lasten ulottumattomissa.

Valitse mikroaaltouunille tasainen, vakaa
alusta, joka ei ole lahelld lammonlahteita,
kuten lampopatteri tai takka, tai kylmia
alueita. Tason tulee olla vahintaan

85 c¢m lattian ylapuolella. Aseta
mikroaaltouunin takaosa seinda vasten
ja jata 20 cm tilaa laitteen molemmille
sivuille ja 30 cm yldpuolelle niin, etta
|[dmmin ilma péaasee poistumaan
tuuletusaukoista kypsennyksen aikana.
Tatd mikroaaltouunia ei ole suunniteltu
asennettavaksi kaappiin. Al3 peiti
ilmnotto -ja poistoaukkoja, se voi
vahingoittaa laitetta.

Kiinnitd mikroaaltouunin virtajohto
normaaliin sdhkopistorasiaan (230V~,
13 ampeeria). Valta kdyttamasta
pistorasiaa, jossa on jo verkkolaite ja
muiden laitteiden johtoja. Al kayta
monisovitinta.

Laita pyorintatason tuki
mikroaaltouuniin ja aseta lasinen
pyorintdtaso sen paalle. Pyorintatason
tuki on suunniteltu niin, ettd se

pysyy vakaasti karan paalla. Kayta
aina pyorintatasoa ja sen tukea
mikroaaltouunia kdyttaessasi.

Suojellaksesi tydtasoa suosittelemme,
etta kiinnitat muutamia luistamattomia
suojapehmusteita (eivat kuulu
toimitukseen) mikroaaltouunin alle.

tuki ennen kuin kaannat
mikroaaltouunin ylds alaisin.
- Al irrota laitteen jalkoja.

+ Poista pyorintataso ja pyorintatason

20cm

130cm

N\

20cm

Nakyma alta
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D Esittely Ruoanvalmistuksesta Mikroaaltouunissa

Muista aina perussuojakeinot, joita seuraat kun kdytat mita tahansa ruoanvalmistuslaitetta,
tai kun kasittelet kuumaa ruokaa.

Talla sivulla annetaan joitakin perusohjeita ruoanlaittoon mikroaaltouunilla. Jos et ole
tottunut kdyttamaan mikroaaltouunia, timdn kdyttdoppaan takakannessa on lisétietoja.

Ruoanvalmistus Mikroaaltouunissa

Ruoanvalmistus mikroaaltouunissa on paljon nopeampaa kuin normaali
ruoanvalmistus, ja vaikka sinun tuleekin varmistaa, ettd ruoka on tdysin kypsaa,

sinun tulee myos pitaa huolta, ettet ylikypsenna ruokaa. Ruoka voi syttya tuleen
kaytettdessa liian pitkia kypsennysaikoja.

«  Mikroaaltoenergia voi lammittaa epatasaisesti, joten sekoittaminen on tarkeda lammon
jakautumiseksi tasaisesti. Sekoita aina ulkoreunoilta keskipistetta kohti.

« Jos valmistat monia eri ruokia, kuten uuniperunoita tai pienia kakkuja samaan aikaan,
aseta ne tasaisesti pyorintatasolle niin, ettd ne kypsyvat tasaisesti. Ald koskaan kasaa
ruokaa mikroaaltouuniin.

«  K&anna isompia ruokia kuten lihapaisteja ja siipikarjaa kypsennyksen aikana, niin etta
yla- ja alaosa kypsentyvat tasaisesti. Kyljyksid ja kanapaloja on myos hyva kaantaa,
erityisesti jos niissa on luita.

Jollet ole varma, kuinka pitkdn aikaa ruoan on annettava kypsentyd, aloita
lyhyimmalla suositellulla ajalla ja lisaa sen jalkeen aikaa, jos on tarpeen. Ruoan

kosteussisalto voi vaihdella. Varmista, ettd ruoka on lapikypsaa myos keskelta
ennen tarjoilua.

- Lihajasiipikarja, joita kypsennetdan 15 minuuttia tai enemman, kypsyvat
vaaleanruskeaksi omassa rasvassaan. Jos kypsennat ruokaa lyhyemmén ajan, voit antaa
sille enemman vérid ruskealla kastikkeella.

«  Alumiinifoliokappaleita voidaan kayttaa peittdamaan ohuempia ruokapaloja, etteivat ne
ylikypsy ennen kuin paksummat palat ovat kypsyneet kunnolla. Kdyta alumiinifoliota
sddsteliddsti ja kadri se ruoan tai rasian ympdrille huolellisesti, niin etta se ei kosketa
mikroaaltouunin sisdosaa, mika voi aiheuttaa kipinoita.

+  Mikroaaltouunit kypsentdvat ruokaa kdyttamalla mikroaaltoenergiaa, joka on
luonnollisesti esiintyvien radioaaltojen tapaista. Normaalisti nédma “aallot” havidisivat
ilmakehdan, mutta mikroaaltouunissa ne kohdistuvat ruokaan ja lammittavat ndin sita.

- Mikroaaltoenergia ei padse metallin lapi - joten se ei voi vuotaa uunin sisaltd - mutta se
padsee lasin, posliinin, muovin ja paperin kaltaisten materiaalien dpi. Nditd materiaaleja
kaytetaan valmistettaessa mikroaaltouuniin tarkoitettuja ruoanvalmistustarvikkeita.

«  Mikroaaltouuninkestavat
ruoanvalmistustarvikkeet kuumenevat myos
niiden sisaltaman ruoan kuumenemisen
vuoksi.

«  Mikroaaltoenergia kohdistuu ruoassa
olevaan kosteuteen ja aiheuttaa paljon pienia
varahtelyja. Varahtelyja on niin paljon, etta
kosteus - ja ruoka - lampenevat.
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Keittiovalineiden Tarkistaminen

Useimpia lammonkestavia, ei-metallisia keittiovdlineitad on turvallista kayttaa
mikroaaltouunissa. Varmista, etta muovista tai lasista valmistetut ruoanlaittovalineet on
merkitty “mikroaaltouuninkestdva”- tai vastaavalla merkinnalla.

& Jollet ole varma ja/tai keittidvalineessa ei ole mikroaaltouuninkestava-merkintaa,
ALA kayta sitd mikroaaltouunissa

Katso tiedot mikroaaltouunissa kaytettavista keittiovalinetyypeista “Materiaalit, joita voi
kdyttaa mikroaaltouunissa”-osasta.

& Al3 koskaan kayta mikroaaltouunissa metallisia esineitd, lukuun ottamatta
alumiinifoliota.
Mikroaaltoenergia ei padse metallin Iapi, joten se heijastuu ja aiheuttaa
kipin6intia uunin sisalla.
Sammuta mikroaaltouuni heti, jos mika tahansa esine aiheuttaa kipinointia.

Muista, ettd joissain astioissa on metallireunus. Jopa se voi aiheuttaa
kipindintia.

Al3 koskaan kédytd naarmuuntunutta, haljennutta tai vahingoittunutta lasia
mikroaaltouunissa. Vahingoittunut lasi voi rajahtaa.

Alumiinifolion Kdayttaminen Mikroaaltouunissa
Alumiinifoliota on turvallista kdyttad mikroaaltouunissa, kun vain seuraat naita
turvallisuusohjeita.

Mikroaaltoenergia ei paase alumiinifolion, eikd minkdan muun metallin ldpi, mutta jos
pidat alumiinifolion kaukana mikroaaltouunin siséseinista, kipinoita ei pitaisi syntya, eika
mikroaaltouunin siten pitdisi vioittua.

Alumiinifolion kdyttaminen on hyva tapa suojella niitd ruokapaloja, joiden et halua
kypsyvan yhta nopeasti kuin toisten - kuten silloin, kun jotkut ruokapalat ovat ohuita ja
kypsyisivat muutoin liikaa.

Aseta alumiinifolio suojattavien ruokien paalle ja muista, etta alumiinifolio ei saa
koskea mikroaaltouunin sisdseinid lasisen pyorintatason pyoriessa. Kdyta vain yhta
alumiinifoliokappaletta kerrallaan, ettei kipindintia synny erillisten kappaleiden valilla.

Seuraa nditd ohjeita, kun kadytat alumiinifoliota mikroaaltouunissa:

«  Poista alumiinifoliokannet rasioista ennen kuin laitat ne mikroaaltouuniin. Jotkut
kannet on tehty pahvista, jossa on alumiinifoliopaallyste - poista myds ndma kannet.
Kayta mikroaaltouunissa kaytettavaa ldpindkyvaa kantta, jos mahdollista.

«  Sekoita ruokaa valmistuksen aikana, jos rasian paalla on kansi tai kelmu.

- Kaytd aina lasista pyorintdtasoa.

.+ Kaytd matalia, suuria astioita. Al4 kiyta astioita, jotka ovat syvempia kuin 3,5 cm.
- Kaytd aina patalappuja, kun késittelet kuumaa alumiinifoliota.

«  Al3 peitd ruokaa kokonaan alumiinifoliolla. Mikroaaltoenergia ei pase alumiinifolion
ldpi, joten ruoka ei kypsenny.

«  Varmista, ettd alumiinifolio ei kosketa mikroaaltouunin seinia.
«  Al3 kdytd mikroaaltouunissa enempaé kuin yhta alumiinifoliokappaletta kerrallaan.
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Materiaalit, Joita Voi Kayttaa Mikroaaltouunissa

Keittiovalineet

Alumiinifolio

Huomautukset

Vain suojaukseen. Pienia tasaisia kappaleita voidaan

kayttaa lihan tai siipikarjan ohuiden osien peittdmiseen
ylikypsentymisen estamiseksi. Valokaaria voi esiintya, jos folio
on liian Idhelld uunin seinia. Folion tulee sijaita vdhintdan 2,5
cm etdisyydelld uunin seinista.

Ruskistusastia

Noudata valmistajan ohjeita. Ruskistusastian on oltava
vdhintddn 5 mm:n etdisyydelld pyorintatason ylapuolella. Vaara
kaytto voi aiheuttaa lautasen rikkoutumisen.

Vain mikroaaltouuninkestavét. Noudata valmistajan ohjeita. Ala

Astiasto e S . . . .
kayta halkeilleita tai sirpaloituneita astioita.
. . Poista aina kansi. Kdyta vain ruoan lammittamiseen. Useimmat
Lasipurkit . s s . .
lasipurkit eivdt ole kuumuudenkestavia ja ne voivat rikkoutua.
Vain kuumuutta kestdva lasitavara. Varmista, ettei niissa ole
Lasitavara metallireunuksia.

Ala kéyta halkeilleita tai sirpaloituneita astioita.

Uunikypsennyspakkaukset

Noudata valmistajan ohjeita. Al3 sulje metallisulkimella. Tee
viiltoja hdyryn poistumista varten.

Paperilautaset ja kupit

Kayta vain lyhytaikaiseen kypsennykseen/lammitykseen. Ala
jata uunia valvomatta ruokaa valmistaessasi.

Paperipyyhkeet

Kaytd ruoan peittamiseen uudelleen ldmmitettdessa ja
imemaan rasvaa. Kayta valvottuna vain lyhytaikaiseen
kypsennykseen.

Leivinpaperi

Kayta kantena roiskumisen estamiseksi tai kadreend hoyrytysta
varten.

Muovi

Vain mikroaaltouuninkestavat. Noudata valmistajan ohjeita.
Tulee olla merkinta “Mikroaaltouuninkestava” Jotkut
muoviastiat pehmenevat, kun sisélld oleva ruoka kuumentuu.
“Kiehautuspussit” ja tiukasi suljetut muovipussit tulee viiltaa,
pistella tai tuulettaa pakkauksen ohjeiden mukaisesti.

Muovikelmu

Vain mikroaaltouuninkestavat. Kdyta ruoan peittdmiseen
kypsennyksen aikana kosteuden sailyttdmiseksi. Al anna
muovikelmun koskettaa ruokaa.

Lampomittarit

Vain mikroaaltouuninkestavat (liha- ja makeislampdmittarit).

Leivinpaperi

Kayta kantena roiskumisen estamiseksi ja kosteuden
sdilyttamiseksi.




Mikroaaltolampoluokat

Mikroaaltouuni on testattu ja merkitty vastaamaan Iso-Britannian viranomaisten
vapaaehtoista sopimusta esikypsennetyn ruoan uudelleenldmmittamisesta.

Mikroaaltouunien lammitysominaisuudet ja antotehovirta maaritelladn yleensa kayttamalla
suhteellisen suurta ruoka-annosta (1000 gramman annos, IEC 60705), mutta monet
esikypsennetyt ruoat myydaan pienemmissd pakkauksissa, jotka ovat yleensd n. 350
grammaa.

Iso-Britannian viranomaiset ovat yhdessa elintarvikeyritysten ja mikroaaltouunivalmistajien
kanssa maaritelleet lammitysluokkajarjestelman auttamaan esikypsennetyn ruoan
lammitysajan valitsemisessa.

Mikroaaltouunin antoteho on 800 W.

/\/ 800W (IEC 60705)
% E Mikroaaltouunin lammityskategoria on E.

Tarkista luokan E kypsentamisajat ruoan
pakkauksesta nahdaksesi miten kauan sita
tulee kypsentaa.

Luokka (kirjain A - E) on tarkoitettu avuksi pienten elintarvikemaarien, kuten
mikrovalmiiden aterioiden, lammittdmisessa.

Ylla nakyvastd ja myos uunin luukkuun kiinnitetysta merkinnasta nakyy lammitysluokka ja
uunin lahtéteho.

Mikrovalmiissa aterioissa, jotka painavat enintdadn 500 g, tulisi olla ohjeet [dammittamisesta
luokissa A - E. Noudata uunin lammitysluokkaa vastaavan kirjaimen ohjeita.

Mita korkeampi uunin ldhtdteho ja lammitysluokka, sen lyhyempi lammitysaika tarvitaan.
Tama nakyy alla olevissa kaavioissa:

Tarvitaan lyhyempi ldammitysaika

>
>

Uunin Antoteho 600 700 800 900 1000 Watts

<
<

Tarvitaan pitempi [dmmitysaika

Tarvitaan lyhyempi lammitysaika

»
>

Uunin Laimmitysluokka [ B C D E

<
<

Tarvitaan pitempi ldammitysaika

Aloita kypsennys lyhyimmasta suositellusta ajasta ja lisda aikaa, jos on tarpeen.

Ruoan kosteuspitoisuus voi vaihdella. Varmista ennen tarjoilua, etta ruoka on
lapikypsaa.
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Hoyry

Kun lammitdt ruokaa mikroaaltouunissa, hdyrya kehittyy ruoassa olevan veden lammetessa

ja haihtuessa.

Mikroaaltouunissa lammittadmisen aikana syntyva hoyry on tdysin turvallista. Sen tulee
padstd ulos mikroaaltouunista, jotta painetta ei padse kertymaan mikroaaltouunin sisalla.

Tama tapahtuu tuuletusaukoista uunin takana ja luukun ymparilla.

Tiivistyminen

Kun hoyry jadhtyy, voit havaita
kondensaatiovetta kertyvan pieniksi
lammikoiksi mikroaaltouunin pohjalle

ja tyotasolle luukun alapuolella

seka tuuletusaukkoihin. Kuivaa aina
mikroaaltouuni, kun olet kypsentanyt
ruokia, joiden kosteuspitoisuus on korkea.

Mikroaaltouuni on suunniteltu paastamaan
hoyrya ulos tuuletusaukoista ja luukun
ymparilta ilman, ettd mikroaaltoenergiaa
padsee ulos. Mikroaaltoenergia ei paase
ulos héyryn mukana.

7~




O Tuotteen Yleiskatsaus

Laite

Ohjauspaneeli
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Grilliritila

Grillauskaytossa,

Ohjauspaneeli

LED-néyttd —

Nayttaa kellon tai
ruoanvalmistusajan
/asetuksen.

Pysdytéd/Tyhjennéa-painike

kiertoilmauunissa,
yhdistelmékypsennyksessé tai
automaattisessa kypsennyksessa.

Mikroaalto-painike
Kayta tata painiketta valitaksesi

EE (0] ) (38 (=9 [aw)
BE:ER;
z
S
=) B

mikroaaltotoiminnon ja
mikroaaltotehon (%).

Grilli/Yhdistelma-painike
Valitse talla painikkeella
grilli- tai grilli-mikroaalto-
yhdistelméatoiminto.

& - Kiertoilma-painike
Kéyta tata painiketta valitaksesi
kiertoilmalampatilan.

[ Paino/Aika-sulatus-painike
Kayta tatd painiketta
asettaaksesi sulatustoiminnon
painon ja ajan mukaan.

Kello/Keittidajastin-painike

Tama painike lopettaa
kypsennystoiminnon ja
tyhjentda asetukset.

N\ /\/-painikkeet ——

Kéyta naitd painikkeitta ajan ja
ruoan painon asettamiseen seka
automaattivalikon ohjelmien valintaan.

Kéynnista/+30 s/Vahvista -painike

| Kayta tata painiketta kellon
ja esiasetetun kypsennysajan
asettamiseen.

Kayta tatd painiketta suorittaaksesi
30 sekunnin kypsennyksen pika-
aloituksen, lisda kypsennysaikaa
30 sekunnin lisdyksin. Voit myos
kdynnistda/uudelleenkdynnistaa
kypsennyksen talla painikkeella.

+30Sec.
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D Mikroaaltouunin Tarkistus

Tarkista mikroaaltouuni pakkauksen avaamisen jalkeen.

A Turvallisuutesi takaamiseksi
mikroaaltouuni pysahtyy, jos uunin
luukku avataan ruoanvalmistuksen

aikana. Jatka kypsennysjaksoa
sulkemalla luukku ja painamalla [i1]
-painiketta.

1. Avaa luukku kahvasta vetamalla.

2. Aseta vesikuppi lasiselle
pyorintdtasolautaselle. Varmista, ettd kuppi
sopii kaytettavaksi mikroaaltouunissa (siind
ei saa olla metallisia koristereunuksia).

3. Sulje luukku.

Paina [l1}-painiketta tyhjentasksesi kaikki
tekemadsi asetukset.

©
+30Sec

kaynnistaa yksinkertaisen 30 sekunnin *0

mikroaaltokypsennysjakson, jonka

avulla voit tarkistaa mikroaaltouunin ©
toimivuuden.

5. Painamalla ;3 -painiketta kerran voit

6. Kun kypsennys on valmis, veden pitaisi olla
kuumaa (ole varovainen, kun otat kupin
mikroaaltouunista).

[M]el— 4,7

7. Paina[l}-painiketta pysayttaaksesi
kypsennyksen ja paina [1I}-painiketta
uudelleen tyhjentaaksesi asetukset. v

pu.
+30Sec.
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. Kellon Asettaminen

Kun mikroaaltouuni on kytketty verkkovirtaan, LED-ndyt0ssa nakyy “0:00” ja kuuluu yksi
merkkidani. Aseta kello ennen kayttoa.

Aseta ello seuraavien ohjeiden mukaisesti.

1. Paina (©-painiketta, tuntinumerot alkavat
vilkkua. Laitteesta kuuluu myos merkkiaani.

2. Saada tuntinumeroita painamalla A/
-painikkeita. Syotetyn ajan tulee olla valilla 0000 ¢ =
0-23. L O
3. Paina @-painiketta, minuuttinumerot w
alkavat vilkkua. Laitteesta kuuluu myos
merkkidani. %
4. Saada minuuttinumeroita painamalla /\/
\{tpflinikkeita. Sydtetyn ajan tulee olla *
vélilld 0-59.
5. Paina @-painiketta paattaaksesi kellon
asetuksen. Laitteesta kuuluu myos O—1.35
merkkiaani.“:" alkaa vilkkua ja aika tulee
nakyviin. [
« Tama on 24-tuntinen kello. S
Kun mikroaaltouuni liitetdén 2,4,
verkkovirtaan ensimmaista -l
kertaa, tai kun sahko on palannut
virtakatkoksen jalkeen, LED- ®
ndytossa nakyy “0:00" Voit asettaa sa05ec

kellon uudelleen edella olevan
ohjeen vaiheen 5 mukaisesti.
Jos kelloa asettaessa painetaan
[i)-painiketta, tai jos mitaan
toimintoa ei suoriteta 1

minuuttiin, mikroaaltouuni palaa
automaattisesti aiempaan tilaansa.
Jos kello on nollattava, toista
vaiheet 1-5.

Saadaksesi selville nykyisen

ajan mikroaaltouunin ollessa
toiminnassa, paina @-painiketta.
Se kestaa 3 sekuntia, minka
jalkeen uuni palaa alkuperdiseen
nakymaan.
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. Keittioajastin

Kun mikroaaltouuni on kdynnissa tai ei ole kdytossa, talla ominaisuudella voi

mikroaaltouunia kdyttaa ajastimena.
Aseta keittidajastin seuraavien ohjeiden mukaisesti.

1. Paina @—painiketta kahdesti. LED-ndytossa
nakyy “00:00". LED-ndytto ei vilku.

2. Valitse ajastinaika painamalla A\ /\/
-painikkeita. Sydtetyn ajan tulee olla valilla 5
sek - 95 min.

@ Aika-asetus on valill 0:05 - 95:00.
Vaihtelevat ajan muutokset lisataan
tai vahennetdan jokaisella

A\ \/-painikkeiden painalluksella
seuraavasti:

0-1 min: 5 sekuntia

= @) = [ = b

HEHE

1-5 min: 10 sekuntia
5-10 min: 30 sekuntia
10-30 min: 1 minuutti
30-95 min: 5 minuuttia

3. Vahvista asetus painamalla +g?m—painiketta.

Kun aika on lopussa, mikroaaltouunista
kuuluu @@nimerkki 5 kertaa, ja se palaa
alkuperdiseen tilaansa.

5. Voit peruuttaa ajastimen painamalla [11]
-painiketta.

@ Kun keittidajastin on kdynnissa,
ohjelmia ei voi asettaa. Jos ovi avataan

on, ohjelma jatkaa toimintaansa.
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O Lapsilukon Asettaminen

Tama ominaisuus estad mikroaaltouunin kayton lukitsemalla ohjauspaneelin, kunnes
peruutat lukituksen.

Aseta lapsilukko seuraavien ohjeiden mukaisesti.

1. Kun mikroaaltouuni ei ole kdytdssa, paina ~  ___i-—-=""

[iT]-painiketta 3 sekuntia; laitteesta kuuluu :] @ E

merkkiaani. Lapsilukon ilmaisin nayttaa, "-;-Q

ettd mikroaaltouunin lapsilukko on aktivoitu, | €@ EEEE =
i e e . . sugy. ” ,,, 107 °C ==

LED nayt6ssa nakyy nykyinen aika tai“0:00". L" ,L“L, .

2. Voit poistaa lapsilukituksen painamalla [11] e wu
-painiketta uudelleen 3 sekuntia, jolloin =
kuuluu merkkidani. Lapsilukon ilmaisin
kat.c.)aa.nékyvisté LE‘D—néyt‘ésté iImaisemaan, %
etta mikroaaltouunin lapsilukko on poistettu. . .

== "
[ 1,2
A
v
+30Sec.
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. Mikroaaltouunin Kdyttaminen

Noudata seuraavia ohjeita yksinkertaisessa Mikroaaltouunilla Kypsentamisessa.

Jos esim. haluat kypsentda ruokaa 20 minuutin ajan 80 %:n mikroaaltoteholla.

1.

Paina kerran 2%-painiketta, LED-nayttéon
tulee “P-100". Paina toistuvasti 2%-painiketta,
kunnes LED-ndyttoon tulee “P80".

Vahvista mikroaaltouunin tehotaso
painamalla +§‘,>35“ -painiketta.

Saada kypsennysaikaa painamalla A\ /\/
-painikkeita. Syotetyn ajan tulee olla valilla 5
sek - 95 min.

Vahvista valinta painamalla +%;painiketta ja
aloita kypsennys.

Paina [1l]-painiketta pysayttaaksesi
kypsennyksen ja paina [1l}-painiketta
uudelleen tyhjentaaksesi asetukset.

A » Pysayta mikroaaltouuni ennen ruoan
poistamista.

+ Mikroaaltouunin kdytto ilma
sisalld olevaa ruokaa voi johtaa
ylikuumenemiseen ja vahingoittaa
magnetronia.

Kypsennys mikroaalloilla on paljon
nopeampaa kuin perinteisella
kypsennykselld. Sen lisaksi, etta

on tarkistettava, etta ruoka on

on lapikypsaa, on varottava
ylikypsentamasta sita.

Mikroaaltouunin Painikeohjaus

= @ 0 ) =
R
Hoad

He+—1
w
%
*0
®©
-
A

} .
N/ o
aose” | 2,4

Valitse ajastinaika painamalla

N\ [ \/-painikkeita.

Painamisjarjestys NI;::;:ii Mikroaaltoteho Aika-alue Liséys
1 P100 100% 0-1min 5 sekuntia
2 P80 80% 1-5min 10 sekuntia
3 P50 50% 5-10min 30 sekuntia
4 P30 30% 10-30 min 1 minuutti
5 P10 10% 30-95 min 5 minuuttia




. Grillauksessa

Noudata grillauksessa seuraavia ohjeita.

On suositeltavaa kayttaa toimitukseen kuuluvaa ritilaa. Aseta ruoka grilliritilalle

ja aseta teline lasisen pydrintdtasolautasen paalle

1. Paina kerran £X-painiketta, jolloin LED-
nayttoon tulee “G-1"

2. Vahvista grillikypsennysasetus painamalla
vecPainiketta.
3. Saada kypsennysaikaa painamalla A\ /N

-painikkeita. Syotetyn ajan tulee olla valilla
0-95.

4. Vahvista valinta painamalla gec—painiketta ja
aloita kypsennys.

5. Paina [I1]-painiketta pysayttaaksesi
kypsennyksen ja paina [11]-painiketta
uudelleen tyhjentaaksesi asetukset. ®

@ Hyvan grillaustuloksen varmistamiseksi [Me—>5
on hyva kaantaa ruoka ajoittain. Kun

puolet grillausajasta on kulunut, P
uunista kuuluu kahdesti danimerkki,
joka muistuttaa ruoan kaantamisesta. } 3
Kun olet kd@ntanyt ruoan, sinun N
on painettava E?Sec_-painiketta
jatkaaksesi. Jos mitdan toimintoa ei
suoriteta, uuni jatkaa kypsentamista
keskeytymattomasti.

2,4

.
+305ec.
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. Yhdistelma Kypsennys

Noudata yhdistelma kypsennyksessa seuraavia ohjeita.

1. Paina kahdesti X-painiketta, LED-ndyttdon
tulee “C-1" Paina kolmasti L-painiketta, LED-
ndyttoon tulee “C-2” jne.

Vaihtoehtoisesti, kun olet painanut
kerran L-painiketta, voit painaa /\/

\/-painikkeita, kunnes LED-naytossa
nakyy “C-1",“C-2",“C-3"tai “C-4".
B = E ..
= 1™« 1™ ™7 C ==
2. Vahvista kypsennysasetus painamalla ﬂ('?m I':l‘l,_-l'l':l‘l':l’ g
-painiketta. w1
3. Saada kypsennysaikaa painamalla A\ /N
-painikkeita. Syétetyn ajan tulee olla vélilla %
0.95.
4. Vahvista valinta painamalla g)m-painiketta ja %0
aloita kypsennys.
5. Paina [il}-painiketta pysayttaaksesi ©
kypsennyksen ja paina [1l]-painiketta
uudelleen tyhjentaaksesi asetukset.
[m-—s
Grilli/Yhdistelmédpaininike-ohjaus
/\
painamisjérjestys LED-ndytté mikroaalto  grilli  kiertoilma :|> 3
N/ o
2 1 v v e | 2,4
3 C-2 v v
4 C3 v v
5 C-4 v v v
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. Kypsennys Kiertoilmalla (Esilammitykselld)

Kiertoilma kypsennyksella ruoka valmistetaan kuten perinteiselld uunilla.

On suositeltavaa kayttaa toimitukseen kuuluvaa ritilaa. Aseta ruoka grilliritilalle
ja aseta teline lasisen pydrintdtasolautasen paalle

On suositeltavaa esikuumentaa mikroaaltouuni tarvittavaan lampétilaan ennen
kuin sinne asetetaan ruoka. Mikroaaltotehoa ei kdyteta.

Paina %—painiketta kerran, LED-ndytOssa
vilkkuu “100°C".

Paina %—painiketta toistuvasti, kunnes LED-
ndytossa nakyy haluttu lampétila-asetus.
Lampatila lisdantyy jokaisella painalluksella
10°C. Lampétila-alue on 100°C - 190°C

Vaihtoehtoisesti, kun painat kerran §%
-painiketta, voit painaa

N\ /\/-painikkeita muuttaaksesi
lampétila-asetuksia.

Vahvista lampétila-asetus painamalla
-painiketta.

+30Sec

Kéaynnista esilammitys painamalla ﬁ([?m
-painiketta. Kun esilammityslampotila
on saavutettu, mikroaaltouunista kuuluu
merkkidani kaksi kertaa, ja LED-ndytossa
vilkkuu muistutuksena esilammityksen
lampotila.

Aseta ruoka mikroaaltouuniin ja sulje luukku.

Saada kypsennysaikaa painamalla A\ /\/
-painikkeita. Enimmadisaika-asetus on 95
minuuttia.

= (@ = 38 =) k)
- c
HHHH

#

ge

/\

Vo

P
+305ec.

Tama laite kuumenee kdyton aikana. On varottava koskettamasta kuumia pintoja,
kuten lasinen pydrintatasolautanen. Pida lapset loitolla.
- Kypsennysaikaa ei voi syottaa ennen kuin esikuumennuslampétila on

saavutettu. Luukun on oltava auki, kun kypsennysaika syotetaan.

Kypsennysaika on annettava vahintdaan 5 minuutin kuluessa, muuten
mikroaaltouuni pysdyttda esikuumennuksen, antaa 5 aanimerkkia ja palaa
alkuperdiseen nayttoon.
Voit tarkistaa kiertoilman lampétilan kypsennyksen aikana painamalla §&
-painiketta.

tyhjentaaksesi asetukset.

6. Vahvista valinta painamalla +?Se(-painiketta ja aloita kypsennys.

7. Paina[l]-painiketta pysayttadksesi kypsennyksen ja paina [11]-painiketta uudelleen

139



140

. Kypsennys Kiertoilmalla (ilman Esilammitysta)

Noudata ilman esikuumennusta tapahtuvassa kiertoilmakypsennyksessa seuraavia
ohjeita.

@ On suositeltavaa kayttaa toimitukseen kuuluvaa ritilaa. Aseta ruoka grilliritillle

ja aseta teline lasisen pydrintatasolautasen paalle.

Esimerkiksi: Jos haluat kypsentda ruokaa 15 minuuttia 180°C asteessa.

1. Paina %—painiketta kerran, LED-ndytdssa
vilkkuu“100°C".

2. Paina toistuvasti @-painiketta, kunnes LED- ErrEEE —
ndyttoon tulee “180°C". Lampdtila lisdantyy S0 =
jokaisella painalluksella 10°C. Lampétila-alue LYl Lrt o
on 100°C - 190°C £l

=
Vaihtoehtoisesti, kun painat kerran &% Rl 1,2
-painiketta, voit painaa
A\ /\/-painikkeita muuttaaksesi "
lampétila-asetuksia. 0

3. Vahvista lampdtila-asetus painamalla E?m ©
-painiketta.

4. Aseta ruoka mikroaaltouuniin ja sulje luukku. [-—6
Saada kypsennysajaksi 15:00 painamalla A~/

\-painikkeita. Syotetyn ajan tulee olla valilla A
0-95 minuuttia. } 4

5. Vahvista valinta painamalla ;7 -painiketta ja e
aloita kypsennys.

6. Paina[ll]-painiketta pysayttaaksesi O35

kypsennyksen ja paina [1l]-painiketta
uudelleen tyhjentddksesi asetukset.

kyy ajastimen alla

otilavaihe.




D Automaattinen Kypsennys

Taman toiminnon avulla voit kypsentada useimpia ruokiasi ruoan luokan ja painon
perusteella. Valitse luokka ja valitse ruoan paino. Voit katsoa nopeasti kypsennysajan ja
painon automaattinen kypsennys -valikko -taulukosta.

Automaattinen Kypsennys -Valikko

Kun laitetta ei kdyteta:

1. Paina ~\/\/-painikkeita valitaksesi haluamasi | = == =
agtoml?at’t’i\{?Iikk"o—ohjelman. LED-ndytdssa HHHH :
nakyy “A1"-"A10". o
Vahvista valinta painamalla +3([?5K.
Paina /\/\v/-painikkeita valitaksesi painon %
valitsemallesi ohjelmalle.

4. Vahvista valinta painamalla ge;painiketta ja *0
aloita kypsennys.

Esimerkiksi: Jos haluat kypsentda 300 g kalaa
automaattivalikko-ohjelmalla. Noudata seuraavia

ohjeita: i
1. Paina /\/\-painikkeita valitaksesi haluamasi
automaattivalikko-ohjelman. LED-ndytossa N
nakyy “A4". 13
N/ o

Vahvista valinta painamalla g“—painiketta.

Paina ~\/~\v/-painikkeita uudelleen valitaksesi ®
painovalinnan A4-ohjelmalle, kunnes LED- savec” |
ndytossa nakyy “300 g"

—2,4

4. Vahvista valinta painamalla
aloita kypsennys.

ecPainiketta ja

@ Kakku on paistettava kiertoilmatilassa. Kun olet vahvistanut
kypsennysohjelman, laite esikuumentuu automaattisesti 160°C -lampétilaan.

Kun 160°C on saavutettu, mikroaaltouuni pysahtyy ja siitda kuuluu d@nimerkki.

Aseta kakku mikroaaltouuniin ja paina aloittaiseesi kakun kypsennyksen.

+30Sec.
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Automaattinen Kypsennys -Valikkotaulukko

Valikko

Paino

N&dyttéo Kypsennysaika

Kommentit

A1 300g 300g 10 Tama asetus on tuoreille pizzapaloille (ei
izza pakastepizzalle). Paksummat pizzapalat
P 4009 4009 1130” voivat vaatia pidemman kypsennysajan.
A-2 230g 2309 530" Saat parhaat tulokset pistamalla perunan
eruna* kuoreen reikia ennen kypsentamista.
ﬁ/éhintéén 4609 4609 9’ Kaari perunat kypsennyksen jalkeen
230g /kpl) - alumiinifolioon védhintaan 5 minuutiksi
9/kp 690g | 690g 12 varmistaaksesi, ettd ne ovat lapikypsi.
2009 | 200g 2'40"
A3 300g 3009 420" Varmista ennen nauttimista, etta ruoka on
liha — lapikypsdd. Paksummat palat voivat vaatia
400g | 4009 5'30 pidemman kypsennysajan.
5009 5009 630"
200g 200g 3'30"
A4 3009 3009 430" Varmista ennen nauttimista, etta ruoka on
kala — lapikypsaa. Paksummat kalapalat voivat
400g | 4009 5'30 vaatia pidemman kypsennysajan.
5009 | 5009 6'30"
200g | 200g 3 Kayta mikroaaltouunissa vain
A5 300g 3009 4 mikroaaltouuniin sopivia astioita ja
vihannekset - tuorekelmua.
4009 4009 5 Tarkista séénndllisesti kayton aikana, ettei
5009 5009 6 vesi kiehu yli.
1cup 1 1'50" Kayta mikroaaltouunissa vain
A-6 5 cups 5 3 mikroaaltouuniin sopivia astioita ja
juomat P tuorekelmua. Lavista kalvo haarukalla ennen
3 cups 3 4'30" kypsentamista.
50g 50g 18’ Kéytd mikroaaltouunissa vain
A7 mikroaaltouuniin sopivia astioita ja
Pasta 1009 1009 21 tuorekelmua.
; Tarkista saanndllisesti kayton aikana, ettei
1509 1509 24 vesi kiehu yli.
A-8 509 509 125" Kéyta mikroaaltouunissa vain
mikroaaltouuniin sopivia astioita ja
popcorn 100g | 100g 215" tuorekelmua.
Parhaan tuloksen saavuttamiseksi
suosittelemme kakkutaikinaseosta.
Ala kdytd suurempaa kuin 20 cm:n
A9 vuokaa, mikroaaltouuni esikuumentaa
kakku 4759 475¢g 70'00" automaattisesti mikroaalloilla ensin 160°C
asteeseen. Ei ole suositeltavaa kayttaa
grilliritilad. On parempi kayttaa lasista
pyérintdtasoa vuoan tukena. Tarkista kakku
sadnnollisesti.
7509 7509 35’ Varmista ennen nauttimista, ettd ruoka
A-10 on lapikypsdd. Paksummat broilerinpalat
kananooika 1000g | 10009 40 voivat vaatia pidemmaén kypsennysajan.
P ; On suositeltavaa kdyttaa toimitukseen
1250g | 12509 45 kuuluvaa ritil&a.

* Kypsennettdessa perunoita automaattisesti, on suositeltavaa, etta perunan paino on vahintaan 230 g.
Huomaa: perunan vesipitoisuus on perunan idn, lajikkeen, painon jne. mukainen




. Sulattaminen

Taman toiminnon avulla voit sulattaa pakastetut ruoat antamalla painon tai ajan.

Sulattaminen Painon Mukaan

Paina kerran *O—painiketta, LED-ndytossa

1.

@ Kun [1T}-painiketta on painettu kerran, jos
toiminta on keskeytetty yli 5 minuutiksi,

nakyy “dEF1". e
S&ada ruoan paino painamalla A\ /\/ -
-painikkeita. wu
Kdynnista sulatus painamalla +?&,‘—painiketta. o
Kun puolet sulatusajasta on kulunut, laite %
muistuttaa ruoan kaantamisesta. Jos mitaan
toimintoa ei suoriteta, laitteesta kuuluu (@) (Grovem)

’ S Pasta | | % Popcorn
merkkidani ja se palaa valmiustilaan. 1
Paina [11]-painiketta pysayttaaksesi sulatuksen
ja paina [1l]-painiketta uudelleen tyhjentaaksesi ®
asetukset.

[m-— 4

palaa valmiustilaan.

laite peruu asetuksen automaattisesti ja AN
2

N/ o
Sulattaminen Ajan Mukaan
1. Painakerran *O—painiketta, LED-ndytossa %”7 3
nakyy “dEF2".
2. Valitse sulatusaika painamalla A~/
-painikkeita. Syotetyn ajan tulee olla valilla
0-95 minuuttia.
3. Kaynnistd sulatus painamalla ;3 -painiketta.
4, Paina[il]-painiketta pysayttaaksesi sulatuksen
ja paina [11]-painiketta uudelleen tyhjentaaksesi
asetukset.
@ Suuret kohteet voivat olla jaisia keskelta. Tasaista sulatusta varten ruoka

kannattaa sulatuksen aikana kaantaa ajoittain ympari ja rikkoa pienempiin osiin.
Sinun on pysaytettava sulatusohjelma painamalla kerran [if]-painiketta
ja avattava luukku. Kun olet kdantanyt ruoan, voit kdynnistaa sulatuksen

uudelleen painamalla

-painiketta.

Aseta paistit rasvapuoli alaspdin tai kokonaiset linnut rintapuoli alaspain.
Valuta nesteet sulatuksen aikana, silld ruoan nesteet voivat kuumeta ja
kypsentaa ruokaa.

+30Sec.
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. Kypsentamisen Pika-Aloitus

Talla toiminnolla voit nopeasti kypsentda ruokaa 30 sekuntia 100 %:n mikroaaltoteholla.
Varmista, ettd laite on valmiustilassa, ja toimi seuraavien vaiheiden mukaisesti.

1. Aloita nopea kypsennys painamalla
-painiketta. Lisaa toiset 30 sekuntia

+30Sec

painamalla uudelleen 3([0? -painiketta.Voit

lisétd kypsennysajaksi enintddn 95 minuuttia. @_E % =
HEHH

@ Jokainen g“_—painikkeen painallus wy

lisaa kypsennysaikaa yleensa 30 -
sekuntia.

#

2. Paina[ll]-painiketta pysayttaaksesi *
kypsennyksen ja paina [Il]-painiketta

uudelleen tyhjentaaksesi asetukset.

@ Tata ominaisuutta voi kayttaa
mikroaalto-, grillaus, kiertoilma- ja [[]et—2
paino/aika-, sulatus- kypsennyksessa.
Tatd ominaisuutta ei voi kayttaa A

kaytettdessa paino/aika-, sulatus-,
automaattinen valikko - ja
monivaihekypsennys-toimintoa.

.
+30Sec.
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O Kysymyksia Kypsennystoiminnosta
Talla toiminnolla voit tarkistaa ja katsoa nykyiset kypsennysasetukset.

Saadaksesi Selville Nykyisen Kypsennysasetuksen
1.

Paina £%-painiketta kerran, jolloin LED-
ndytossa nakyy nykyinen kypsennysteho,
kun uuni on mikroaaltokypsennystilassa. Se
kestaa 3 sekuntia, minka jalkeen uuni palaa
alkuperdiseen nakymaan.

= E = 6 = b
oo
J lll-l’g

e e ' e e o

8
|

$e

%

+30Sec.
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O Mikroaaltouunin Puhdistaminen

Jos puhdistat mikroaaltouunin joka kerta kadyton jalkeen, uuniin ei jaa vaikeasti
puhdistettavia tahroja.

Irrota mikroaaltouuni pistorasiasta ja odota, ettd uuni jadhtyy taysin, ennen kuin puhdistat
sen.

Uunin sisapuolella oikealla on aalto-ohjaimen kansi. Mikroaallot kulkevat taman osan lapi
kypsentdessaan ruokaa. On tarkeda pitaa aalto-ohjain aina puhtaana. Pyyhi se laimealla
pesuaineella ja vedelld ja anna kuivua.

o

®0 00

7]

Mikroaaltouunin seinissa on erityinen
emalipaallyste, jonka ansiosta
puhdistaminen on hyvin helppoa. Kédyta
pehmeds, kosteaa liinaa puhdistaaksesi
roiskeet tai talouspaperia pyyhkidksesi
ldikat. Puhdista rasva kostealla liinalla ja
kayta hieman puhdistusainetta. Kuivaa
huolellisesti. Kanteen kertynyt rasva
saattaa aiheuttaa savuamista tai jopa
syttya palamaan.

Varmista, ettd pidat poistoritilat puhtaina.

Pida mikroaaltouunin etuosa puhtaana,
jotta luukku sulkeutuu oikein.

Varo, ettet roiski vetta ilma-aukkoihin.

Al3 poista aalto-ohjaimen suojusta: kansi
tulee puhdistaa yhta sa@nnollisesti kuin
uunin muutkin osat. Kanteen kertynyt
rasva saattaa aiheuttaa savuamista tai jopa
syttya palamaan.

Puhdista luukun sisapuoli kostealla liinalla.
Kayta [ammintd saippuavetta pinttyneiden
tahrojen puhdistukseen ja kuivaa
huolellisesti. Luukun sisdpuolessa on
erityinen paallyste, jota ei saa puhdistaa
hiovilla puhdistustyynyilla tai pulvereilla.

Puhdista luukun reunuksen takaosa.

8]

1)

& Al4 poista mikroaaltouunista mitéén

Kayta lamminta saippuavetta
mikroaaltouunin ulkopinnan
puhdistamiseen. Al3 kdyta hiovia
puhdistusaineita, tyynyja tai pulvereita, ne
voivat naarmuttaa pintaa.

Irrota mikroaaltouuni pistorasiasta ennen kuin
puhdistat virtajohdon ja mikroaaltouunin.
Pyyhi kostealla liinalla ja anna kuivua ennen
kuin kytket takaisin pistorasiaan.

Kasittele lasista pyorintatasoa kuten mitd
tahansa lasilautasta. Jos olet kayttanyt sita
kauemmin kuin 15 minuuttia kerrallaan,
anna sen jaahtya ennen kuin kéytat sita
uudelleen. Ald pese lasista pydrintitasoa
hyvin kuumassa vedessd tai se voi haljeta.
Pese pyorintatason tuki lampimédssa vedessa.
Al kaytd pydrintitason pesemiseen hyvin
kuumaa vettd, se voi johtaa vaantymiseen.
Varmista, ettd lasinen pydrintataso ja
pyorintatason tuki ovat kuivia, ennen kuin
asetat ne takaisin mikroaaltouuniin.

Pese ritildt lampimé&ssa vedessa. Al4 kayta
ritildiden pesemiseen hyvin kuumaa vetta,
se voi johtaa vaantymiseen.

kiinnitettyja osia puhdistuksen aikana

tai muulloin.



O Usein Kysyttyja Kysymyksia

Jos ilmenee ongelma, syyna voi usein olla jokin hyvin vdahdinen seikka. Seuraavat
Kysymykset ja vastaukset voivat ratkaista ongelman.

Kysymykset Vastaukset

Miksi ruoka ei ndyta
valmistuvan?

Tarkista, etta:

« kypsennysaika on asetettu.

+ luukku on suljettu.

+ pistorasia ei ole ylikuormitettu, mika voi johtaa sulakkeen
palamiseen.

Miksi ruoka nayttaa
alikypsyneelta tai ylikypsyneelta?

Tarkista, etta:
- oikea valmistusaika on asetettu.
- oikeaa tehoasetusta on kdytetty.

Kuinka voin estda munia
poksahtelemasta?

Kun kypsennét tai keitdt munaa kuoretta mikroaaltouunissa,
keltuainen voi joskus poksahtaa, silld sen sisélle kehittyy
hoyrya. Voit estdd munaa poksahtelemasta puhkaisemalla

hammastikulla keltuaiseen reidn ennen kuin laitat sen uuniin.

Al3 koskaan kypsenné munia, joissa on kuori.

Miksi on térkedd antaa ruoan
asettua valmistuksen jélkeen?

Kun valmistat ruokaa mikroaaltouunissa, monet ruoat
jatkavat kypsymista sen jalkeen, kun otat ne pois uunista,
silld niiden sisdaan on kertynyt [amp6a. Kuumennettu tuote
jatkaa kypsymista lyhyen aikaa kypsennyksen jalkeen.
Tuotteen jattaminen asettumaan varmistaa tuotteen tasaisen
kypsymisen ja lammonjakautumisen.

Miksi ruoan valmistaminen
mikroaaltouunissa kestaa joskus
kauemmin kuin reseptissa
annetun ajan?

Tarkista ensin, ettd uuni on asetettu reseptin mukaan.
Valmistusajat ja lampdasetukset ovat ehdotuksia, jotka
ehkaisevat ylikypsentymistd, mutta erot ruoan painossa,
koossa, muodossa ja aloituslampétilassa vaikuttavat

sithen, miten kauan ruoanvalmistus kestaa - aivan kuten
normaalissa uunissakin. Kdytd omaa arvostelukykydsi
reseptin ohella tarkistaaksesi onko ruoka kypsynyt kunnolla.

Miksi uunin luukun sisapuolelle
kertyy kondenssivetta?

Kondenssiveden tiivistyminen on tdysin normaalia. Etenkin
silloin, kun valmistat ruokaa, jonka kosteustaso on korkea,
kuten perunoita.

Padseeko mikroaaltoenergiaa
uunin luukun ikkunan lapi?

Ei. Luukussa on erityinen metalli-ikkuna jossa on reikid, joista
voit ndhda uunin sisdlle, mutta niista ei pddse energiaa ulos.

Luukun sivuilta ja
tuuletusaukoista tulee ulos
hoyrya. Voiko mikroaaltoenergiaa
padstd myos lapi?

Ei. Luukku ja tuuletusaukot on huolellisesti suunniteltu
niin, ettd hoyry paasee ulos valmistuksen aikana, mutta
mikroaaltoenergia ei paase. Aukot eivat ole niin suuria, etta
mikroaaltoenergia paasisi ulos.

Mitd tapahtuu, jos
mikroaaltouuni laitetaan paalle
tyhjéna?

Mikroaaltouuni vioittuu. Al3 laita uunia péaille sen ollessa
tyhja. On hyva pitaa vesikuppia uunissa sen varalta, ettd joku
laittaa uunin vahingossa péaalle.

Miksi mikroaaltouunin valo ei
pala?

Sulje luukku. Jos valo ei syty, lamppu on mahdollisesti
palanut. Ota yhteytta valtuutettuun teknikkoon, ala yrita
vaihtaa lamppua itse.

Mikroaaltouunin sisalld nakyy
kipindintia kdyttdessani sita.
Voiko uuni vioittua?

Kylla. Varmista, etta et kdytd metallisia keittidvalineitd, ja ettei
rasioissa ole metallisia reunuksia. Ald koskaan kdytd muuta
metallia kuin alumiinifoliota valmistaessasi ruokaa uunissa.

Tuuletusaukoista ja luukusta
tulee lapi valoa. Tarkoittako
tama, ettd mikroaaltoenergiaa
paasee ulos?

Ei. On normaalia, ettd valoa tulee lapi, siitd ei tarvitse
huolestua.

Miksi televisio ja radio
hdiriintyvat, kun kdytan
mikroaaltouunia?

Mikroaaltouunit kdyttavat samantapaisia radioaaltoja, joita
televisiot ja radiot vastaanottavat. Voit véhentaa hairioita
siirtdmalla mikroaaltouunin kauemmaksi televisiosta tai radiosta.
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. Tekniset Tiedot

Malli L23CB13E/L23CW13E/ L23CS13E

Tulo 230V~ 50Hz

Mikroaaltoldahto 800W

Mikroaaltotaajuus 2450 MHz

Ulkomitat

485 mm x 395.6 mm x 292.5 mm
(Leveys X Syvyys X Korkeus)

Virrankulutus

Mikroaaltotulo 1300 W

Grillitulo 1200 W

Kiertoilmatulo 1200 W

EY-direktiivien 2004/108/EY ja 2006/95/EY mukainen.

Pyrimme jatkuvasta parantamaan tuotteitamme. Toiminnot ja tekniset tiedot voivat
muuttua ilman edeltdvaa ilmoitusta.
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D Udpakning

Fjern al emballagen fra apparatet. Gem emballagen. Hvis du gnsker at bortskaffe
emballagen, bedes du venligst gore dette i henhold til den lokale lovgivning.

Felgende dele er inkluderet:

7

Hovedenheden

e < >80 %k u

Understotte til drejeskive x 1 Grillrist x 1

* Alle billederne er kun til reference. Se venligst dine egen enhed, vedrgrende den faktiske del.
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D Klarggring

Denne mikrobglgeovn er kun beregnet til brug i hjemmet. Den bor ikke bruges til
kommerciel madlavning.

1. Efter at du har pakket ovnen ud, skal du kontrollere, at den ikke er blevet beskadiget,
mens den var i kassen. Kontroller, at der ikke er buler, at lagen lukker og abner
ordentligt og at ovnen ikke er beskadiget. En beskadiget mikrobglgeovn kan afgive
mikrobglgeenergi. Kontroller, at alt emballage er fiernet fra mikrobglgeovnens
inderside. Bortskaf plastikemballage/-poser pa en sikker made, og hold det vaek fra
babyer og mindre bgrn.

til mikrobglgeovnen, som er veek fra

2. Veelg en flad og stabil arbejdsflade
30cm
varmekilder, sdsom radiatorer og aben

ild, samt fra kolde omrader. Overfladen

skal veere mindst 85 cm over gulvet. /
Anbring mikrobglgeovnen op imod en ZO:EL / 20cm
vaeg, s& der er 20 cm fri plads omkring /
apparatet og 30 cm over det, sa varm

luft kan komme ud af lufthullerne under

madlavning. Denne mikrobglgeovn er
ikke designet til indbygning. Bloker ikke
lufthullerne, da dette kan edeleegge
apparatet.

3. Forbind mikrobglgeovnen til et
standard husholdningsstik (230V~, 13
ampere nominelt). Undlad at bruge et
stik, som ogsa har en adapter og andet
udstyr tilsluttet. Brug ikke en multi-
adapter.

4. Leeg understgtten til drejeskiven ind
i ovnen og anbring glasdrejeskiven
ovenpa den. Understotten er formet,
sa den hviler sikkert pa spindlen.

Du skal altid bruge drejepladen
og understgtten, nar du bruger
mikrobglgeovnen.

5. For at beskytte arbejdsoverfladen foreslar
vi, at du anbringer nogle glidesikre puder
(medfglger ikke) under mikrobglgeovnen.

&  Tag drejeskiven og understgtten
ud af ovnen, inden du vender

den pa hovedet. Set nedefra
» Fedderne ma ikke fiernes.




D Introduktion Til Madlavning | Mikrobglgeovn

Husk altid de grundlzeggende forholdsregler, som du normalt felger, nar du bruger andet
madlavningsudstyr eller handterer varm mad.

Denne side beskriver nogle af de grundleeggende retningslinjer for madlavning i
mikrobglgeovn. Hvis du ikke kender til brugen af en mikrobglgeovn, kan du finde
yderligere oplysninger pa bagsiden af denne brugervejledning.

Madlavning Med Mikrobglgeovn

Madlavning med en mikrobglgeovn er meget hurtigere end almindelig
madlavning, og selvom du bgr sikre dig, at maden er gennemstegt, skal du veere

forsigtig med ikke at overstege den. Maden kan antaendes, hvis der bruges for
lange kogetider.

«  Mikrobglgeenergi kan opvarme ujaevnt, sa det er meget vigtigt at rere maden for at
distribuere varmen. Ror altid fra ydersiden og ind mod midten.

«  Huvis du tilbereder individuelle madvarer pa samme tid, sasom bagte kartofler eller
smakager, skal du fordele dem jeevnt pa drejepladen, sa de tilberedes jeevnt. Stil aldrig
madvarer oven pa hinanden i mikrobglgeovnen.

« Vend sterre madvarer, sdsom stege og fijerkrae under tilberedningen, sa toppen og
bunden tilberedes jeevnt. Det er ogsa en god ide at vende udskaeringer af kod eller
kyllingestykker, iszer hvis de indeholder ben.

Hvis du er usikker pa, hvor lang tid maden skal tilberedes, skal du starte med
den korteste anbefalede tid og eventuelt forleenge. Fugtindholdet i maden kan

variere. Serg for, at maden er gennemkogt helt ind til midten, fer den serveres.

+  Ked og flerkrae med en tilberedningstid pa 15 minutter eller mere, vil brunes let i sit
eget fedt. Mad med en kortere tilberedningstid kan smgres med en bruningssauce,
som giver dem en appetitvaekkende farve.

- Stykker af alufolie kan bruges til at deekke de tyndere stykker mad, sa de ikke bliver
overstegt, for de tykkere dele af maden gennemstegt. Brug kun lidt folie, og pak det
forsigtigt rundt om maden eller beholderen, s& det ikke bergrer ovnens inderside,
hvilket kan medfgre gnister.

«  Mikrobglgeovne tilbereder maden med mikrobglgeenergi, der svarer til naturlige
radiobglger. Normalt ville disse “bglger” svinde bort efterhdnden som de forsvinder ud i
atmosfaeren, men i en mikrobglgeovn er de koncentreret pa maden, hvilket varmer den
op.

«  Mikrobelgeenergi kan ikke bevaege sig gennem metal - sa den kan ikke undslippe fra
mikrobglgeovnen — men den kan passere gennem materialer sasom glas, porcelaen,
plastik og papir. Det er disse materialer, der bruges til at fremstille kokkenudstyr, som er
sikkert at bruge i en mikrobglgeovn.

«  Mikrobglgesikkert kekkenudstyr bliver stadig
varmt, efterhanden som maden varmes op.

«  Mikrobglgeenergien fokuserer pa fugt
i maden, som forarsager en masse sma

vibrationer. Vibrationerne bliver sa store, at : '
fugten — og maden - varmes op. }\ ;<
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Efterse Dine Kokkenredskaber

De fleste varmebestandige, ikke-metalliske kokkenredskaber er sikre til brug i
mikrobglgeovnen. Hvis kekkenredskaberne er af plastik eller glas, vil de veere markeret med
“mikrobglgesikker” eller lignende.

A Hvis du er usikker pa, om redskaberne er mikrobglgesikre, ma du IKKE anvende
dem i mikrobglgeovnen.

Du kan se hvilke typer kekkenredskaber, du kan bruge i mikrobglgeovnen, i afsnittet
“Materialer, der kan bruges”.

A » Med undtagelse af alufolie, ma du aldrig bruge metalgenstande i
mikrobglgeovnen.
Mikrobglgeenergien kan ikke passere igennem metallet, sa den slar tilbage og
gnistrer mod ovnens inderside.
« Stop mikrobglgeovnen med det samme, hvis der er noget, der forarsager

gnister.

« Husk, at noget porceleen har metalpynt pa kanten. Selv denne pynt kan
forarsage gnister.

+ Brug aldrig ridset, revnet eller beskadiget glas i en mikrobglgeovn. Beskadiget
glas kan eksplodere.

Brug Af Alufolie | Mikrobglgeovnen

Det er sikkert at bruge alufolie i mikrobglgeovnen, sé leenge du falger disse retningslinjer.

Som med al metal kan mikrobglgeenergi ikke passere gennem alufolie, men sé lzenge
alufolien holdes veek fra ovnens sider, vil den ikke skabe gnister, og ovnen vil ikke blive
beskadiget.

Alufolie er en god made at beskytte dele af maden, som du ikke gnsker at tilberede lige
sa hurtigt som andre — det kan vaere hvor maden er tyndere og ellers ville blive kogt for
meget.

Placer alufolien omkring det omrade, som du @nsker at beskytte. Serg for, at alufolien ikke
bergrer ovnens sider, nar drejeskiven drejer rundt. Brug kun ét stykke alufolie af gangen, sa
der ikke opstar gnister mellem de forskellige stykker.

Felg disse retningslinjer, nar du bruger alufolie i mikrobglgeovnen:

Fjern lag, der er lavet af alufolie fra beholdere, inden de bruges i mikrobglgeovnen.
Nogle 1ag er lavet af pap med en alufoliebelzegning. Disse skal ogsa fiernes. Brug om
muligt et mikrobglgesikkert, gennemsigtigt lag.

+  Rerimaden under kogning, hvis beholderen har et lag eller er deekket med film.
Brug altid glasdrejeskiven.

Brug lave beholdere med et stort overfladeareal. Brug ikke beholdere, der er mere end
3,5 cm dybe.

Brug grydelapper, ndr du hdndterer varme alufoliebeholdere.

+  Dak ikke maden fuldsteendigt med alufolie. Mikrobglgeenergien kan ikke passere
gennem alufolien, sa maden vil ikke blive tilberedt.

- Lad ikke alufolien bergre ovnens inderside.

+  Brug ikke mere end ét stykke alufolie i ovnen pa samme tid.



Materialer, Som Kan Bruges | Mikrobglgeovnen

Redskaber Bemaerkninger

Alufolie

Kun afdaekning. Du kan bruge et lille, jeevnt stykke til at deekke tynde
dele af ked eller fjerkrae, for at undga at de koges for meget. Folien kan
danne lysbuer, hvis det er for teet ved ovnens vaegge. Folien skal vaere
mindst 2,5 cm fra ovnvaeggen.

Bruningstallerken

Folg fabrikantens anvisninger. Bunden af bruningstallerkenen skal
veere mindst 5 mm over drejeskiven. Forkert brug kan gdelzegge
drejeskiven.

Kun mikrobglgesikre. Folg fabrikantens anvisninger. Brug ikke

Tallerk .
aflerkener tallerkener, der har revner eller er skarede.
. Tag altid laget af. Brug dem kun til at opvarme maden, til den netop er
Glasskale o . . o
varm. De fleste glasskale er ikke varmebestandige og kan ga i stykker.
Kun glas, som er varmebestandigt. Serg for, at der ikke er en
Glas metalkant.
Brug ikke tallerkener, der har revner eller er skarede.
Felg fabrikantens anvisninger. Luk dem ikke med metaltrade. Lav
Stegeposter

nogle huller, sa dampen kan slippe ud.

Papirtallerkener og
kopper

Ma kun bruges til kortvarig tilberedelse/opvarmning. Efterlad ikke
ovnen uden opsyn, nar der tilberedes mad.

Papirservietter

Bruges til at leegge over maden ved genopvarmning og for at opsuge
fedt. Ma kun bruges under opsyn til kortvarig tilberedning.

Bruges til overdaekning for at undga, at det sprgjter, eller til at pakke

Bagepapir maden ind i til dampning.
Kun mikrobglgesikre. Folg fabrikantens anvisninger. Skal veere

Plastik markeret “Mikrobglgesikker”. Nogle plastikbeholdere bliver blade, nar
indholdet bliver varmt. “Kogeposer” og teet lukkede plastikposer skal
klippes abne eller hulles, som der star pa pakken.
Kun mikrobglgesikre. Bruges til at overdaekke maden under

Kokkenfilm tilberedningen for at holde pa fugten. Lad ikke kekkenfilmen bergre
maden.

Termometer Kun mikrobeglgesikre (kad- og sliktermometer).

Vokspapir Bruges til overdaekning for at undga, at det sprgjter og til at holde pa

fugten.
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Opvarmningskategorier For Mikrobglger

Mikrobglgeovnen er testet og maerket, sa den overholder myndighedernes krav om
genopvarmning af tidligere tilberedt mad.

Opvarmningskarakteristikkerne og effektniveauerne for mikrobglgeovne bliver normalt
udregnet med en relativt stor portion mad (1000 g maengde, IEC 60705), men mange
pakker med faerdigretter seelges i mindre pakker, ofte omkring 350 g.

Myndighederne har, i samarbejde med fedevarefirmaer og fabrikanter af mikrobelgeovne,
oprettet et system af opvarmningskategorier for at hjeelpe dig med at vaelge
opvarmningstid for feerdigretter.

Mikrobglgeovnens udgangseffekt er 800 W.

/\/ 800W (IEC 60705)

% Ovnens opvarmningskategori er E.
Kontroller kogetiderne for kategori E pa
madens indpakning for at se, hvor leenge den
skal koges.

Kategorien (et bogstav fra A-E) er designet til at hjeelpe dig ved genopvarmning af sma
mangder mad, som f.eks. feerdigretter til mikrobglgeovn.

Etiketten vist ovenfor samt den pa ovnlagen angiver opvarmningskategorien samt ovnens
effekt.

Faerdigretter op til 500 g til mikrobglgeovne ber vaere patrykt tilberedningsinstruktioner for
opvarmningskategorierne A-E. Fglg instruktionerne for det bogstav, der svarer til ovnens
opvarmningskategori.

Jo storre udgangseffekt og opvarmningskategori, ovnen har, desto kortere opvarmningstid
kraeves. Dette er vist i nedenstaende diagrammer:

Kortere opvarmningstid kraeves

>
>

LN EEN T HEEE 600 700 800 900 1000 Watts

<
<

Leengere opvarmningstid kraeves

Kortere opvarmningstid kraeves

>
>

Ovnens
Udgangskategori A B ¢ D E

<
<

Leengere opvarmningstid kraeves

Begynd kogningen ved den korteste anbefalede tid, og tilfgj mere tid hvis
nedvendigt. Madens fugtindhold kan variere, sé du skal serge for at maden er

helt gennemkogt inden servering.




Damp

Nar der tilberedes mad i mikrobglgeovnen, dannes der dampe efterhdnden som vandet i
maden opvarmes og fordamper.

Den damp, der skabes under madlavning i mikrobglgeovnen, er fuldstaendig sikker. Den
skal undslippe fra mikrobglgeovnen for at forhindre opbygning af tryk inden i ovnen. Dette
sker gennem lufthullerne bag pa ovnen og omkring lagen.

Kondensation

Efterhdnden som dampen afkgles, kan
der samles kondens i sma pytter inde i
mikrobglgeovnen og pé arbejdsfladerne
under ldgen og lufthullerne. Tor altid /
ovnen af efter tilberedning af mad med hgj //

fugtighed.

Mikrobglgeovnen er designet til at lade
damp undslippe fra lufthuller og rundt
om lagen, uden at mikrobglgeenergien
undslipper. Der er ingen fare for, at
mikrobglgeenergien undslipper sammen
med dampen.
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D Produktoversigt

Hovedenheden

=
o |

Kontrolpanel

Grillrist

o < > 8 0 ¢ % Ik #

U Til brug, nér du griller.
Varmlufts- og
kombinationskogning eller
automatisk madlavning.

Kontrolpanel

Knappen Mikrobglge

Brug denne knap til, at veelge
mikrobglgefunktionen og
mikrobglgeeffekten (%).

1 @ = G = b

R
e 0t g Ji Knappen Grill/Kombi

%
!

e e e e e e e wu Brug denne knap til at veelge
- == mellem grill og grill-mikrobglge
Pizza | |@D Potato
s | | Er) (2re] Kombination.

. -@ Meat -@1 Fish
Viser uret, &% | Knappen Varmluft
lfogett.llf!en °9 Brug denne knap til at veelge
indstillingen.
9 *0 varmluftstemperatur.
R | L Knappen Optgning Veegt/Tid

Brug denne knap til at opto
® N maden i forhold til veegt og tid.

L Knap til ur/ kekkenuret

Brug denne knap til indstilling af
Stop/slet-knap (] uret og til forvalg af kogetid.
Brug denne knap til at stoppe

madlavningen, og rydde
indstillingerne for madlavningen. N\

NIV knapper ——|
Brug disse knapper til at indstille
tid og veegt, og til at veelge
automatiske menuprogrammer.

Knappen Start/+30 sek/Bekraeft
Drej denne knap mod uret for at
indstille tiden, og med uret for

at indstille madens veegt, eller

for at veelge et af de automatiske
programmer.

+30Sec.
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D Eftersyn Af Din Mikrobglgeovn

Tjek mikrobglgeovnen efter udpakning.

A Af hensyn til din sikkerhed stopper
mikrobglgeovnen, hvis lagen
abnes under madlavning. Luk

Idgen og tryk pa knappen [i] for at
fortsaette madlavningen.

Treek i hdndtaget for at abne lagen.
2. Stil en kop vand pa glasdrejeskiven. Serg
for, at koppen er mikrobglgesikker (den ma
ikke have metaldele). 0000 =
3. Luklagen. L R
4, Tryk pa [l knappen for at nulstille =
> Pizza otato
eventuelle indstillinger, som du kan have
foretaget.
5. Trykpak ® for at begynd (Brace) [ee)
. Tryk péd knappen .5 for at begynde en e
simpel 30-sekunders mikrobglgekogning *0
og tjekke mikrobglgeovnens drift.
6. Nar kogningen er fuldfert, er vandet varmt. )
Veer forsigtig, nar du tager koppen ud af
ovnen. @l 47
7. Tryk pa [l knappen for at stoppe '
tilberedningen, og tryk pa [11] knappen
igen for at slette dine indstillinger. AN
v
e’ | 5
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@ Indstilling Af Uret

Nar mikrobglgeovnen forbindes til stramforsyningen, viser ovnens display “0:00" og
mikrobglgeovnen afgiver en lyd én gang. Serg for, at uret er indstillet inden brug.

Indstil uret pa felgende made.

1. Trykpa @ knappen, hvorefter time-
cifrene begynder at blinke. Herefter bipper
enheden ogsa.

2. Tryk pa knapperne /\/\/ for at indstille @_EI E;E: =
timerne. Tiden skal vaere mellem 0 og 23. HHHH g
3. Trykpa @ knappen, hvorefter minut- vy
cifrene begynder at blinke. Herefter bipper -
enheden ogsa. %
4. Tryk pa knapperne A\ /\/ for at indstille
minutterne. Tiden skal vaere mellem 0 og *
59.
5. Trykpa @ knappen, for at afslutte ur-
indstillingen. Herefter bipper enheden O-—135
0gsa. """ begynder at blinke og tiden lyser.
[
@ + Dette er et 24-timers ur. Nar
du slutter mikrobglgeovnen til A
stikkontakten ferste gang, eller } 2,4,
hvis der har vzeret stremsvigt, viser NN
skaermen “0:00". For at indstille uret
igen, skal du fglge ovenstaende
5 trin. +30Sec.

- Huvis [1l] knappen trykkes, eller hvis
der ikke udfgres nogen handlinger
indenfor 1 minut, mens du
indstiller uret, vil mikrobglgeovnen
automatisk ga tilbage til den
tidligere tilstand.

Hvis uret skal indstilles igen, bedes
du venligst felge trin 1 til 5.

Du kan se hvad klokken er, selv
nar mikrobglgeovnen kerer, ved

at trykke pa ® knappen. Tiden
vises i 2-3 sekunder, hvorefter der
vendes tilbage til den oprindelige
visning.
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. Kokkenuret

Denne funktion giver dig mulighed for at bruge mikrobglgeovnen som en timer, bédde

mens den er i brug og nar den star stille.

For at indstille Kekkenuret skal du fglge trinene nedenfor.

1. Tryk to gange pa knappen @ Skaermen
viser“00:00". LED-skaermen begynder ikke
at blinke.

2. Tryk pé knapperne A\ /\/ for at veelge
timertiden. Tiden skal veere mellem 5 sek og
95 min.

Tidens indstilling er mellem 0:05 og
95:00. Du kan tilfgje eller fratreekke
forskellige tider for hvert tryk pa
knapperne A\ /\/, som vist nedenfor:
0-1 min: 5 sekunder

1-5 min: 10 sekunder
5-10 min: 30 sekunder
10-30 min: 1 minut
30-95 min: 5 minutter
3. Trykpa

e fOF @t bekraefte indstillingen.

4. Nar tiden er udlgbet bipper
mikrobglgeovnen 5 gange, og vender tilbage
til dens oprindelige tilstand.

5. Tryk pa knappen [11] for at nulstille timeren.

@ Nar kekkenuret er aktiveret, kan du
ikke indstille programmer. Hvis dgren

abnes, fortsaetter program.

= (@] =) (1) =9 ]

(R
alR=p= i

2

*0

©-f—1

@

/\
}2

\/ o

+3ﬂSe(.F 3
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D Indstilling Af Bornesikringen

Denne funktion forhindrer, at mikrobglgeovnen kan betjenes ved at |ase betjeningspanelet,
indtil du annullerer lasefunktionen.

Barnesikringen indstilles pa folgende made.

1. Serg for at mikrobglgeovnen ikke er i brug, Hinalalai H
og hold [Tl knappen nede i 3 sekunder, @ :E
indtil apparatet udgiver en biplyd. =0
Bornesikringsindikatoren [=9] lyser for at EeeEn =
indikere, at mikrobglgeovnen har aktiveret ,’-,'H,’-,’,’-,’ :
bornesikringen. Skaermen viser den aktuelle i —— "
tid eller “0:00”. =
2. For at deaktivere bgrnesikringen, skal du
igen holde [ knappen nede i 3 sekunder, %
hvorefter du igen vil hgre en biplyd.
Bernesikringsindikatoren holder op med *)
at lyse pa skaermen, hvilket indikerer,
at mikrobglgeovnen har deaktiveret ®
bernesikringen.
[Me—1,2
A
v
+30Sec.
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. Madlavning Med Mikrobglgeovn

Simpel Kogning | Mikrobglgeovnen udfgres pa falgende made.

Hvis du f.eks. kun gnsker at koge maden i 20 minutter ved 80 % effekt.

1. Tryk én gang pa knappen 2%, hvorefter
skaermen viser “P100". Tryk gentagne gange
pa knappen Z%, indtil skaermen viser “P80’.

2. Tryk pd ;. for at bekreefte mikrobglge-
effektniveauet.

3. Tryk pa knapperne A\ /\/ for at indstille
kogetidenTiden skal veere mellem 5 sek og
95 min.

4. Tryk pa ;3. for at bekraefte indstillingen og
begynde kogningen.

5. Tryk pa [ knappen for at stoppe
tilberedningen, og tryk pa [11] knappen igen
for at slette dine indstillinger.

A + Stop mikrobglgeovnen, inden du
tager maden ud.

« Brug af mikrobglgeovnen uden mad
kan medfgre overopvarmning og
beskadige magnetronen.
Madlavning med en mikrobglgeovn
er meget hurtigere end almindelig
madlavning. Selvom du ber sikre dig,
at maden er gennemstegt, skal du
veere forsigtig med ikke at overstege
den.

Mikrobglge-knap

= @ = 38 (=) k) . 1

o000 =

HEHH
V)

=

%

%
®
m-—s
/\.—<

}3

\/0—<
24

Tryk pa knapperne A /\/ for at
veelge timertiden.

Tidsomrade Trin

0-1 minut 5 sekunder

1 -5 minutter 10 sekunder

R=kkefglge Skeerm Mikrobglgeeffekt
1 P100 100%
2 P80 80%
3 P50 50%
4 P30 30%
5 P10 10%

5 - 10 minutter 30 sekunder
10 - 30 minutter 1 minut
30 - 95 minutter 5 minutter
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skeermen viser “G-1".
®
2. Tryk pd ;. for at bekreefte grill-indstillingen.

. Grilning

Grilning udfaores pa felgende made.

Vi anbefaler, at du bruger den medfelgende grillrist. Placer madvarerne pa

grillristen, og seet den herefter ovenpa drejeskiven.

1. Tryk én gang pa knappen L, hvorefter

@ E -~
3 indsti I R =
Tryk pa knapperne I\ foratindstille b Y Y o
kogetidenTiden skal vaere mellem 5 sek og o 1
95 min. =
4. Trykpa H@“ for at bekraefte indstillingen og %
begynde kogningen.
5. Tryk pa [1] knappen for at stoppe "
tilberedningen, og tryk pa [11] knappen igen 0
for at slette dine indstillinger.

@ For at opna et bedre grillresultat,
skal du fra tid til anden vende maden. [M-—>5
Mikrobglgeovnen afgiver en biplyd to
gange for at angive, at den er igennem
halvdelen af grilltiden. Nar du har AN
vendt maden, skal du trykke pa ‘g?s“_ for } 3

at fortsaette. Hvis der ikke udferes en e
handling, fortseetter ovnen uden pause.

2,4

.
+30Sec.
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. Kombinations Madlavning

Kombinations kogning udfgres pa felgende made.

1. Tryk to gange pa knappen L, hvorefter
skaermen viser “C-1".Tryk tre gange pa
knappen L, hvorefter skeermen viser “C-2"
osV.

@ Efter at du har trykket én gang
pa knappen ¥ kan du trykke pa

knapperne A\ /\/, indtil skaermen
viser“C-1","C-2",“C-3"eller “C-4".

= E -~
HERE. N
Tryk pa %ﬂ for at bekraefte kogeindstillingen. - " :
Tryk pd knapperne A\ /\/ for at indstille =
kogetidenTiden skal veere mellem 5 sek og
95 min. %
4. Trykpa §‘?m for at bekraefte indstillingen og "
begynde kogningen. 0
5. Tryk pa [ knappen for at stoppe
tilberedningen, og tryk pa [11] knappen igen ®
for at slette dine indstillinger.
Grill/kombi kontrolknap []e+—35
Rakkefslge Skarm Mikrobglge Grill Varmluft P
} ;
N/ o
2 C-1 v v
s | v v 924
4 C-3 v v
5 C-4 v v v
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. Varmluftskogning (med Forvarmning)

Med varmluftskogning kan du koge maden ligesom i en almindelig ovn.

@ Vi anbefaler, at du bruger den medfelgende grillrist. Placer madvarerne pa
grillristen, og seet den herefter ovenpa drejeskiven.

Det anbefales at forvarme mikrobglgeovnen til den rette temperatur, inden du
anbringer maden i den. Der bruges ikke mikrobglgeeffekt.

1. Tryk én gang pa knappen %, hvorefter
skaermen viser “100°C".

2. Tryk gentagne gange pa knappen %R, indtil EEEEE —
skaermen viser den gnskede temperatur. D00 =
Temperaturen gges med 10 °C for hver gang i e i
du trykker pa knappen. Temperaturen gar fra L83
100 °C il 190 °C.

v

@ Efter at du har trykket én gang '

pé knappen & kan du trykke pé o) (@]

knapperne A\ /\/ for at zendre ?? *0
temperaturindstillingen.

) O

3. Tryk pd ;. for at bekraefte
temperaturindstillingen. m-—7

4. Trykigen pa knappen 3, for
at starte forvarmningen. Nar P
forvarmningstemperaturen er naet, afgiver s
mikrobglgeovnen to biplyde, og skeermen
blinker temperaturen for at paminde dig. NV

5. Anbring maden i mikrobglgeovnen og luk
lagen. Tryk pa knapperne /\/\/ for at indstille ,BCE?;— 3,4,6
kogetiden. Den maksimale indstilling er 95
minutter.

A Dette apparat bliver varmt under brug. Undga at bergre varme overflader, som
f.eks. glasdrejeskiven. Hold bgrn vaek.

 Kogetiden kan ikke indstilles, far forvarmningstemperaturen er naet. Lagen skal
veere dben fgr du kan indtaste tilberedningstiden.

- Kogetiden skal indtastes indenfor 5 minutter. | modsat fald stopper

mikrobglgeovnen forvarmningen, afgiver 5 biplyde og vender tilbage til den
oprindelige visning.

- Under madlavningen har du mulighed for at kontrollere
varmluftstemperaturen, ved at trykke p& knappen &%.

6. Tryk pd ;. for at bekreefte indstillingen og begynde kogningen.

+30Sec
7. Tryk pa [ knappen for at stoppe tilberedningen, og tryk pa [ knappen igen for at
slette dine indstillinger.



. Varmluftskogning (uden Forvarmning)

Ved varmluftskogning uden forvarmning skal du felge nedenstaende trin.

Vi anbefaler, at du bruger den medfelgende grillrist. Placer madvarerne pa

grillristen, og seet den herefter ovenpa drejeskiven.

For eksempel: Hvis du vil koge din mad i 15 minutter ved 180 °C.

1. Tryk én gang pa knappen %, hvorefter
skaermen viser “100°C".
2. Tryk gentagne gange pa knappen %, indtil ErOmEE —
skaermen viser “180°C". Temperaturen gges o0 =
med 10 °C for hver gang du trykker pa Ll Lr Lt o
knappen. Temperaturen gar fra 100 °C til 190 L2
i
%l 12
@ Efter at du har trykket én gang '
Eé knappen /‘é%/ Einfdu ttrykkj pa (@& e ) (GPoreor] -
napperne or at &endre G ) [Bon)
temperaturindstillingen. B ] (Bo]
O
3. Trykpa ﬂ(?s“ for at bekreefte
temperaturindstillingen. [m—¢6
4. Anbring maden i mikrobglgeovnen og
luk [agen. Tryk pa knapperne A\ /\/ for at A
indstille kogetiden til 15:00. Kogetiden kan 4
@ges med op til 95 minutter. ol
5. Trykpa d('?m for at bekraefte indstillingen og
begynde kogningen. J 35
6. Tryk pa[1] knappen for at stoppe
tilberedningen, og tryk pa [I1] knappen igen
for at slette dine indstillinger.

@ Skaermen viser den aktuelle temperatur
under timeren.
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1. Tryk pd knapperne /\/\/ for at vaelge det

. Automatisk Madlavning

Med denne funktion kan du koge det meste af din mad baseret pa fedevarekategori og
veegt. Veelg kategorien samt veegten pa madvaren. For hurtig reference med hensyn til
kogetid og vaegt, henvises der til tabellen Automatisk menu.

Automatisk Kogemenu

Mens apparatet ikke er i brug:

i

gnskede automatisk menu-program. Skaermen
viser "A1"til "A10".

$e

Tryk pa knappen g?e( for at bekraefte.

Tryk pa knapperne /\/\/ for at veelge vaegten

for det valgte program.
4. Tryk pa ® for at bekraefte indstillingen og *0)

+30Sec

begynde kogningen.

For eksempel: Hvis du @nsker at koge 300 g
fisk med det automatiske menuprogram. Falg
nedenstaende trin:

1. Tryk pa knapperne ~\/\/ for at veelge det
automatiske menuprogram for fisk. Skaermen N
viser "A4". 1.3

Tryk pa knappen %M for at bekraefte.

Tryk igen pa knapperne /~\/\/ for at veelge ®
vaegten for A4-programmet, indtil skeermen s |
viser “300g".

2,4

4. Tryk pa ., for at bekraefte indstillingen og
begynde kogningen.

@ Du skal anvende varmluftstilstand ved bagning af kager. Nar du har bekraeftet
kogeprogrammet, forvarmer ovnen automatisk maden op til 160 °C. Nar 160

°C er ndet, stopper mikrobglgeovnen og afgiver en biplyd. Placer kagen i

mikrobglgeovnen og tryk pa knappen for at starte bagningen.

+30Sec.
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Tabel For Automatisk Kogemenu

Menu Veegt Skaerm Kogetid Bemaerkninger

300g 3009 7¢r | Denne indstilling er beregnet til friske

A-1 pizzaskiver (ikke frossen pizza). Yderligere
pizza 1~ | KOgetid kan veere ngdvendig for tykkere

400g | 400g | 1130" | hizzastykker.
A2 230g 230g 530" | De bedste resultater opnas ved at prikke hul
kartoffel* i kartoflen inden kogningen. Nar kartoflen
(mindst 230 460g 4609 9 er blevet kogt, skal du pakke den ind i

¢ kartoffel)g - aluminiumsfolie i mindst 5 minutter for at sikre,

pr. 690g | 690g 12" | at den er gennemkogt.

200g 200g 2'40"
A-3 300g 300g 420" | Inden serveringen skal du kontrollere, at maden
kad er helt gennemkogt. Yderligere kogetid kan

4009 4009 530" | veere ngdvendig for tykkere stykker.
500g | 500g | 630"
2009 | 200g | 330"

Al 3009 3009 4'30" | Inden serveringen skal du kontrollere, at maden
fisk er helt gennemkogt. Yderligere kogetid kan
4009 4009 530" | veere ngdvendig for tykkere stykker fisk.
5009 | 5009 | 630"
200g 200g 3
, Brug en passende beholder og plastfolie, der er
A-5 300g | 3009 4 beregnet til mikrobglgeovne.
grentsager 400g 400g 5 Kontroller regelmaessigt for at sikre, at vandet
ikke koger over.
5009 | 500g 6’
1 cup 1 1'50" .
A6 Brug en passende beholder og plastfolie, der er
drikkevarer 2 cups 2 3 beregnet til mikrobglgeovne. Stik hul i filmen
inden kogning.
3 cups 3 4'30"
509 509 18" | Brug en passende beholder og plastfolie, der er
A-7 , beregnet til mikrobglgeovne.
pasta 1009 1009 21 Kontroller regelmaessigt kogningen for at sikre,
150g 150g 24’ |atvandet ikke koger over.
A-8 50g 50g 125" Brug en passende beholder og plastfolie, der er
popcorn 100g 100g 215 | beregnet til mikrobglgeovne.
De bedste resultater opnas ved at bruge
forlavet kageblanding. Brug en beholder, der
A9 hgjst er 20 cm, hvorefter mikrobglgeovnen
kage 4759 4759 TBA | automatisk forvarmes til 160°C. Vi anbefaler
9 ikke at bruge en grillrist, men at bruge
glasdrejeskiven til at stille beholderen pa. Hold
Iobende gje med kagen.
7509 7509 35 | lInden serveringen skal du kontrollere, at
A-10 maden er helt gennemkogt. Yderligere kogetid
kylling 1000g | 1000g 40’ kan veere ngdvendig for tykkere kyllingestykker.

| Vi anbefaler, at du bruger den medfalgende
1250g | 12509 45 grillrist.

* Hvis du tilbereder en kartoffel med automatisk kogning, anbefales det, at den vejer mindst 230 g.
Bemaerk: Kartofler varierer i vandindhold, athaengig af hvor gammel den er, type, vaegt, osv.
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. Optoning

Med denne funktion kan du opte frosne madvarer ved blot at indtaste veegt eller tid.

Optoning | Forhold Til Vaegt
1. Tryk én gang pa knappen *0, hvorefter

skaermen viser “"dEF1". & @) ) [0 =) =) s
2. Tryk pa knapperne ~A\/\/ for at indstille ,’:-,’E,"L-,',':-,' : -
madens vaegt. w
3. Trykpa ﬁc for at begynde optgningen. o
Apparatet paminder dig om at vende maden, %
nar halvdelen af optgningstiden er gaet. Hvis
der ikke foretages noget, udgiver apparatet en (@ e (Grom)
biplyd og vender tilbage til standby. 1
4. Tryk pa[i] knappen for at stoppe optaningen,
og tryk pa [l knappen igen for at slette dine ®
indstillinger.
4
@ Hvis du trykker én gang pa[i1], og [
apparatet er pa pause i leengere end
5 minutter, annulleres indstillingen %
automatisk og apparatet gar pa standby. 2
\/ o
Optoning | Forhold Til Tid
5. Trykto gange pa knappen *0), hvorefter g?*f 3

skaermen viser “dEF2".

6. Tryk pa knapperne ~A\/\/ for at indstille
opteningstiden. Tiden skal veere mellem 0 og
95 minutter.

Tryk pa S?m for at begynde optgningen.

Tryk pa [l knappen for at stoppe opteningen,
og tryk pa [l knappen igen for at slette dine
indstillinger.

@ + Store ting kan veere frosne inde i midten. For at sikre en jeevn opt@ning skal du
derfor fra tid til anden under optgningen vende dem og braekke dem i mindre
stykker.

- For at kunne gore dette, skal du trykke én gang pa [l knappen for at 3bne
lagen og seette optgningsprogrammet pa pause. Nar du har vendt madvarerne,

skal du trykke pd ;= knappen for, at genoptage optgningen.
Placer en steg med fedtsiden nedad, og hele fierkrae med brystsiden nedad.

« Fjern vaesker under optgningen, idet saften fra madvarer kan blive varm og
koge madvarerne.




@ Hurtigmadlavning

Med denne funktion kan du hurtigt varme din mad pa 30 sekunder med 100 %

mikrobglgeeffekt.

Serg for at apparatet er pa standby, og gar herefter folgende.

1. Tryk pa knappen E?m for at begynde
hurtigkogningen. Tryk igen pa knappen ;7.
for at tilfeje 30 sekunder. Kogetiden kan gges
med op til 95 minutter.

@ Hvery tryk p3 +§T?ec. oger

tilberedningstiden med 30 sekunder.

2. Tryk p& [l knappen for at stoppe
tilberedningen, og tryk pa [11] knappen igen
for at slette dine indstillinger.

@ Denne funktion kan bruges
opvarmning med mikrobglger,
grillning, konvektion og veegt/tid-
optgning tilberedning.

Denne funktion kan ikke bruges til
veegt/tid-optening og auto-menuerne
og tilberedning med flere stadier.

i

ge

%

Pl
+305ec.
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D Sporgsmal Vedrgrende Kogefunktionen

Denne funktion giver dig mulighed for at tjekke og se de aktuelle kogeindstillinger.

Sadan Findes De Nuvarende Kogeindstillinger
1.

Tryk en gang p& 2% knappen, hvorefter LED-
skaermen viser den nuveerende kogeeffekt
mens ovnen er i mikrobglgetilstand. Tiden
vises i 3 sekunder, hvorefter der vendes tilbage
til den oprindelige visning.

= @) = [ =9 b]

[Tt
’_“_"’_“_’-' 9

[ — —— — — — — - -

i
1

$e

%

+30Sec.




D Renggoring Af Mikrobglgeovnen

Renger ovnen hver gang du bruger den. Det vil hjeelpe med til at forhindre staedige pletter,
som er svaere at flerne.

Inden renggringen skal du frakoble mikrobglgeovnen fra stikkontakten og vente p3, at
ovnen er kelet helt ned.

Pa hgjre side indeni ovnen findes mikrobglgedaekslet. Mikrobglgerne passerer igennem
dette daeksel, og varmer maden. Dette mikrobglgedaeksel skal altid vaere rent. Tor det af
med et mildt renggringsmiddel, skyl det efter med vand og lad det torre.

® 6 00

Ovnens vaegge har en speciel
emaljebelagning, der gor dem meget
nemme at rengeore. Brug en blad, fugtig
klud til at terre pletter vaek, eller et stykke
kekkenrulle til at flerne evt. spildte rester.
Tor fedt veek med en fugtig klud med en
smule opvaskemiddel. Ter grundigt. Hvis
der samles fedt, kan det ryge og endda ga
i brand.

Serg for at holde lufthullerne rene.

Hold ovnens forside ren, sa lagen lukker
korrekt.

Veer forsigtig med ikke at spilde vand i
lufthullerne.

Fjern ikke mikrobgelgedaekslet: Det er
vigtigt at holde det rent pa samme made
som indersiden af ovnen. Hvis der samles
fedt, kan det ryge og endda gd i brand.

Hold Iagens inderside ren med en

fugtig klud. Brug varmt saebevand pa
steedige pletter og ter grundigt. Lagens
inderside har en speciel belaegning, og
ma ikke rengeres med skuresvampe eller
renggringspulver.

7]
8]

o

AN

Renger bag lagens kant.

Brug varmt seebevand til at rengere
ovnens yderside. Brug ikke skuresvampe
eller pulver, der kan ridse overfladen.

Fjern ledningen fra stikkontakten, inden
ledningen og ovnen rengeres. Tor af med
en fugtig klud og lad terre, inden du
tilslutter igen.

Behandl glasdrejeskiven som du ville
behandle andre glastallerkener. Hvis du
har brugt den i mere end 15 minutter, skal
den kole af, for den bruges igen. Vask ikke
drejeskiven i meget varmt vand, da den
kan knaekke. Vask understgtten i varmt
vand. Undga at bruge for varmt vand,

da dette kan gere den skaev. Serg for, at
glasdrejeskiven og understotten er torre,
for du saetter dem ind i ovnen igen.

Vask ristene i varmt vand. Undga at bruge
for varmt vand, da dette kan ggre dem
skaeve.

Fjern ikke faste dele fra
mikrobglgeovnens inderside under

rengering eller pd noget andet
tidspunkt.
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O Ofte Stillede Sporgsmal

Hvis der opstar et problem, er der ofte kun en mindre arsag til det. Felgende ofte stillede
sporgsmal kan muligvis afhjeelpe problemet.

Sporgsmal Svar

Hvorfor synes maden ikke at blive
kogt?

Kontroller, at:

+ Kogetiden er indstillet.

« Lagen er lukket.

- Stikkontakten ikke er overbelastet, og en sikring ikke er
sprunget.

Hvorfor synes maden at have faet
for lidt eller for meget?

Kontroller, at:
+ Kogetiden er indstillet korrekt.
« Der er brugt den korrekte effektindstilling.

Hvordan kan jeg forhindre aeg i at
sprojte?

Nar du bager eller pocherer &g i mikrobglgeovnen, kan
blommen nogle gange sprgjte, efterhanden som der opbygges
damp inde i den. Du kan forhindre aegget i at sprojte ved at
prikke hul pa blommen med en tandstikker inden kogningen.
Tilbered aldrig aeg, der stadig er i skallen.

Hvorfor er det sa vigtigt, at lade
ting hvile efter kogning?

Ved madlavning med mikrobglgeovn kan mange madvarer
opbygge nok indvendig varme til at fortseette med at koge, selv
efter de er taget ud af ovnen. Den opvarmede mad fortsaetter
med at koge i et kort stykke tid efter at du har taget det, og hvis
du lader det sta, vil varmen blive fordelt jeevnt.

Hvorfor bruger min ovn nogle
gange lzengere tid til at stege
maden, end der star i opskriften?

Kontroller forst, at ovnen er indstillet praecist som opskriften
foreskrev.

Tilberedningstid og varmeindstillinger er forslag til at forhindre,
at maden far for meget, men variationer i madens vaegt,
starrelse, form og starttemperatur vil pavirke hvor lang tid det
tager at tilberede den - preecis som med en almindelig ovn.
Brug din sunde fornuft samt opskriften til at tjekke, om maden
er blevet ordentligt kogt.

Hvorfor samler der sig kondens pa
ovnlagens inderside?

Kondens er helt normalt, isaer nar der tilberedes mad med et
hgjt fugtindhold, som for eksempel kartofler.

Kommer mikrobglgeenergien ud
gennem ruden i ldgen?

Nej, lagen har en speciel metalskeerm med huller, som lader dig
se ind i ovnen, men ikke lader mikrobglgeenergien komme ud.

Der kommer damp ud gennem
lagens kant og lufthullerne.
Kan der ogsa komme
mikrobglgeenergi ud?

Nej, lagen og lufthullerne er specielt designet til at slippe damp
ud under madlavning, men holde mikrobglgeenergien inde.
Mellemrummene er ikke store nok til, at mikrobglgeenergi kan
slippe ud.

Hvad sker der, hvis der teendes for
ovnen, mens den er tom?

Mikrobglgeovnen vil blive beskadiget. Teend ikke for
mikrobglgeovnen, mens den er tom. Det er en god ide at stille
en kop vand i ovnen i tilfeelde af, at nogen kommer til at teende
for den.

Hvorfor teender ovnens lys ikke?

Abn 13gen. Hvis lyset ikke teender, er paeren sikkert sprunget.
Kontakt en kvalificeret tekniker - forsag ikke selv at skifte
peeren.

Der er gnister indeni, nar jeg
bruger mikrobglgeovnen. Vil dette
skade den?

Ja. Serg for ikke at bruge metalredskaber og at beholderen ikke
har en metaldel. Der ma ikke bruges metal udover alufolie i
mikrobglgeovnen, nar der laves mad.

Det lyser ud gennem lufthuller
og lagen. Betyder dette, at
mikrobglgeenergien kan slippe ud?

Nej, det er helt normalt, at der ses lys. Det er ikke noget at
bekymre sig om.

Hvorfor er der stgj pa tv og radio,
nar jeg bruger mikrobglgeovnen?

Mikrobglgeovne bruger radiobglger, ligesom dem, der
modtages af tv og radio. Du kan reducere denne forstyrrelse ved
at flytte mikrobglgeovnen leengere vaek fra tv'et eller radioen.




. Specifikationer

Model
Indgang

Mikrobglgeovnens effekt

Mikrobgalgefrekvens

Ydre mal
(bredde x dybde x hgjde)

Mikrobglge
Grill

Varmluft

L23CB13E/L23CW13E/ L23CS13E

230V~ 50Hz

800W

2450 MHz

485 mm x 395.6 mm x 292.5 mm

Stremforbrug

1300 W

1200 W

1200 W

Overholder EC direktiverne 2004/108/EC og 2006/95/EC.
Vi arbejder hele tiden pa at forbedre vores produkter. Funktioner og specifikationer kan

2ndres uden varsel.
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D Vybaleni

Pristroj zcela vybalte. Obaly uschovejte. Pokud je likvidujete, ucinte tak prosim v souladu s
mistnimi predpisy.

Baleni obsahuje nasledujici polozky:

7

Hlavni jednotka

[F<>E8 0<%k u

Podpéra oto¢ného talite x 1 Police na grilovanix 1

* Designu jsou pfiblizné. Zmény designu bez predchoziho upozornéni



D Priprava

Tato mikrovinna trouba je ur¢ena pouze pro pouziti v domacnosti. Neméla by byt pouzita v
komer¢nich stravovacich provozech.

1.

& - Nez mikrovinnou troubu otocite

Po rozbaleni mikrovinné trouby si ovéfte, ze nebyla pfi pfepravé v krabici poskozena.
Zkontrolujte, zda na troubé nejsou zadné vrypy a zda se dvere fadné zaviraji. Poskozend
mikrovinna trouba by mohla mikrovinné energii umoznit uniknout. Ujistéte se, Ze jste

z mikrovinné trouby vyndali veskery obalovy materidl. Zlikvidujte plastové obaly/sacky
bezpecné a udrzujte je mimo dosah kojencli a malych déti.

a stabilni pracovni misto mimo dosah

zdrojli tepla, jako jsou chladice nebo

krby a mimo dosah studenych mist.

Misto se musi nachazet alesporn 85 cm

nad podlahou. Umistéte zadni stranu 20cm
mikrovinné trouby ke zdi a ponechte ->
mezeru 20 cm na obou stranach a

30 cm nad pfistrojem tak, aby mohl
teply vzduch béhem provozu unikat z
vétracich otvor(. Mikrovinna trouba nenf
ur¢ena k vestavéni do linky. Neblokujte
zadné vstupni ani vystupni otvory,
protoze by mohlo dojit k poskozeni
pfistroje.

Pro mikrovinou troubu si vyberte rovné
30cm

N\

Zapojte mikrovinnou troubu do
standardni domdci elektrické zasuvky
(230V~, 13 jmenovitych ampér).
Nepouzivejte zasuvku, kterd také
obsahuje adaptér a jina pfipojena
zatizeni. Nepouzivejte rozdvojku.

Vlozte podpéru oto¢ného talife

dovniti mikrovinné trouby a sklenény
talif na ni. Podpéra otoc¢ného talife je
tvarovana tak, aby se bezpec¢né usadila
na htideli. Pfi pouziti mikrovinné trouby
musite vzdy pouzivat oto¢ny talif a
podpéru.

Abyste ochranili pracovni plochu,
doporucujeme pripevnit na spodni stranu
mikrovinné trouby mékké protiskluzové
podlozky (nejsou soucasti baleni).

vzhiru nohama, vyjméte otocny
Pohled zdola

talif a jeho podpéru.
- Neodstranuje nozky pfistroje.
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@ Uvod Do Vaieni S Mikrovinou Troubou

Vzdy si pamatujte zakladni bezpecnostni poucky, které byste pouzili pfi vafeni na jiném
zafizeni nebo pfi manipulaci s horkymi potravinami.

Na této strance najdete zakladni pokyny pro vateni v mikrovinné troubé. Pokud s
pouzivanim mikrovinné trouby nemate zkusenosti, mlzete si precist dalsi informace na
konci tohoto navodu.

Vareni S Mikrovinou Troubou

Vareni s mikrovinou troubou je mnohem rychlejsi, nez konvenc¢ni zplsoby vareni
a i kdyz se musite ujistit, zda jsou potraviny zcela uvarené, musite také zajistit,

aby nebyly rozvarené. Pfi nadmérné délce ohfevu mohou potraviny vzplanout.

« Mikrovinna energie mize potraviny zahtivat nerovnomérné, proto je michejte a zajistéte tak
rozlozeni tepla, je to velmi dllezité. Vzdy michejte smérem od okraje dovnit.

- Pokud vafite nékolik samostatnych potravin soucasné, napfiklad pe¢ené brambory
nebo malé kolace, rozmistéte je rovhomérné na oto¢ném talifi, aby se uvafrily
rovnomeérné. Nikdy v mikrovinné troubé potraviny neskladejte na sebe.

«  Otécejte vétsimi kusy potravin, napfiklad rosténci masa a driibezi, béhem vareni, aby
se ohfaly na horni i dolni strané rovhomérné. Doporucuje se také otacet kusy masa a
dribeze, obzvlasté pokud nebyly zbaveny kosti.

Pokud nevite pfesné, jak dlouho potraviny vafit, zacnéte s nejkratsi
doporucenou dobou a v pfipadé potieby dobu prodluzujte. Obsah vihkosti

v potravindch nemusi byt vzdy stejny. Pred podavanim zkontrolujte, zda jsou
potraviny uvareny i ve stredu.

«  Maso a dribez, které se vafi 15 minut nebo déle, budou mirné zhnédlé diky obsahu
vlastniho tuku. Vse varené kratsi dobu mizete potfit hnédou omackou a udélit tak jidlu
péknou barvu.

«  Kzakryti tencich kouskd potravin muzete pouzit hlinikovou fdlii a zabranit tak jejich
uvareni pred silnéjsimi kusy potravin, které by se za stejnou dobu nemusely uvafit
dostatecné. Félii pouzivejte s rozvahou a obalte ji okolo potravin nebo nadoby opatrné,
aby se nedotykala vnitiku mikrovinné trouby, coz by mohlo zp(sobit jiskreni.

«  Mikrovinné trouby ohfivaji potraviny pomoci mikrovinné energie, které je podobna
prirozené se vyskytujicim radiovym vindm. Bézné by tyto,viny” zmizely rozptylenim do
atmosféry, ale v mikrovinné troubé jsou koncentrovéany na jidlo, coz vede k jeho zahfivani.

+  Mikrovinna energie nem(ize prochazet skrze kov - nemuze tak z vnittku mikrovinné
trouby uniknout - ale mdze prochézet materidly, jako je sklo, porceldn, plasty nebo
papir. Tyto materialy se pouzivaji pfi vyrobé kuchaiského nacini vhodného do
mikrovinné trouby.

«  Nadobi pro bezpecné vareni v mikrovinné
troubé se presto bude zahfivat, soucasné s tim,
jak se zahfivaji potraviny.

«  Mikrovinna energie se zaméftuje na vlhkost
v potravinach a zplsobuje mnoho drobnych
vibraci. Vibrace se zvy3uji natolik, Ze se vlhkost
a s nimi potraviny zahtivaji také.
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Kontrola Kuchyriského Nacini

Vétsina soucasti tepelné odolného nekovového kuchynské nacini je bezpecna pro pouziti
v mikrovinné troubé. Plastové nebo sklenéné nacini bude oznaceno jako ,bezpecné pro
pouziti v mikrovinné troubé”.

Pokud si nejste jisti, nebo na nadobi neni uvedeno, Ze je vhodné do mikrovinné

trouby, NEPOUZIVEJTE ho.

Typy kuchyrského nécini, které Ize v mikrovinné troubé pouzivat, najdete v ¢asti,Materidly
vhodné pro pouziti”.

+ Nikdy v mikrovinné troubé nepouzivejte zafizeni zhotovené z kovu, kromé
hlinikové félie.

« Mikrovinna energie nemuize prochazet kovovymi predméty, takze se odrazi a
vyjiskfi uvnitf trouby.

- Mikrovinou troubu ihned zastavte, pokud néktery predmét zpUsobi jiskieni.
Nezapomernite, Ze nékteré porcelanové nadobi mé kovové ozdoby na okrajich.
| takové drobné ozdoby mohou zpUsobit jiskry.

Nikdy nepouzivejte v mikrovinné troubé poskrabané, popraskané nebo
poskozené sklo. Poskozené sklo mize vybouchnout.

Pouziti Hlinikové Folie V Mikrovinné Troubé
Hlinikovou félii je bezpecné pouzivat v mikrovinné troubé, pokud postupujete podle
nasledujicich bezpec¢nostnich pokyna.

Jako v pripadé veskerych kovli nemaze mikrovinna energie prochazet ani hlinikovou folii,
nicméné za predpokladu, Ze félie se nebude dotykat vnittnich stén mikrovinné trouby,
nezplsobi zadné jiskieni a nedojde k poskozeni mikrovinné trouby.

Pouziti hlinikové félie je dobrym zptsobem zakryti ¢asti potravin, které nechcete ohfivat
stejné rychle, jako ostatni — napfiklad pokud je potravina uzsi a zahtéla by se nadmérné.

Umistéte folii na misto, které chcete zakryt a ujistéte se, Ze se nedotyka vnitinich stén
mikrovinné trouby, kdyz se talif za¢ne otacet. Pouzijte pouze jeden kus folie, aby nedoslo k
jiskfeni mezi nékolika kousky.

Postupujte podle pokynt pro pouziti hlinikové félie v mikrovinné troubé:

«  Pred pouzitim v mikrovinné troubé sejméte z nadob féliova vicka. Nékterd vika jsou
zhotovena z karténu s alobalovym povlakem - ty je nutné sejmout rovnéz. Pokud to je
mozné, pouzivejte prihledna vika, bezpecna pro pouziti v mikrovinné troubé.

«  Béhem vareni potraviny michejte, pokud mé nadoba viko nebo zakryti z félie.

- Vzdy pouzivejte sklenény otocny talif.

«  Pouzivejte mélké nadoby s velkym povrchem. Nepouzivejte nddoby, které jsou hlubsi
nez 1,25in (3,5 cm).

«  Pfimanipulaci s hlinikovou félii pouzivejte kuchyrnské rukavice.

«  Potraviny zcela félii nezakryvejte. Mikrovinnd energie nemuze prochazet skrze félii, a
potraviny by se tak neuvafily.

«  Zabrante dotyku hlinikové folie s vnittkem mikrovinné trouby.
+  Nepouzivejte vice nez jeden kus félie v mikrovinné troubé najednou.
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Kuchynské Nacini

Hlinikova félie

Materialy Vhodné Pro Pouziti V Mikrovinné Troubé

Poznamky

Jen na zakryti. Kratkymi hladkymi pruhy félie mlzete zakryt tenké
platky masa nebo drlibeze a predejit tak jejich vysuseni. Pokud bude
félie prilis blizko dvefim trouby, mlze dojit k elektrickému vyboji. Félie
by méla byt alespon 2,5 cm od stén trouby.

Nadoba na opékani

Postupujte podle navodu vyrobce. Dno nadoby na opékani v
mikrovinné troubé musi byt nejméné 5 mm nad oto¢nym talitem.
Nespravné pouzivani mize vést ke znic¢eni otocného talire.

Stolni nadobi

Pouzivejte jen félii vhodnou do mikrovinné trouby. Postupujte
podle navodu vyrobce. Nepouzivejte nddobi s prasklinami nebo
odstipnutymi ¢astmi.

Zavarovaci sklenice

Vzdy odstrante vicko. Pouzivejte jen na ohfivani jidla. Vétsina sklenic
neni odolnd vici vysokym teplotdam a mohly by prasknout.

Sklenéné nadobi

Pouzivejte jen nddobi z varného skla. Nepouzivejte nddobi s kovovymi
ozdobami. Nepouzivejte nadobi s prasklinami nebo odstipnutymi
castmi.

Sacky na peceni

Postupujte podle navodu vyrobce. Neuzavirejte kovovymi pfedméty.
Propichejte, aby mohla unikat para.

Papirové talife a
kelimky

Pouzivejte jen pro kratké vareni nebo ohtivani. Nenechdvejte troubu
béhem vateni bez dozoru.

Papirové ubrousky

Muzete jimi zakryt ohfivané jidlo, aby se odsél prebytecny tuk.
Pouzivejte pouze pro kratké vareni a nenechavejte troubu bez dozoru.

Papir na peceni

Pouzivejte na zakryti jidla proti prskani nebo jako obal pro vareni v
pare.

Plastové nadobi

Pouzivejte jen félii vhodnou do mikrovinné trouby. Postupujte podle
navodu vyrobce. Nadobi musi byt oznaceno jako ,bezpecné pro
pouziti v mikrovinné troubé”. Nékteré plastové nadoby se mohou
vlivem horkého obsahu zdeformovat.,Varné sacky” a pevné uzaviené
plastové sacky byste méli podle ndvodu na obalu profiznout,

propichnout nebo jinak zajistit proudéni vzduchu.

Potravinova félie

Pouzivejte jen félii vhodnou do mikrovinné trouby. Félii prekryjte
potraviny pfi vafeni, aby nedoslo k jejich vysuseni. Zabrante pfimému
kontaktu s potravinami.

Teploméry

Pouze vhodné pro mikrovinné trouby (teploméry na maso a cukrovi).

Voskovy papir

Pouzivejte na zakryti jidla proti prskéni a uchovani vihkosti.




Kategorie Oh¥ivani V Mikrovinné Troubé

Mikrovinna trouba byla otestovana a oznacena tak, aby spliiovala dobrovolny viddni
predpis VB pro ohtivani potravinovych polotovar(.

Charakteristiky ohfivani a vystupni vykony mikrovinné trouby jsou obvykle vypocitavany
pomoci relativné velkych kusd potravin (zatizeni 1000 gramd, IEC 60705), ale mnoho
potravinovych polotovarid se prodava v mensich balenich, napiiklad 350 grami.

Vlada Velké Britanie (VB) ve spolupraci s vyrobci potravin a mikrovinnych trub stanovila
systém kategorii ohfivani, ktery vdm pomaze zvolit ¢as ohtivani potravinovych polotovar(.

Vystupni vykon mikrovinné trouby je 800 W.

/\/ goow (IEC 60705)
% Kategorie ohfevu u Vasi mikrovinné trouby 7
jeE. C

Ovéite si casy ohfivani pro kategorii E na
obalu potravin a informujte se, jak dlouho
byste je méli vafit.

Kategorie (pismeno od A do E) vdm pomUze pfi ohtivani malych mnozstvi potravin, jako
jsou napfiklad hotova jidla ur¢ena do mikrovinné trouby.

Stitek vyobrazeny vyse, ktery se nachazi také na dvefich trouby, uvadi kategorii ohfevu a
vystupni vykon trouby.

Hotova jidla ur¢end do mikrovinné trouby, kterd vazi méné nez 500g, by méla mit na sobé
uvedené pokyny pro kategorie ohievu A az E. Postupujte podle pokyn( u pismene, které
odpovida kategorii vasi trouby.

Cim vy3si je vystupni vykon a kategorie ohievu trouby, tim kratsi ¢as je k ohFati zapotrebi. Je
to vidét na obrazcich nize.

Kratsi doba ohfevu

>
>

AU ARG GITA 600 700 800 900 1000 Watts

<
<

Delsi doba ohfevu

Kratsi doba ohfevu

Y

Kategorie Vystupu A B C D E
Trouby

<
<

Delsi doba ohfevu

Zacnéte s varenim na nejkratsi doporucovany cas a pak v pfipadé potieby

Cas prodluZzte. Obsah tekutin v potravinach se maze lisit. Pfed podavanim
zkontrolujte, zda je jidlo prohraté az do stredu.
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Para

Kdyz vafite potraviny v mikrovinné troubé, vytvaii se para, protoze se v potravinach zahfiva
a odpatuje voda.

Para vytvorena béhem vareni v mikrovinné troubé je zcela bezpecnda. Musi z mikrovinné
trouby unikat, aby se zabranilo zvyseni tlaku uvnitf trouby. Toto se déje prostifednictvim
vétracich otvor(i na zadni strané mikrovinné trouby a v mistech okolo dvefi.

Kondenzace

Kdyz se para ochlazuje, mlzete si
povsimnout kondenzacnich stop
shroméazdénych v prohlubnich uvnit¥
trouby a na pracovnim povrchu pod dvefmi /

a vétracimi otvory. Vzdy po vareni potravin /

s vysokym obsahem vody mikrovinnou /
troubu vysuste.

Mikrovinna trouba je zkonstruovana tak,
aby umoznila Unik pary z vétracich otvort a
okolo dvefi bez iniku mikrovinné energie.
Nehrozi zadné nebezpeci Uniku mikrovinné
energie spolecné s parou.



@ Piehled Vyrobku

Hlavni Jednotka

Ovladaci Panel
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Ovladaci Panel

&=
D
LVt o
-
Displej LED —
S
Zobrazuje hodiny,
éas varenia
HE=)

Tlacitko Zastavit/vymazat

Toto tlacitko pouzijte k zastaveni
vafeni a vymazani nastavenych
parametr(i vareni.

TlaéitkaN\/\V/ ———

Tato tlacitka pouZzijte pro nastaveni

¢asu a hmotnosti potravin a volbé
program automatické nabidky.

Tlacitko Start/+30 s/potvrzeni

Toto tlacitko pouZzijte pro rychlé
zapoceti vafeni po dobu 30
sekund, zvyseni doby vafeni o
30 sekund. Také poutzijte toto
tlacitko pro zahdjeni / opétovné
zahajeni vareni.

+30Sec.

-

([ —

Grilovaci rost

Pouziva se pfi grilovani,
konvekci, kombinaci nebo
automatické vareni.

Tla¢itko Mikrovina
Timto tlacitkem vyberte
mikrovinnou funkci a vykon (%).

Tlacitko Gril/kombinace
Timto tla¢itkem vyberete,
zda chcete pouzit gril nebo
kombinaci gril-mikroviny.

Tlacitko Konvekce
Toto tlacitko stisknéte, pokud

chcete pouzit konvekéni teplotu.

Tla¢itko Rozmrazeni vaha/cas
Toto tlacitko pouzivejte k
rozmrazovani potravin podle
hmotnosti nebo casu.

Tlacitko hodiny/minutka
Toto tlacitko pouZijte pro
nastaveni hodin a ¢asu vareni.
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O Kontrola Mikrovinné Trouby

Po rozbaleni mikrovinnou troubu zkontrolujte.

A Pro Vasi bezpec¢nost se mikrovinna
trouba vypne, pokud béhem vareni
otevrete dvere. Uzavriete dvere,

stisknéte tlacitko [11]a pokracuijte s
varenim.

1. Zatazenim za rukojet oteviete dvere.

2. Polozte na sklenény talif misku vody.
Ujistéte se, ze miska je bezpecna pro
pouziti v mikrovinné troubé (nemé zadné
kovové ozdoby).

3. Uzaviete dvere.

Stisknéte tla¢itko tla¢itka [II] pro vymazani
vsech nastaveni, ktera byla provedena.

jednoduchého tricetisekundového cyklu *0
varfeni mikrovinné trouby, coz Vam umozni

zkontrolovat fungovani mikrovinné trouby. ©

5. Stisknéte tlacitko 52( pro spusténi

6. Jakmile je vafeni u konce, méla by byt voda
horka (davejte pozor pfi vyndavani misky z

. . —4,7
mikrovinné trouby). 1

7. Stisknutim tla¢itka [iI] zastavite vaieni a
dalsim stisknutim tlacitka [11] vymazete
veskera nastaveni.

pu.
+30Sec.
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. Nastaven Hodin

Kdyz je mikrovinna trouba pfipojena k sitovému napajeni, zobrazi se na LED displeji,0:00”
a mikrovinnd trouba vyda jeden zvukovy signdl. Ujistéte se, Ze pred pouzitim jsou hodiny
fadné nastaveny.

Postupujte podle krokl uvedenych nize a hodiny nastavte.

1. Stisknéte tlacitko (©) a ukazatel hodin
se rozblika. Pristroj rovnéz vyda zvukovy

signal. S e =

2. Stisknutim tlaitek A/ Eisli HE:EHE =
. isknutim tlacitek ~\/\ nastavte cislice e O

hodin. Zadany ¢as musi byt v rozsahu 0-23. wu

3. Stisknéte tla¢itko (©) a ukazatel minut -

se rozblika. PFistroj rovnéz vyda zvukovy %
signal.

4. St!sknutlm tla’avtek /\/’\/lnastavte Cislice *
minut. Zadany ¢as musi byt v rozsahu 0-59.

5. Stisknutim tlacitka (€) dokonéete nastaveni
hodin. Pfistroj rovnéz vyda zvukovy signal. O-—1.35

unr

" se rozblika a cas se rozsviti.

(]
@ + Hodiny maji 24hodinovy format.
Pii prvnim pfipojeni mikrovinné A~
trouby k siti nebo pfi obnoveni } 24
napajeni po vypadku se na displeji o Y

LED zobrazi,0:00" Hodiny Ize
resetovat podle vyse uvedenych
5 krokd.

Pokud pfi nastavovani hodin
stisknete tlacitko [1I] nebo po 1
minuté necinnosti se mikrovinna
trouba automaticky vrati do
predchoziho stavu.

Je-li zapotrebi hodiny resetovat,
opakujte kroky 1 az 5.

Chcete-li zjistit aktualni ¢as, kdyz
je mikrovinna trouba v provozu,
stisknéte tlacitko ® Informace
vydrzi 3 sekundy a pak se vrati
plvodni zobrazeni.

+30Sec.
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@ Minutka

Tuto funkci mazete vyuzivat jako minutku, at uz mikrovinnou troubu pravé pouzivate, nebo
ne.

Pfi nastaveni minutky postupujte nasledovné.

1. Stisknéte dvakrat tlacitko ® Na displeji se
zobrazi hodnota,00:00" Displej LED neblika.

2. St!sknutim tlaél’t’elv( /\/\/’ V){berte cas p—— —
minutky. ngany ¢as musi byt v rozsahu 5 N =
sek - 95 min. e g
;\ISa(s)tg\voenl' (Iilobyj’e v ro.zrl:\eZI'IO:OSI ) &
:00. Opakovanym stisknutim tlacite
NI slz pFidévz)a/ji nebo odebiraji
rtizné casové Useky nasledujicim
zplsobem: *0
0-1 min.: 5 sekund
1-5 min.: 10 sekund -1
5-10 min.: 30 sekund
10-30 min.: 1 minuta -5
30-95 min.: 5 minut
3. Stisknéte tlacitko g“ a potvrdte nastaveni. AN
Az nastaveny ¢as uplyne, mikrovinna trouba } 2
vyda pét zvukovych znameni a vrati se do V'
plvodniho stavu.
5. Stiskem tla¢itka [11] zrusite minutku. ﬁ?e;— 3

@ Kdyz je spusténa minutka, nelze
nastavovat programy. Pokud se

otevrely dvere, program pokracuje.
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O Nastaveni Détského Zamku

Tato funkce zabranuje ovladani mikrovinné trouby zamknutim ovladaciho panelu, dokud
zamek nezrusite.

Postupujte podle krokl uvedenych nize a nastavte détsky zamek.

1. Kdyz se mikrovinna trouba nepouziv4, e i
stisknéte a podrzte tlac¢itko [11] po dobu @ @ 1[Aut
3 sekund; pfistroj vyda zvukovy signal. =7
Rozsviti se indikator détského zamku [=0Ja R =
signalizuje tak, Ze je détsky zamek nastaven. HHHH :
Na displeji LED se zobrazi aktudlni ¢as nebo i "
0:00" =
2. Chcete-li détsky zadmek zrusit, znovu
stisknéte a podrzte tla¢itka [I1] po dobu %
3 sekund; pristroj vyda zvukovy signal.
oo " L, L, N . ., &= Pasta opcorn
Indikator détského zdmku z displeje zmizi a *)
oznaci tak, Ze je détsky zamek odstranén.
[ 1,2
A
v
+30Sec.
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. Vareni V Mikrovinné Troubé

Pro jednoduché vareni v mikrovinné troubé postupujte podle nize uvedenych krokd.

Pokud chcete napfiklad pouzit 80 % vykonu mikrovinné trouby pro varfeni po dobu 20
minut.

1.

VAN

Stisknéte jednou tla¢itko 5 a na displeji se
zobrazi,P100". Opakované stisknéte tlacitko
Z£, dokud se na displeji LED nezobrazi
,P80".

Stisknéte tlacitko +3<[0>),“ a potvrdte nastaveni
mikrovinného vykonu.

Stisknutim tlacitek ~\/\/ upravte nastaveni
Casu vareni. Zadany ¢as musi byt v rozsahu 5
sek - 95 min.

Stisknéte tlacitko ®

e @ POtvrdte a spustte
vareni.

Stisknutim tla¢itka [11] zastavite vareni a
dal$im stisknutim tla¢itka [11] vymazete
veskera nastaveni.

- Pred vyjmutim obsahu zastavte
mikrovinnou troubu.

« Zapinani mikrovinné trouby bez
potravin muize vést k prehrati a
poskodit magnetron.

Vareni s mikrovinou troubou je
mnohem rychlejsi, nez konvekéni
vareni. | kdyz se musite ujistit, zda
jsou potraviny zcela uvafené, musite
také zajistit, aby nebyly rozvarené.

Tladitko Ovladani Mikrovinné

Trouby
Poradi Displej  Mikrovinny
Stisknuti LED Vykon
1 P100 100%
2 P80 80%
3 P50 50%
4 P30 30%
5 P10 10%

= (@) = (38 =9 ]

HEHE .

i
|

$e

%

/\.—<
}3

N/ o

®. 24

.
+30Sec.

Stisknutim tlacitek A /\/
vyberte ¢as minutky.

Casovy interval PrirGstek
0-1min. 5 sekund
1-5min. 10 sekund
5-10 min. 30 sekund

10 - 30 min. 1 minuta
30 - 95 min. 5 minut




@ Grilovani

Pro grilovani postupujte podle krok( nize.

Doporucujeme pouzit dodany grilovaci rost. Polozte jidlo na rost, ktery pak

postavite na sklenény otocny talif.

1. Stisknéte jednou tlacitko £¢ a na LED displeji
se zobrazi,G-1"

2. Stisknéte tlacitko 3(0? a potvrdte nastaveni
grilovani.

3. Stisknutim tlacitek ~\/\/ upravte nastaveni
¢asu vareni. Zadany ¢as musi byt v rozsahu 5
sek - 95 min.

4. Stisknéte tlacitko ﬁc a potvrdte a spustte
vareni.
5. Stisknutim tla¢itka [11] zastavite vareni a EEa -
EEDlEED)
dalsim stisknutim tlacitka [11] vymazete
veskera nastaveni. ®

@ Abyste doséhli lepgich vysledka, @ s
jidlo pri grilovani otacejte. Az uplyne
polovina doby grilovéni, mikrovinna
trouba vam dvéma zvukovymi A”}
3

znamenimi pfipomene, abyste jidlo
otocili. Po otoceni jidla je tieba N/ o

stisknout tlacitko ;= pro pokracovani.
Neprovedete-li zadnou operaci,
mikrovinna trouba bude pokracovat v

provozu bez pozastaveni.

2,4

.
+305ec.
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. Kombinované Vareni

Pro kombinované vareni postupujte podle krokd nize.

1. Stisknéte dvakrat tlacitko L2 a na LED displeji
se zobrazi,C-1" Stisknéte tfikrat tlacitko X a
na LED displeji se zobrazi,C-2" atd.

Nebo mizete po jednom stisknuti
tla¢itka L opakované stisknout

tlacitka ~\ /v, dokud se na displeji
LED nezobrazi,C-1*,C-2",C-3" nebo
,C-4".
B = E ..
= 1™« 1™ ™7 C ==
2. Stisknéte tlacitko H(?s“ a potvrdte nastaveni 1_"1’1'_‘:'1':”3’ g
pfipravy. w1
Stisknutim tlacitek ~\/\ upravte nastaveni
¢asu vafeni. Zadany ¢as musi byt v rozsahu 5 %
sek - 95 min.
Stisknéte tlacitko H(?m a potvrdte a spustte %0
5. Stisknutim tla¢itka [1] zastavite vafeni a ©
dal$im stisknutim tlacitka [11] vymazete
veskerd nastaveni.
-5
Pouzivani tlacitka Grill/lkombinace e
Poradi  Displej Mikrovinna .
3
Stisknuti LED Trouba il b o
2 -1 v v Ot—24
3 c-2 v v
4 C3 v v
5 C-4 v v v
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. Konvekéni Vareni (s Predehratim)

Konvekéni vafeni umoznuje varit jidlo jako v tradi¢ni troubé.

Doporucujeme pouzit dodany grilovaci rost. PoloZte jidlo na rost, ktery pak
postavite na sklenény otocny talit.

Doporucuje se mikrovinnou troubu pred vlozenim jidla predehtéat na vhodnou
teplotu. Mikrovinna energie nebude pouzita.

1. Stisknéte jednou tlacitko % analED displeji
se zobrazi,100°C".
2. Opakované stisknéte tlacitko %R, dokud se EomHEE —
na LED displeji nezobrazi Véami pozadovana D000 =
teplota. Kazdym stisknutim tlacitka se teplota | &M &/LILV o
zvysi o 10°C. Rozsah nastaveni teploty je od v 49
00 do 190°C
.
Nebo muzete po jednom stisknuti Ko
tlacitka & stisknutim tlacitek A /v &) @)
-5 Pasta -Po com
zménit nastaveni teploty. *)
3. Stisknéte tlacitko ,;7 a potvrdte nastaveni ®
teploty.
4. Dalsim stisknutim tlacitka ﬂ(?m spustte -7
predehfivani. Po dosazeni teploty predehrati
vyda mikrovinna trouba dva zvukové signaly AN\
a na displeji LED blikd upozornéni na teplotu 5
predehfati. -
5. Umistéte jidlo do mikrovinné trouby a zaviete
dvitka. Stisknutim tlacitek ~\/\/ nastavte 346
délku piipravy. Maximalni nastaveny cas je 95 e [
minut.

& Béhem pouziti se spotrebic zahtiva. Dejte pozor, abyste se nedotkli horkych
povrch(, napt. sklenéného otocného talife. Uchovavejte mimo dosah déti.
- Dobu vareni nelze zadat dokud neni dosazena teplota predehrati. Pti zadavani
doby pripravy musi byt dvirka oteviena.

- Délku pripravy je tieba zadat béhem 5 minut; v opa¢ném piipadé mikrovinna
trouba ukonci predehfivani, vyda 5 zvukovych znameni a obnovi ptvodni
zobrazeni.

- Konvekéni teplotu je mozné kontrolovat v pribéhu vareni stisknutim tlacitka

R,

Stisknéte tlacitko

7. Stisknutim tla¢itka [1I] zastavite vaieni a
dalsim stisknutim tlacitka [1]] vymazete
veskera nastaveni.

a potvrdte a spustte vareni.

+30Sec
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. Konvekéni Vareni (bez Predehfrati)

Pro konvekéni vareni bez predehfati postupujte prosim nasledovné.

Doporucujeme pouzit dodany grilovaci rost. PoloZte jidlo na rost, ktery pak

postavite na sklenény otocny talir.

Napfiklad: Pokud si pfejete vatit jidlo po dobu 15 minut na 180°C.

1. Stisknéte jednou tlacitko % analED displeji
se zobrazi,100°C".

2. Opakované stisknéte tlacitko %R, dokud se ®E@m —
na displeji LED nezobrazi,180°C". Kazdym S0 =
stisknutim tlacitka se teplota zvysi o 10°C. LYl Lrt o
R h i teploty j 100° 190°C. 033
ozsah nastaveni teploty je od 100°C do 190°C 3
Nebo muzete po jednom stisknuti Rl 1,2
tlacitka & stisknutim tlacitek A\ /\/ '
zménit nastaveni teploty. 0
3. Stisknéte tlacitko @m a potvrdte nastaveni
teploty. ©
4. Umistéte jidlo do mikrovinné trouby a zaviete
dvitka. Stisknutim tlacitek /~\/\/ nastavte -0
délku pripravy na 15:00. Zadany ¢as musi byt
v rozsahu 0-95. A\
5. Stisknéte tlacitko ge‘ a potvrdte a spustte } 4
vareni. \/ o
6. Stisknutim tla¢itka [11] zastavite vareni a
dal$im stisknutim tla¢itka [11] vymazete S?ef* 3,5

veskera nastaveni.

@ Na displeji LED se pod minutkou
zobrazi aktualni teplotni faze.
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D Automatické Vareni

Tato funkce umoznuje vafrit vétsinu potravin na zakladé kategorie potravin a jejich
hmotnosti. Vyberte kategorii a zvolte hmotnost potraviny. Rychlou referenci pro ¢as vareni
a hmotnosti naleznete v tabulce nabidka automatického vareni.

Nabidka Automatického Vareni

Kdyz se pfistroj nepouziva:

1. Stisknutim tlacitek ~\/\/ zvolte pozadovany | =~ =
program automatické nabidky. Na displeji LED ,’:,’,‘_—‘,’c,',’:,' :
se zobrazi,A1" az,A10" o
Stisknutim tlacitka +3([,,>)m potvrdte. o
Stisknutim tlacitek /\/\v zvolte vahu pro R
zvoleny program.

4. Stisknéte tlacitko +§‘,>?e( a potvrdte a spustte *0)
vareni.

Napfiklad: Pokud chcete varit 300g rybu pomoci

programu Automatickd nabidka. Postupujte podle

krokd nize: [

1. Stisknutim tlacitek ~\/\ zvolte program
automatické nabidky pro ryby. Na displeji LED N
se zobrazi,A4". 1.3
Stisknutim tlacitka @m potvrdte. >
Dalsim stisknutim tlacitek /\/~\/ zvolte vahu ®
pro program A4, dokud se na displeji LED e

nezobrazi,300g".

4. Stisknéte tlacitko ®

e @ POtvrdte a spustte
vareni.

@ K peceni kolace je zapotiebi konvekéni rezim. Po potvrzeni peciciho programu
se trouba automaticky predehfteje na teplotu 160°C. Po dosazeni teploty
160°C se mikrovinnd trouba zastavi a vydé zvukovy signdl. Umistéte kola¢ do

mikrovinné trouby a stisknutim tlacitka

e Zahajte peceni.

191



192

Tabulka Nabidky Automatického Vareni

Nabidka Hmotnost Displej P::;?/y Poznamky
. Toto nastaveni je uréeno pro ohfivani
A-1 3009 3009 10 kousk pizzy (nikoliv pro zmrazenou pizzu).
pizza onw | Je mozné, Ze pro tlustsi kousky pizzy bude
400g 400g 11°30" | zapotrebi deléi doby pro varent.
A2 2309 2309 530" | pro optimalni vysledky pied vaienim
brambor* 460 460 o propichnéte slupku brambor. Po uvareni
(alespon 230 g 9 9 brambory zabalte do hlinikové félie alespori
na bramboru) 690g 690g 12 | na 5 minut, aby se dlikladné dovaily.
200g 200g 2'40"
A-3 3009 3009 420" | Pfed spotfebovéanim quntr9|ujte, .zdg.jvsrou
maso —— potraviny dokonale uvafené. Pro siln&jsi kusy
4009 400g 530" | maize byt vyzadovan delsi ¢as.
5009 5009 6'30"
2009 2009 | 3'30”
A4 300g 3009 4'30" | Pred spotFebovém'm quntrplujte, 'zd;il'jvslou
rvba — potraviny dokonale uvafené. Pro siln&jsi kusy
Y 400g 400g 530" | ryb maze byt vyzadovan del3i ¢as.
5009 5009 | 630"
200g 200g 3 Pouzivejte pouze nadoby pro mikrovinné
A5 3009 3009 4 ::gugy a upevnéte na ni félii pro mikrovinné
. - uby.
zelenina 4009 400g 5 Casto kontrolujte a ujistéte se, ze voda se
5009 5009 6 nevyvari.
1 cup 1 1'50" L i . i
A6 Pouzivejte pouze nadoby pro mikrovinné )
napoie 2 cups 2 3 trouby a upevnéte na ni folii pro mikrovinné
poj trouby. Propichnéte félii pied varenim vidlickou.
3 cups 3 4'30”
509 509 18’ Pouzivejte pouze nddoby pro mikrovinné
A7 trouby a upevnéte na ni félii pro mikrovinné
asta 100g 1009 21 trouby.
P - Casto kontrolujte priibéh vaieni a ujistéte se,
1509 1509 24" | 7e se voda nevyvafi.
A8 509 509 125" | Pouzivejte pouze nadoby pro mikrovinné
trouby a upevnéte na ni félii pro mikrovinné
popcorn 100g 100g 2'15" | trouby.
Pro nejlepsi vysledky doporucujeme pouzit
mix na pripravu kolacd. Pouzijte plech, ktery
neni vétsi nez 8 palct a mikrovinna trouba
A-9 e | s€ nejdfive automaticky predehfeje na
kolac 4759 4759 70'00 160°C. Doporucujeme pouZivat stojanek pro
podlozeni plechu, je lepsi polozit plech na
sklenény otoc¢ny talit. Kola¢ v pravidelnych
intervalech kontrolujte.
7509 7509 35" | Pred spotiebovanim zkontrolujte, zda jsou
A-10 , potraviny dokonale uvarené. Pro silnéjsi
kure 1000g 1000g 40 kusy kufete muze byt vyzadovan delsi cas.
12509 12509 45 | Doporucujeme pouzit dodany grilovaci rost.

* Pro automatickou pfipravu brambor doporucujeme brambor o hmotnosti alespor 230 g.
Poznamka: brambory se lisi obsahem vody podle stafi, typu, hmotnosti atd.




. Rozmrazovani

Tato funkce umozni rozmrazovat zmrazené potraviny jednoduse zadanim hmotnosti nebo
casu.

Rozmrazovani Podle Hmotnosti
1. Stisknéte jednou tlacitko *O a na displeji se
zobrazi,,dEF1".

2. Stisknutim tlacitek ~\/\/ nastavte hmotnost
potraviny.

i

ge

3. Stisknutim tlacitka ;3 spustte rozmrazovani.
Po uplynuti poloviny doby rozmrazovani

Vvas pristroj upozorni, abyste jidlo otocili.
Neprovedete-li Zddnou operaci, pfistroj vyda
zvukovy signél a pfejde do pohotovostniho

EED

rezimu.

4. Stisknutim tla¢itka [1] zastavite rozmrazovani a ®
dalsim stisknutim tlacitka [ vymazete veskera
nastaveni. -4

@ Pokud je pfistroj pozastaven 5 minut
nebo déle stisknutim tlacitka [11], bude AN
nastaveni automaticky zruseno a pfistroj } 2

prejde do pohotovostniho rezimu. o

Rozmrazovani Podle Casu O

1. Stisknéte dvakrat tlagitko ¥()a na displeji se
zobrazi,dEF2".

2. Stisknutim tlacitek ~\/\/ nastavte délku
rozmrazovani. Zadany ¢as musi byt v rozsahu
0-95 minut.

3. Stisknutim tlacitka g),“ spustte rozmrazovani.

Stisknutim tla¢itka [1] zastavite rozmrazovani a
dalsim stisknutim tlacitka [1]] vymazete veskera
nastaveni.

@ Velké kusy potravin mohou byt zmrzlé uprostied. Proto zajistéte rovnomérné
rozmrazovani tak, ze je obcas otocite a rozdélite na mensi kousky.
Budete muset stisknout tlac¢itko [11] a podrzet program rozmrazovani a oteviit
dvere trouby. Po otoceni potravin je nutné stisknout tlacitko ,; a rozmrazovani

zZnovu spustit.

Umistéte maso tu¢nou stranou doll nebo celé kusy driibeze prsni stranou dol(.
Béhem rozmrazovani vypoustéjte tekutiny, jako naptiklad Stavy z potravin se
zahtivaji a pomahaji pfi vareni potravin.
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@ Rychlé vaieni

Tato funkce umoznuje vafit rychle potraviny po dobu 30 sekund s vykonem mikrovinné
trouby 100 %.
Zkontrolujte, zda se pfistroj nachézi v pohotovostnim rezimu, a potom postupujte podle

nasledujicich krokd.
1. Stisknéte tlacitko §?,e( a spustte rychly ohrev.
Dal3im stisknutim tlacitka ;2 pfidate dalsich =) (21 5 () bl ) =
30 sekund. Dobu vaieni je mozné prodlouzit [y -
y ; [ Y
azna 95 minut. i "
e ® =
CZ Kazdym stisknutim tlacitka ;7 se &) (G )
- délka tepelné Gpravy prodluzuje o 30 CIE)|CEN %
e
"
2. Stisknutim tla¢itka [11] zastavite vareni a
dal$im stisknutim tlacitka [11] vymazete ©
veskerd nastaveni.
@ Tuto funkci |ze pouzivat béhem []e+—2
mikrovinného ohrevu, grilovani,
konvekéni a hmotnost/cas, N
rozmrazovani, pripravy.
Tuto funkci nelze pouzivat béhem o
Upravy hmotnost/¢as, rozmrazovani,
béhem automatické nabidky a
vicefazového vareni. S?Ff 1
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O Dotazy Na Funkci Vareni

Tato funkce umoznuje ovéfit a zobrazit aktualni nastaveni vafeni.

Zjisténi Aktualniho Nastaveni Vareni

1. Stisknéte jednou tla¢itko 22 a na LED displeji
se zobrazi aktualni vykon vareni, kdyz probiha
rezim mikrovinného vareni. Zobrazeni vydrzi 3
sekundy a pak se vrati k plvodnimu zobrazeni. | E@EEEEE o 1
a5 =
J {e L H-l’ g
[ — — —— — — — - -
049
=
%
"
[]
A
Y
+30Sec.
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@ cisténi Mikrovinné Trouby

Vycistéte mikrovinnou troubu po kazdém jejim pouziti, abyste zabranili vytvareni silnych
nanosu, které se obtizné cisti.

Odpojte mikrovinnou troubu od sitového napéjeni a vyckejte na jeji Uplné vychladnuti, az
poté ji mizete zacit Cistit.

Na pravé strané dutiny je kryt vinovodu, skrze ktery prochazeji viny a umoznuji uvareni
potravin. Je dleZité tento kryt vinovodu vzdy uchovat v Cistoté. Otiete jej slabym roztokem
saponatu a vody a ponechte vyschnout.

o0

® o

Stény mikrovinné trouby jsou opatfeny
specidlnim emailovym natérem, ktery ¢isténi
velmi usnadnuje. Pouzivejte navlhceny
mékky hadr a otfete jim veskeré stopy po
odstfikujici kapaliné nebo papirovy ubrousek
k ocisténi rozlité kapaliny. Otfete zbytky

tuku vihkym hadrem a malym mnozstvim
saponatu. Dokonale vysuste. Hrozi, ze pokud
tuk ponechéte nashromazdit, mlize koufit
nebo dokonce vzplanout.

Zkontrolujte, zda je vystupni mfizka cistd.

Udrzujte ptedni ¢ast mikrovinné trouby
v ¢istoté, aby bylo mozné dvefe fadné
zavirat.

Budte opatrni, abyste nerozlili do vétracich
otvor(i vodu.

Nesnimejte kryt vinovodu: Je diilezité
tento kryt vinovodu vzdy uchovat v
Cistoté stejnym zpusobem, jako vnitiek
mikrovinné trouby. Hrozi, ze pokud tuk
ponechate nashromazdit, muze koufit
nebo dokonce vzplanout.

Udrzujte vnitiek dvefi v ¢istoté pomoci
navlhceného hadru. K odstranéni ulpénych
necistot pouzijte mékkou mydlovou vodu
a dokonale poté vysuste. Vnitfek dvefi ma
specialni povrchovou ochranu a nesmi byt
¢istén abrazivnimi ldtkami nebo Cisticimi
prasky.
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Vycistéte za okrajem dvefi.

K ¢isténi vnéjsku mikrovinné trouby
pouzivejte teplou mydlovou vodu.
NepouZzivejte abrazivni istice, utérky ani
prasky, které by mohly poskrabat povrch.

Pfed ¢isténim mikrovinné trouby a kabelu
je odpojte ze zasuvky. Otfete vihkym
hadrem a ponechte vyschnout, nez ji
znovu pfipojite.

Sklenény otocny talif osetfujte stejné, jako
kazdy jiny sklenény talif. Po pouziti déle
nez 15 minut jej ponechte vychladnout,
az poté jej pouzivejte znovu. Neomyvejte
otocny talif v pfilis horké vodé, nebot

by mohl prasknout. Podpéru oto¢ného
talife myjte ve vlazné vodé. Nepouzivejte
pfilis horkou vodu, protoze by ji mohla
zdeformovat. Ujistéte se, Zze otocny

talif a podpéra jsou pred vlozenim do
mikrovinné trouby zcela suché.

Rosty omyjte v teplé vodé. Nepouzivejte
pfilis horkou vodu, protoze by je mohla
zdeformovat.

Nesnimejte zadné pevné
namontované soucasti z vnitrku

mikrovinné trouby béhem ¢isténi,
nebo kdykoliv jindy.




@ casto Kladené Dotazy

Pokud se setkate s problémem, mdze byt mnohdy zptsoben nécim velmi jednoduchym.
Nasledujici otazky a odpovédi Vdm mohou pomoci problém vyfesit.

Otazky Odpovédi

Pro¢ se potraviny nevafri?

Ovéfte si nasledujici:

+ Byl nastaven cas vareni.

« Dvefe jsou uzavieny.

+ Elektrickd zasuvka neni pretizena a nedoslo k vypéleni pojistky.

Proc jsou potraviny zdanlivé
nedovarené nebo rozvarené?

Ovéfte si nasledujici:
Byl nastaven spravny cas vareni.
» Je pouzito spravné nastaveni vykonu.

Jak mohu zabranit praskani
vajec?

Kdyz pecete nebo vafite vejce v mikrovinné troubé, muze
Zloutek obcas prasknout, protoze se uvnitf vytvafi para.
Tomuto jevu muZzete zabranit propichnutim Zloutku péaratkem
pred zac¢atkem vareni.

Proc je tak dllezité ponechat
cas na odstati po vareni?

Nikdy nevarte vajicka, ktera jsou jesté ve skorapkach.

P¥i vareni v mikrovinné troubé si mnoho potravin
naakumuluje dostatek tepla, aby se dovarily poté, co je
vyjmete z mikrovinné trouby. Kratkou dobu po vareni se
ohrétd potravina bude nadale ohfivat tak, aby bylo prohfati
rovnomeérné

Pro¢ ma mikrovinna trouba
nékdy vaii déle, nez je uvedeno
v receptu?

Nejprve si ovéfte, zda je mikrovinnd trouba nastavena

stejné, jako je uvedeno v receptu. Cas vareni a nastaveni
tepelného vykonu jsou doporucené, maji zabranit rozvareni,
ale odlisnosti v hmotnosti, velikosti, tvaru a pocate¢ni teploté
potravin ovlivni dobu vareni - stejné jako u bézné trouby.
Pouzijte vlastni Usudek spolecné s receptem a ovérte si, zda
jsou potraviny radné uvareny.

Pro¢ se uvnitf dvefi vytvari
kondenzace?

Kondenzace je zcela normalni, obzvlasté v pfipadé, ze vafite
potraviny s vysokym obsahem vlhkosti, jako jsou napfiklad

Pronikd mikrovinna energie
skrze okénko ve dverich?

brambory.

Dvefre jsou opatieny specialni kovovou mfizkou s otvory,
které umoznuji vidét do vnitiku trouby, ale brani pronikani
mikrovinné energie ven.

Para unikd okolo dveti a
praduchy. Mize mikrovinna
energie uniknout také?

Ne. Dvefe a praduchy jsou peclivé zkonstruované tak, aby
umoznovaly tnik pary béhem vareni, ale zabrarnovaly unikani
mikrovinné energie. Mezery nejsou dostatecné velké, aby
mikrovinna energie mohla uniknout.

Co se stane, kdyz mikrovinna
trouba bude zapnuta a bude
ponechdana prazdnd?

Mikrovinna trouba bude poskozena. Nezapinejte mikrovinnou
troubu, pokud v ni neni zadna néapln. Je vhodné v mikrovinné
troubé ponechavat napfiklad misku s vodou pouze pro
piipad, Ze by nékdo troubu ndhodné zapnul.

Proc se nerozsvécuje svétlo v
mikrovinné troubé?

Oteviete dvere. Pokud se svétlo nerozsviti, zarovka je
pravdépodobné praskla. Zavolejte kvalifikovaného technika -
nepokousejte se zarovku vyménit sami.

V mikrovinné troubé se pfi
pouzivani vyskytuji jiskry. Mze
to zpUsobit poskozeni?

Ano. Ujistéte se, Ze nepouzivate Zzadné kovové nacini a Ze
nadoby nemaji kovové ozdoby. V mikrovinné troubé nesmite
pouzivat pfi vareni zddné kovové predméty (kromé hlinikové
folie).

Svétlo prochazi skrze priduchy
a dvefe. Znamena to, Ze muze
unikat mikrovinna energie?

Je. Je to normalni jev, svétlo muze pronikat ven a nejedna se o
nic, ¢eho by bylo nutné se obavat.

Pro¢ je rusen muj televizni
pfijimac a radio, kdyz pouzivam
mikrovinnou troubu?

Mikrovinné trouby pouzivaji radiové viny podobné tém,
které jsou pfijimany televizory a radii. Ruseni mizete zmensit
presunutim mikrovinné trouby dale od televizoru nebo radia.
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. Specifikace

Model L23CB13E/L23CW13E/ L23CS13E

Vstup 230V~ 50Hz

Vykon Mikrovinné Trouby 800W

Frekvence Mikrovinného Zareni 2450 MHz

e 485 mm x 395.6 mm x 292.5 mm

(Sitka X Hloubka X Vyska)

PFikon

Prikon Mikrovinné Trouby 1300 W

Pfikon grilG 1200 W

Prikon Konvekce 1200 W

Splnuje pozadavky smérnic ES 2004/108/ES a 2006/95/ES.

Neustale se snazime nase vyrobky zdokonalovat. Funkce a specifikace se mohou zménit bez
predchoziho upozornéni.
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D Vybalenie

Zo zariadenia odstrante vsetok obalovy material. Obalovy material si ulozte. Ak obalovy
materidl likvidujete, postupujte v sulade s miestnymi predpismi.

Sucastou dodavky su nasledujtce polozky:

7

Hlavné zariadenie

e < >80 %k u

Prstenec oto¢ného taniera, 1 ks Grilovaci rost, 1 ks

* Obrazy su priblizné. Vyhradzujeme si pravo obrazky bez upozornenia zmenit.
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D Priprava

Tato mikrovinna rura je ur¢ena na pouzivanie v domacnosti. Nesmie sa pouzivat pre
komer¢né gastronomické zariadenia.

1.

& « Skor, nez mikrovinnu raru obratite

Mikrovinnd raru po vybaleni skontrolujte, ¢i nedoslo k jej poskodeniu v prepravnej
Skatule. Overte, Ze na rure sa nenachadzaju ziadne zarezy a ze dvierka sa spravne
zatvaraju. Poskodend mikrovinna rdra by mohla prepustat mikrovinnu energiu. Uistite
sa, ¢i ste z vnutornej Casti mikrovinnej rary vybrali vietky obalové materidly. Plastovy
obalovy materidl/vreckd bezpe¢ne zneskodnite a zabrante pristupu dojciat a malych
deti k tymto materidlom.

pracovnu plochu dalej od tepelnych
zdrojov, ako su radidtory alebo krby,
a tiez od chladnych miest. Pracovna

plocha by mala byt asporn 85 cm nad
podlahou. Mikrovinnu rdru umiestnite 20cm /
zadnou stranou oproti stene a po > /

MikrovIinnu rdru polozte na rovnu pevnu I
30cm

20cm

obidvoch stranach rary ponechajte

20 cm priestor a 30 cm priestor nad
rdrou, aby mohol teply vzduch pocas
varenia unikat z vetracich otvorov. Tato
mikrovinna rudra nie je navrhnuta na
zabudovanie. Neblokujte ziadne vstupné
a vystupné otvory, pretoze to moze viest
k jej poskodeniu.

Z&strcku mikrovinnej rary zastréte

do Standardnej domovej elektrickej
zasuvky (menovité hodnoty 230V~, 13
ampérov). Nepouzivajte zasuvku, do
ktorej je zapojena sietova rozvodka a
dalsie zariadenie. Nepouzivajte sietovu
rozvodku.

Do mikrovinnej rary vlozte prstenec
otoc¢ného taniera a polozte nan otoc¢ny
tanier. Otocny tanier je vytvarovany
tak, aby bezpecne dosadal na vreteno.
V mikrovinnej rire musi byt vzdy pri
jej pouzivani zalozeny otoc¢ny tanier s
prstencom.

Na ochranu vasej pracovnej plochy véam
odportcame, aby ste pod mikrovinnt raru
polozili protiSmykové podlozky (nie st
sucastou dodavky).

dnom hore, vyberte z nej otocny tanier a
prstenec otocného taniera. Pohlad zdola

» Z mikrovinnej rary neodstranujte patky.




@ Uvod Do Mikrovinného Varenia

Pocas pouzivania akéhokolvek riadu na varenie alebo pri manipulacii s hortcimi
potravinami vzdy pamaétajte na zdkladné bezpecnostné pravidla.

Na tejto stranke sa uvadzaju niektoré zékladné pokyny pre varenie v mikrovinnej rure.
Ak nie ste obozndmeni s ovlddanim mikrovinnej rdry, v zadnej ¢asti tohto ndvodu na
pouzivanie najdete viac informdcii.

Varenie Pomocou Mikrovinného Ziarenia

Varenie pomocou mikrovinného Ziarenia je omnoho rychlejsie ako bezny spésob
varenia, ale aby ste zabezpecili Uplné uvarenie potravin, mali by ste pritom davat

zaroven pozor aj na to, aby sa potraviny neprevarili. Jedlo sa moze vznietit, ak sa
pouzivaju nadmerné doby varenia.

«  Mikrovinna energia moéZze ohrievat nerovhomerne a preto je mieSanie velmi dolezité
pre Sirenie tepla. Vzdy miesajte z vonkajsej strany dovndtra.

«  Pokial pripravujete vacsi pocet samostatnych potravin v rovnakom case, ako su varené
zemiaky alebo malé ¢ajové pecivo, usporiadajte ich rovnhomerne na oto¢nu tanier tak,
aby sa varili rovnomerne. Vo vnutri mikrovinnej rdry nikdy jedlo neukladajte na seba.

«  Pocas pripravy vacsie kusy, ako je pe¢ené maso a hydina otocte, aby tak doslo k
rovnomernému uvareniu hornej aj spodnej strany. Odporuca sa otacat kusy masa alebo
hydiny, hlavne ked neboli vykostené.

Ak si nie ste isti, ako dlho sa jedlo ma varit, varenie zacnite pri najniziej
odportcanej dobe a potom tlto dobu zvyste podla potreby. Obsah vihkosti

potravin sa moéze lisit. Pred poddvanim sa uistite sa, Ze jedlo je dokladne tepelne
upravené az do stredu.

«  Maso a hydina pripravované dlhsie ako 15 minut mierne zhnednd, ¢o je sposobené
vlastnym tukom. Vsetky ostatné kusy pripravované pocas kratsej doby je mozné
potierat vypekom s ciefom dosiahnut chut navodzujucu farbu.

«  Na zakrytie tensich kiskov potravin je mozné pouzit hlinikovu féliu s cielom zabranit
ich prevareniu pocas doby, kedy sa hrubsie ¢asti dovaria. Féliu pouzivajte Gspornym
sposobom a obalte nou potraviny alebo nadobu opatrne, a to tak, aby sa nedotykala
vnutra mikrovinnej rary aby tak nedochadzalo k iskreniu.

« Mikrovinné rury pouZivaju na varenie jedla mikrovinnu energiu, ktora je podobna
prirodzene sa vyskytujucim radiovym vinam. Tieto ,viny” by pri rozptyleni do atmosféry
normale zanikli, ale v mikrovinnej rdre su sustredené na jedlo, ktoré zohrievaju.

«  Mikrovinnd energia neprenika cez kov - preto nemoéze z mikrovinnej rdry uniknut - ale
prenika cez materidly ako sklo, porcelan, plast a papier. Toto su materidly, z ktorych sa
vyrabaju nddoby bezpecné pre mikrovinné varenie.

«  Nadoby bezpecné pre varenie v mikrovinnej
rure sa tiez zohreju spolu s jedlom, ktoré sa v
nich nachadza.

«  Mikrovinnd energia zasahuje molekuly vody
obsiahnutej v jedle, ktoré nasledne rozkmita.
Tieto vibracie su také velké, ze voda - a jedlo -
sa trenim molekul zohrieva.
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Kontrola Riadov Na Varenie

Vacsina teplovzdorného, nekovového kuchynského riadu sa moze bezpecne pouzivat
v mikrovinnej rare. Ak je vyrobeny z plastu alebo zo skla, riad bude oznaceny ako,Bezpecné
na varenie v mikrovinnej rire” a podobne.

Ak si nie ste isti a/alebo na kuchynskom riade nie je uvedené bezpecné pre

mikrovinnd raru, NEPOUZIVAJTE ho v mikrovinnej rure.

Typy riadu, ktory mozete pouzivat v mikrovinnej rdre, njdete v Casti,Materidly, ktoré sa
mozu pouzivat”.

+ V mikrovinnej rure nikdy nepouzivajte nacinie vyrobené z kovu, okrem
hlinikovej folie.
Mikrovinna energia nedokéze prechadzat cez kov a preto dochadza
k vyzarovaniu iskier smerom k vnitornym plochdm rury.
Pouzivanie mikrovinnej riry zastavte okamzite po tom, ako riad spésobuje

iskrenie.

Nezabudajte, ze niektoré keramické nadoby mé6zu mat na okraji kovovu
obrubu. Aj tato kovova obruba moze sposobit iskrenie.

+ V mikrovinnej rare nikdy nepouzivajte poskriabané, prasknuté alebo
poskodené pohare. Poskodené pohare mozu vybuchnut.

Pouzivanie Hlinikovej Folie Vo Vasej Mikrovinnej Rure
Vo vasej mikrovinnej rire mozete bezpecne pouzivat hlinikovu féliu pokial budete
dodrziavat tieto bezpe¢nostné pokyny.

Mikrovinna energia neméze tak, ako u vsetkych kovov, prenikat cez hlinikovu féliu, ale za
predpokladu, ze zabranite, aby sa hlinikova félia dotykala vnutornych stien mikrovinnej
rury, nebude vytvarat iskrenie a mikrovinna rira sa neposkodi.

Pouzivanie hlinikovej félie je dobry sposob na zakryvanie Casti jedla, ktoré nechcete varit
tak rychlo, ako ostatné - mozno tam, kde su potraviny tensie a inac¢ by sa rozvarili.

Hlinikovt féliou prilozte na oblast, ktort chcete zakryt, pricom davajte pozor, aby sa pocas
otacania oto¢ného taniera nedotykala vnutornych stien mikrovinnej rdry. Naraz pouzivajte
len jeden kus hlinikovej félie, aby sa medzi jednotlivymi kusmi netvorili iskry.

Pri pouzivani hlinikovej félie v mikrovinnej rire dodrziavajte tieto pokyny:

«  Pred pouzivanim nadob v mikrovinnej rdre odstrante z nich viecka z hlinikovej félie.
Niektoré viecka su vyrobené z karténu potiahnutého hlinikovou féliou - aj tieto viecka
sa musia odstranit. Ak je to mozné, pouzivajte bezpecnostné priehladné viecko pre
mikrovinné rary.

«  Pocas varenia jedlo miesajte, ak je nddoba zakryta vie¢ckom alebo féliou.
Vzdy pouzivajte skleneny otoc¢ny tanier.

Pouzivajte plytké nadoby s velkou povrchovou plochou. Nepouzivajte nadoby, ktoré su
hlboké viac ako 1,25 palca (3,5 cm).

Pri manipulovani s hlinikovou féliou pouzivajte rukavice.

+ Jedlo nezakryvajte s hlinikovou féliou Gplne. Mikrovinna energia neprenika cez tito
hlinikovu foliu, preto sa jedlo nebude varit.

+ Hlinikova félia sa nesmie dotykat vnutornej ¢asti mikrovinnej rary.
V mikrovinnej rdre pouzivajte naraz len jeden kus hlinikovej félie.



Materialy, Ktoré Sa M6zu Pouzivat' V Mikrovinnej Rure

Kuchynské
Nadoby

Hlinikova félia

Poznamky

Len na zakryvanie. Na zakryvanie tenkych platov méasa alebo hydiny sa
mozu pouzivat malé hladké kusy, aby sa zabranilo ich prevareniu. Ak
je folia prilis blizko stien rury, méze dojst k iskreniu. Félia by mala byt
vzdialena od stien rury najmenej 1 palec (2,5 cm).

Miska na opekanie

Postupujte podla pokynov od vyrobcu. Dno misky na opekanie musi
byt najmenej 3/16 palca (5 mm) nad oto¢nym tanierom. Nespravnym
pouzivanim sa méze poskodit oto¢ny tanier.

Misky

Len bezpecné pre mikrovinnu raru. Postupujte podla pokynov od
vyrobcu. Nepouzivajte prasknuté alebo poskriabané misky.

Sklenené pohare

Vzdy odstrante vrchndk. Pouzivajte len na ohrev jedla tak, aby bolo
teplé. Vacsina sklenenych poharov nie je odolnych proti teplu a mézu
prasknut.

Skleneny riad

Len teplovzdorné skleneny riad do mikrovinnej riry Musi byt bez
dekorac¢ného kovového okraja.

NepouZzivajte
prasknuté alebo
poskriabané misky.

Use for short-term cooking/warming only. Do not leave oven
unattended while cooking.

Varné vreckd do
mikrovinnej rary

Postupujte podla pokynov od vyrobcu. Neuzatvarajte pomocou
kovovymi spon. Urobit otvory, aby mohla unikat para.

Papierové taniere a
pohare

Pouzivajte len na kratkodobé varenie/ohrievanie. Pocas varenia raru
nenechdvajte bez dozoru.

Papierové utierky

Pouzivajte na zakrytie jedla, aby sa tuk prihrieval a absorboval.
Pouzivajte pod dozorom len pre kratkodobé varenie.

Pergamenovy papier

Pouzivajte ako ochranu pred striekanim alebo ako obal na
naparovanie.

Plast

Len bezpecné pre mikrovinnu rdru. Postupujte podla pokynov od
vyrobcu. Musi byt oznaceny napisom ,Bezpecné pre mikrovinnu
raru” Niektoré plastové nadoby zmaknd, ked'sa jedlo vnutri zahreje.
,Varné vreckd” a pevne uzavreté plastové vreckd by sa mali natrhnut,
prepichnut alebo by mali mat vetracie otvory podla pokynu na obale.

Plastovy obal

Len bezpecné pre mikrovinnu rdru. Pouzivajte na zakrytie jedla pocas
varenia, aby sa udrzala vlhkost. Plastovy obal sa nesmie dotykat jedla.

Teplomery

Len bezpecné pre mikrovinnu rdru (teplomery na méaso a cukrovinky).

Voskovy papier

Pouzivajte ako obal na zabranenie rozstrekovaniu a udrzanie vihkosti.
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Kategorie Mikrovinného Ohrevu

Tato mikrovinna rdra je odskiana a oznacend $titkom, na ktorom sa uvadza, ze spina
statnu dobrovolnu dohodu o prihrievani predvarenych potravin vydanu viddou Velkej
Britanie.

Charakteristiky ohrevu a hodnoty vystupného vykonu mikrovinnych rir sa zvycajne
vypocitaju pri pouziti relativne velkej davky potravin (1 000 g dévka, IEC 60705), avsak
mnoho baleni vopred uvarenych potravin sa predava v mensich baleniach, ¢asto s
hmotnostou asi 350 gramov.

Vladda Velkej Britanie v partnerstve s potravinarskymi firmami a vyrobcami mikrovinnych
rur zostavila systém kategorii mikrovinného ohrevu, ktory vdm poméze pri vybere doby
prihrievania predvarenych potravin.

800 W je vystupny vykon mikrovinnej rdry.
/\/ 800w (IEC 60705)
% E predstavuje kategériu ohrevu vasej
mikrovinnej rary.
Na obale potravin si skontrolujte doby varenia
pre kategoriu E, aby ste zistili, ako dlho sa
musia varit.
Tato kategdria (oznacend pismenami A az E) vdam pomaha pri prihrievani malych mnozstiev
jedla, ako su rézne polotovary do mikrovinnej rary.
Na vyssie uvedenom Stitku a tiez na dvierkach tejto rury sa uvadza kategdria zohrievania a
vystupny vykon rury.
Na obale polotovarov do mikrovinnej riry s hmotnostou do 500 g (1 libra, 2 unce) musi byt
uvedeny navod na ich prihrievanie podla kategérii A az E. Postupujte podla navodu pre to
pismeno, ktoré sa zhoduje s kategdriou zohrievania rury.
Cim st vykon rury a kategéria zohrievania rury vyssie, tym kratsia doba je potrebna na
zohrievanie. Toto je uvedené na dolnych schémach:

Pozadovana krats$ia doba zohrievania

»
>

IO ALLCL IS A 600 700 800 900 1000 Watts

<
<

Pozadovana dlhsia doba zohrievania

Pozadovana kratSia doba zohrievania

>
>

Kategoéria Vystupu Riry [ B C D E

<
<

Pozadovana dlhsia doba zohrievania

Varenie zacnite pri najnizsej odporucanej dobe 3, ak je to nutné, dobu zvyste.
Obsah vody v jedle sa m6Ze menit, preto sa pred podavanim uistite, ¢i je jedlo

dokladne prevarené az do stredu.




Para

Pri mikrovinnom zohrievani jedla sa tvori para z vody obsiahnutej v jedle a pri zohrievani sa
odparuje.

Para vznikajuca pocas mikrovinného varenia je Uplne bezpec¢na. Je potrebné, aby unikala

z mikrovinnej rdry s cielom zabranit zvysovaniu tlaku vo vnutri mikrovinnej rary. Tato para
vystupuje cez vetracie otvory na boku skrinky a okolo dvierok mikrovinnej riry.

Kondenzacia

Para moze pri ochladzovani tvorit
kondenzat, ktory sa v malych mnozstvach
akumuluje vo vnutri mikrovinnej rdry a na
pracovnej ploche pod dvierkami a vetracimi /
otvormi. Mikrovinnd raru nechajte vzdy po /
skonceni varenia jedla s vysokym obsahom /
tekutiny vysusit.

Vasa mikrovinnd rura je navrhnuta tak, aby
para unikala z vetracich otvorov a okolo
dvierok bez unikania mikrovinnej energie.
Unikajuca mikrovinna energia spolu s parou
nepredstavuje ziadne nebezpecenstvo.
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@ Prehlad Vyrobku

Hlavné Zariadenie

Ovladaci Panel

7~

Grilovaci rost

o < > 8 0 ¢ % Ik #

Na pouzitie pocas grilovania,

Ovladaci Panel

=

o i

LI g
LED displej —|

Mea

Zobrazuje hodiny,

dobu varenia a

nastavenia.

HE=)

Tlacidlo Zastavit/Zrusit

konvekéného varenia,
kombinovaného alebo
automatického varenia.

Tlacidlo Mikrovinné Varenie
Toto tlacidlo pouzite na

volbu mikrovinnej funkcie a
mikrovinného vykonu (%).

Tlacidlo Grilovanie/
Kombinované varenie
Toto tlacidlo pouzite na volbu

mikrovinného varenia alebo kombinacie
grilovania a mikrovinného varenia.

&% | Tlatidlo Konvekéné varenie
Toto tlacidlo pouzite na volbu
teploty konvekéného varenia.

*
0 "I L Tlatidlo Hmotnost/Doba
rozmrazovania
® N Toto tlacidlo pouzite na
rozmrazovanie potravin
podla hmotnosti alebo ¢asu.

Stlacenim tohto tlacidla zastavite
proces varenia a zrusia sa vietky

nastavenia varenia.

TlacidlaNn/v ——
Tieto tlacidla pouzivajte na nastavenie

(1] Tlacidlo Hodiny/Kuchynsky
Casova¢
Toto tlacidlo pouzite

N na nastavenie hodin a

prednastavenie doby varenia.

¢asu a hmotnosti potravin, ako
aj na volbu programov v ponuke
automatického varenia.

Tlacidlo tart/+30 sek./Potvrdit —
Pomocou tohto tlacidla vykonate
rychle varenie pocas doby 30
sekdnd, predizite dobu varenia
0 30 sekund. Toto tlacidlo sa
pouziva aj na spustenie/opdtovné
spustenie varenia.

+30Sec.




D Kontrola Mikrovinnej Rury

Po vybaleni mikrovinnu raru skontrolujte.

A Kvoli vasej vlastnej bezpecnosti
sa ¢innost mikrovinnej rary
prerusi, pokial pocas varenia

otvorite dvierka. Zatvorte dvierka
a stlacte tlacidlo [11], aby ste mohli
pokracovat v cykle varenia.

Dvierka otvorite potiahnutim za rukovat.
2. Na skleneny otoc¢ny tanier polozte pohér

s vodou. Overte, ze $élka je bezpecna na
. P . )
mikrovinné varenie (nemala by obsahovat . =
Ziadny dekoracny kovovy okraj). :_Lu :_Lu b t_Lu q
3. Zatvorte dvierka. w
. ; .. . . _> Pizza -QD Potato A
4. Stlacenim tlacidlo [ vymazte vietky :
doteraz vykonané nastavenia.
5. Stla¢enim tlacidla +3([0>)5K raz spustite jeden
- . 7 asta 'opcorn
30-sekundovy cyklus mikrovinného - *0)
varenia, pomocou ktorého mézete
skontrolovat prevadzku mikrovinnej rury. o
6. Ked'tento cyklus varenia skonci, voda
musi byt horuca (pri vyberani pohara z o 47
mikrovinnej rary budte opatrni). |
7. Ak chcete zastavit varenie, stlacte tlacidlo
[ a ak chcete zrusit vietky nastavenia, N
znovu stlacte tla¢idlo [11].
v
e’ | 5
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. Nastavenie Hodin

Po pripojeni mikrovinnej rary k sietovému privodu sa na LED displeji rdry zobrazi,0:00”
a mikrovinna rura vyda jeden zvukovy signal. Hodiny musite nastavit pred pouzivanim
spotrebica.

Pri nastavovani hodin postupujte podla nizsich krokov.

1. Stlacenim tlacidla @ zacnu blikat ¢isla
hodin. Zariadenie tiez pipne.

2. Stlacenim tlacidiel ~\/\ nastavte Cislice @_E' % E;@ =
hodin. Zadana doba musi byt v rozmedzi 0 H ,: = ] :
az23. w
3. Stla¢enim tlacidla @ zacnu blikat ¢isla =
minut. Zariadenie tiez pipne. %
4. Stla¢enim tla¢idiel A\ /\/ nastavte ¢islice
:)nlr}ut. Zadana doba musi byt v rozmedzi -
az 59.
5. Nastavenie varenia ukoncite stlacenim
tlacidla (©). Zariadenie tiez pipne.“:” za¢ne O—1,35
blikat a ¢as sa rozsvieti.
[
@ » Toto su hodiny s 24-hodinovym
formatom. Ked mikrovinnt rdru e
zapojite do sietového napajania
prvykrat, alebo ked je napajanie 24
obnovené po vypadku prudu, Ve
na LED displeji sa zobrazi
,0:00" Ak chcete znova nastavit
hodiny, postupujte podla vyssie .

uvedenych 5 krokov.

Ak sa pri nastavovani varenia
stla¢i tlacidlo [11], alebo ak sa do 1
minuty nevykond ziadna operdcia,

mikrovinna rura sa automaticky
vrati spat do predchadzajiceho
stavu.

Ak sa hodiny musia vynulovat,
zopakujte kroky 1 az 5.

Ak chcete zistit aktualny cas, kym
je mikrovinna rdra v ¢innosti,
stla¢te tlacidlo (5). Tato hodnota
bude zobrazena na 3 sekundy

a potom sa displej vrati do
normdlneho zobrazenia.
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@ Kuchynsky Casovaé

Bez ohladu na to, ¢i je mikrovinna rdra v ¢innosti alebo sa nepouziva, pomocou tejto
funkcie mozete mikrovinnd raru pouzivat ako ¢asovac.

Pri nastavovani kuchynského ¢asovaca postupujte podla dolu uvedenych krokov.

1. Dvakrét stlacte tlacidlo (£). Na LED displeji sa
zobrazi,00:00" LED displej nebude blikat.
2. Stlacenim tlacidiel ~\/\/ vyberte cas
N N ) L , iiafc) —
¢asovaca. Zadana doba musi byt v rozmedzi T =
5 sek a2 95 min. e i
- Y
Cas je mozné nastavit v rozmedzi 0:05 =
az 95:00. Pri kazdom stlaceni tlacidiel @) (&)
\/\/ su pridané alebo odpocitané
nasledovné ¢asové intervaly: - ——
0az 1 min.: 5 sekdnd *0
1 az 5 min.: 10 sekdnd
5 az 10 min.: 30 sekund @Fi 1
10 az 30 min.: 1 minuta
30 az 95 min.: 5 minut I —
3. Stlacenim tlacidla @“ ukoncite nastavenie. A
4. Mikrovinnd rura po dosiahnuti uplynutého } 2
Casu vyda 5-krat zvukovy signal a vratit sa do N
svojho pévodného stavu.
5. Stlacenim tla¢idla [I1] zastavte ¢asovac. ®. 3
+30Sec.
@ Programy nemozno nastavovat, pokial
je kuchynsky ¢asovac v chode. Aj ked

sa otvorili dvere je, program pokracuje.
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D Nastavenie Rodi¢ovského Zamku

Ked' sa mikrovinna rura nepouziva, stlacte

a 3 sekundy podrzte tlacidlo [11]; mikrovinna
rdra pipne. Na LED displeji sa rozsvieti
indikator rodicovského zadmku, ¢o
znameng, ze v mikrovinnej rdre je nastaveny
rodic¢ovsky zamok. Na LED displeji sa zobrazi
aktudlny cas alebo,0:00”

Ak chcete zrusit rodi¢ovsky zdmok, znovu
stla¢te tla¢idlo [11] na 3 sekdnd a zaznie
dlhy ton. Z LED displeja zmizne indikator
rodi¢ovského zdmku , ¢o znamen4, Ze v
mikrovinnej rdre je zruseny rodicovsky
zamok.

Tato funkcia zamedzuje elektronickému pdsobeniu mikrovinného Ziarenia tym, ze
zablokuje obsluhu ovladacieho panela, kym ju nezrusite.

Pri nastavovani detskej poistky dveri postupujte podla dolu uvedenych krokov.

[Tl
’_“_L"’_“_' 9

e o e e o e

B

#

ge

%

+30Sec.




. Mikrovinné Varenie

Pre jednoduché Mikrovinné Varenie postupujte podla nizsie uvedenych krokov.

Napriklad, ak chcete vyuzit 80 % vykon mikrovinného Ziarenia na varenie pocas doby 20
minut.

1. Razstlacte tla¢idlo 22 varenie a na LED
displeji sa zobrazi,P100". Znovu stlacte
tIaadIo:‘-gvareme, kym sa na LED displeji S ———— _
nezobrazi,P80". Oo-00 e E
. . ©® - . O
2. Stlacenim tlacidla ;.. potvrdte Uroven
mikrovinného vykonu. L
3. Stlacenim tlacidiel A\ /\/ nastavte cas
varenia Zadanda doba musi byt v rozmedzi 5 %
Vegetal Jeverage
sek az 95 min.
4. Stlac¢enim tlacidla ,3(?5“ potvrdte a spustite *0
varenie.
5. Ak chcete zastavit varenie, stla¢te tlacidlo [11] ®
a ak chcete zrusit vsetky nastavenia, znovu
stlacte tlac¢idlo [11]. -5
& « Pred vyberanim jedla mikrovinnu
raru zastavte. AN
- Pouzivanie mikrovinnej rary bez 3
vloZzeného jedla méze mat za N/ =
nasledok prehrievanie a poskodenie
magn_etronu. : , O 24
Varenie pomocou mikrovinného
Ziarenia je omnoho rychlejsie ako
bezny sp6sob varenia. Aby ste

zabezpecili, ze jedlo je dokladne
uvarené, mali by ste davat pozor, aby
ste ho neprevarili.

Ovladanie Pomocou Tlacidla Stlacenim tlacidiel ~/\/
Mikrovinné Varenie vyberte cas casovaca
Poradie DiLs ep(:ej Mi:(’;c;(\;l:ny rg;;;‘t,iée Prirastok
1 P100 100% 0az 1 min. 5 sekund
2 P80 80% 1az 5 min. 10 sekund
3 P50 50% 5az 10 min. 30 sekund
4 P30 30% 10 az 30 min. 1 minuta
5 P10 10% 30 az 95 min. 5 minut
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@ Grilovanie

V pripade grilovania postupujte podla dolu uvedenych krokov.

Odporuicame vam, aby ste pouzivali dodany grilovaci rost. Jedlo polozte na

grilovaci podstavec a potom ho poloZte na skleneny otoc¢ny tanier.

1. Razstlacte tlacidlo ¥ a na LED displeji sa
zobrazi,G-1".
2. Stla¢enim tlacidla ;3 potvrdte nastavenie rafaaluial —
grilovania. -0 =
o - N LIt g
3. Stlacenim tlacidiel ~\/\/ nastavte ¢as w1
varenia Zadanda doba musi byt v rozmedzi 5 ==
sek az 95 min. &) @)
4. Stlacenim tlacidla ﬁc potvrdte a spustite %
varenie. . ‘ . *0
5. Ak chcete zastavit varenie, stlacte tlacidlo [11]
a ak chcete zrusit vsetky nastavenia, znovu
stla¢te tlacidlo [11]. ®
@ Aby sa dosiahlo dokladnejsie grilovanie [M-—>5
vasho jedla, pravidelne ho obracajte.
Ked' uplynula polovica doby grilovania,
rdra vyda 2-krat zvukovy signal, ¢im AN
vas upozorni, aby ste jedlo obratili. Po } 3
otoceni jedla musite na pokracovanie \
grilovania stlacit tlacidlo ;= . Ak
nevykonate Ziadnu operdciu, rdra bude ®.] 54
pokracovat vo vareni bez prestavky. e
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. Kombinovaného Varenia

V pripade kombinovaného varenia postupujte podla dolu uvedenych krokov.

1. Dvakrat stlacte tlacidlo X a na LED displeji sa
zobrazi,C-1" Trikrat stlacte tlacidlo £ a na LED
displeji sa zobrazi,C-2" a tak dalej.

Alebo, ked tla¢idlo X stlacite raz,
tlacidla A\ /v mozete stldcat, kym sa

na LED displeji nezobrazi,C-1%,C-2"
,C-3"alebo,C-4".
Cafaalsal —
éenim tlacidla & ’ i Ialutak =
2. Stlacgnlm tlacidla ;7 potvrdte nastavenie HE:EE
varenia. " !
3. Stlacenim tlacidiel A\ /\/ nastavte cas =
varenia Zadand doba musi byt v rozmedzi 5
sek az 95 min. @ %
4. StIacgmm tlacidla ;7 potvrdte a spustite -
5. Ak chcete zastavit varenie, stlacte tlacidlo [I]
a ak chcete zrusit vietky nastavenia, znovu ®
stlacte tlacidlo [11].
-5
Tlacidlové ovladanie grilovania/komb. varenia
: : 2 3 A
Poradie LED  Mikrovinné _ . . Konvekcn.
et - . Grilovanie 3
stlacenia displej  varenie var
N/ o
- v v
2 1 e | 2,4
3 C-2 4 v
4 3 4 4
5 C-4 v v v
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. Konvekéné Varenie (s Predohrevom)

Konvekéné varenie vam umoziuje pripravovat jedlo spdsobom ako v beznej rure.

@ Odporucame vam, aby ste pouzivali dodany grilovaci rost. Jedlo poloZte na
grilovaci rost a potom ho polozte na skleneny otocny tanier.
Pred vlozenim jedla do mikrovinnej rdry odporti¢ame ruru predhriat na patri¢nd
teplotu. Mikrovinné Ziarenie sa nebude pouzivat.

1. Razstlacte tlacidlo % a na LED displeji sa
zobrazi,100°C".
2. Tlagidlo % opakovane stlacajte, kym sa EEm=E —
na LED displeji nezobrazi nastavenie vami S0 =
preferovanej teploty. Pri kazdom stlaceni tohto | =/ LILl o
tlacidla sa teplota zvysi o 10 °C. Teplota sa 033
pohybuje od 100 °C do 190 °C.
-@ Meat -@;1 Fish
e » Ret—1,2
Alebo, ked'tlacidlo ‘*; stlacite raz,
stlacenim tlacidiel A/ mozete (@S o) (@)
zmenit nastavenie teploty. *0
3. Stla¢enim tlacidla ;3 potvrdte nastavenie ®
teploty.
4. Opéatovnym stlacenim tlacidla H(l?m spustite (-7
predhohrev. Mikrovinna rara po dosiahnuti
teploty predohrevu vyda 2-krat zvukovy signal aSs
a upozorni vas blikanim hodnoty teploty 5
predohrevu na LED displeji. -
5. Jedlo vlozte do mikrovinnej rury a zatvorte
dvierka. Stla¢enim tlacidiel ~\/\/ nastavte 346
dobu varenia. Nastavit sa d4 maximélne 95 samsec n
minut.

Pocas pouzivania je spotrebi¢ hortci. Dévajte pozor a zabrante dotknutiu

sa horucich povrchov, napriklad skleneny oto¢ny tanier. Nedovolte detom
priblizovat sa k mikrovinnej rure.

+ Dobu varenia nemozno zadat, kym sa nedosiahne teplota predohrevu. Aby

bolo mozné zadat dobu varenia, dvierka musia byt otvorené.

Doba varenia sa musi zadat do 5 minut, inak mikrovinna rara zastavi predohrev,
vyda 5-krat zvukovy signal a displej sa vrati do pévodného zobrazenia.

Pocas varenia mozete skontrolovat konvekénd teplotu stlacenim tlacidla &&.

Stlacenim tlacidla s)s“ potvrdte a zacnite varenie.

7. Ak chcete zastavit varenie, stla¢te tla¢idlo [11]
a ak chcete zrusit vsetky nastavenia, znovu
stla¢te tla¢idlo [1].
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. Konvekéné Varenie (bez Predohrevu)

Konvekéné varenie bez predohrevu vykonajte podla nasledujucich krokov.

Odporucame vam, aby ste pouzivali dodany grilovaci rost. Jedlo polozte na

grilovaci rost a potom ho polozte na skleneny otocny tanier.

Napriklad: Ak chcete svoje jedlo varit 15 minut pri teplote 180 °C.

1. Razstlacte tlacidlo % a na LED displeji sa
zobrazi,100°C".

2. Znovu stlatte tlacidlo ¥, kym sa na LED ErCHE®E —
displeji nezobrazi,180°C". Pri kazdom stlaceni | -7 c =
tohto tlacidla sa teplota zvy3i 0 10 °C. Teplota | &LVt o
sa pohybuje od 100 °C do 190 °C. a3
PORY =
Alebo, ked tlaidlo & stlacite raz, Bl 1,2
stla¢enim tlacidiel /\/\/ mézete
zmenit nastavenie teploty. "
®
3. Stlacenim tlacidla ;3 potvrdte nastavenie
teploty. ©
4. Jedlo vlozte do mikrovinnej rary a zatvorte
dvierka. Stlac¢enim tlacidiel A\ /\/ nastavte []~—¢6
dobu varenia na 15:00. Dobu varenia mézete
zvysit az na 95 minut. A
5. Stlacenim tlacidla +3([0>)5K potvrdte a zacnite } 4
varenie. NN
6. Ak chcete zastavit varenie, stla¢te tla¢idlo [11]
a ak chcete zrusit vsetky nastavenia, znovu 35
+30Sec.
stla¢te tla¢idlo [1].

@ Na LED displeji sa zobrazi aktualny

stupen teploty pod hodnotou ¢asovaca.
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D Automatické Varenie

Pomocou tejto funkcie mozete varit vacsinu svojich jedal podla kategdrie potravin a ich
hmotnosti. Vyberte kategdriu a nastavte hmotnost jedla. Ako jednoduchu pomocku pre
dobu varenia a hmotnost si pozrite tabulku Ponuka programov automatického varenia.

Ponuka Programov Automatického Varenia

Ked'sa mikrovinna rdra nepouziva:

1. Ak chcete vybrat pozadovany program z =
ponuky automatického varenia, stlacte tlacidla
/\/\/.Na LED displeji sa zobrazi,,A1" az,A10". wy
Stlacenim tlacidla +§‘,?u potvrdte.
3. Ak chcete vybrat hmotnost pre vami zvoleny
program, stlacte tlacidla
AN, "
. .. ) .. £ Cake | (&> Chicken
4. Stlacenim tlacidla f‘;?e( potvrdte a zacnite

varenie.

Napriklad: Ak chcete varit 300 g rybu pomocou
programu z ponuky automatického varenia. m|
Postupujte podla nizsich krokov:

1. Ak chcete pre varenie ryby vybrat pozadovany el
program z ponuky automatického varenia, } 13
stlacte tlacidla ~\/\/. Na LED displeji sa '
zobrazi,A4". s

Potvrdte stlac¢enim tlacidla ;..

2,4

-
+30Sec.

Opétovnym stlac¢enim tlacidiel A\ /\/ vyberte
moznost Hmotnost pre program A4, kym sa na
LED displeji nezobrazi,300g".

4, Stla¢enim tlacidla
varenie.

s POtVrdte a zacnite

@ Pecenie kolacov si vyzaduje konvekeny rezim. Po potvrdeni programu varenia
sa mikrovinnd rara automaticky predhreje na 160 °C. Po dosiahnuti teploty 160

°C sa mikrovinna rdra zastavi a vyda zvukovy signél. Kola¢ vlozte do mikrovinnej
rdry a stlacenim tlacidla

a0sec ZaCNIte pecenie.
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Tabulka Ponuka Programov Automatického Varenia

Ponuka Hmotnost Displej Doba. Poznamky
Verenia
3009 300g 10° Totovnas:tavenie j}e qréené na prihrieyapie
A-1 upecenych porcii pizze (nezmrazend pizza).
pizza arw | Prihrubsich kusoch pizze méze byt potrebna
4009 400g | 17130" | 4odatoena doba varenia.
A-2 230g 2309 530" | Najlepsie vysledky dosiahnete tak, ze pred
zemiaky* varenim prepichnete Supku zemiakov. Ked'su
(as oh)£30 4609 4609 9’ zemiaky uvarené, zabalte ich do hlinikovej folie
na gemiak) 9 —| na dobu minimalne 5 minut, aby sa zabezpecilo
690g 690g 12" |ich GpIné uvarenie.
2009 200g | 2'40”
A3 300g 300g 420" | Pred konzumaciu musi byt jedlo tplne uverené.
miso — V pripade hrubsich kusov méze byt potrebné
400g 400g | 530" |dodato¢né varenie.
5009 5009 6'30"
200g 2009 3'30”
A-4 300g 300g 430" | Pred konzumaciu musi byt jedlo tplne uverené.
rba —— Pri hrubsich kusoch ryby mo6ze byt potrebna
Y 4009 400g | 530" |dodato¢né doba varenia.
5009 5009 6'30"
200g 2009 3" |V mikrovinnej rire pouzivajte jedine nadoby
A5 300g 300g 4 vhodné na poutzitie v mikrovinnej rire
zelenina - a prilnavé folie.
4009 4009 5 Pravidelne kontrolujte a presved¢te sa, ze voda
500g 500g 6 pocas varu nevystrekuje.
1 cup 1 1'50" . . L 3
A6 V mikrovinnej rire pouzivajte jedine nadoby
napoie 2 cups 2 3 vhodné na pouzitie v mikrovinnej rare a prilnavé
poJ folie. Pred varenim foliu prepichnite vidlickou.
3 cups 3 4'30"
50g 50g 18 |V mikrovinnej rure pouzivajte jedine nadoby
A7 vhodné na pouZzitie v mikrovinnej rdre
) 100g 100g 21" | aprilnavé félie.
cestoviny —| Pravidelne kontrolujte varenie a uistite sa, ze
1509 1509 24" | voda pocas varu neprekypuije.
A-8 509 509 125" | V mikrovinnej rdre pouzivajte jedine nadoby
K vhodné na pouZzitie v mikrovinnej rire
pukance 100g 100g 2'15" | a prilnavé félie.
Pre dosiahnutie najlepsich vysledkov
odporucame pouzivat hotovd zmes na
pripravu kolacov. PouZivajte plechovi nadobu
A- nie vacsiu ako 8 palcov a mikrovinnu rdru
Kolaé 4759 4759 70'00” | nechajte najprv automaticky predhriat na 160
°C. Neodporuc¢ame pouzivat grilovaci rost,
ale lepsie je pouzit skleneny otocny tanier ako
oporu pre plechovd nadobu. Kolac kontrolujte
v pravidelnych intervaloch.
7509 7509 35" | Pred konzumaciu musi byt jedlo dplne uverené.
A-10 .|V pripade hrubsich kusov kurc¢ata moze byt
kurca 10009 10009 40 potrebné dodatoc¢né varenie. Odporticame
12509 12509 45" | vam, aby ste pouzivali dodany grilovaci rost.

* Pri automatickom vareni zemiaka sa odporuca, aby jeho hmotnost bola najmenej 230 g.
Poznamka: Obsah vody v zemiakoch sa li$i v zavislosti na veku, typu, hmotnosti, atd.
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. Rozmrazovanie

Pomocou tejto funkcie mozete rozmrazovat vase zmrazené jedld jednoduchym zadanim
udaja o hmotnosti a ¢asu.

Rozmrazit podla Hmotnosti

1. Ked'raz stlacite tlacidlo *O, na LED displeji sa

zobrazi,dEF1". -
., v , o T R I S =
2. Stll?cer.nm tlacidiel A/ nastavte hmotnost | ;5,5 4/~ ,
véasho jedla. w
3. Stlacenim tlacidla ﬁ( zaCnite rozmrazovanie.
Ked'uplynula polovica ¢asu rozmrazovania, %
mikrovinna rura pipne, ¢im Vas upozorni,
aby ste jedlo obratili. Ak sa nevykona Ziadna (@ e (Grom)
operacia, mikrovinna rdra pipne a vréti sa do 1
pohotovostného rezimu.
4. Ak chcete zastavit rozmrazovania, stlacte ®
tla¢idlo [11] a ak chcete zrusit vietky nastavenia,
znovu stlacte tlacidlo [11]. [ 4

® Ak je mikrovinnd rura pozastavena

na 5 minut alebo dlhsie a tlacidlo [11] A
(Pauza) stlacite raz, mikrovinna rara } 2

automaticky zrusi nastavenie a vrati sa do

\/ o
pohotovostného rezimu.
. " & ®. 3
Rozmrazovanie podla Casu

1. Ked'dvakrat stlacite tlac¢idlo *O, na LED displeji
sa zobrazi,dEF2".

2. Stlacenim tlacidiel ~\/\/ nastavte dobu
rozmrazovania. Zadana doba musi byt
v rozmedzi 0 az 95 minut.

3. Stlacenim tlacidla zacnite rozmrazovanie.

+30Sec
Ak chcete zastavit rozmrazovania, stlacte
tla¢idlo [I1] a ak chcete zrusit vietky nastavenia,
znovu stlacte tlacidlo [11].

@ Velké kusy mézu byt v strede zmrznuté. Preto aby ste zabezpedili roztopenie,
obcas ich otocte a pocas rozmrazovania ich rozdelte na mensie kuisky.

Bude potrebné, aby ste raz stlacili tlacidlo [11] a ponechajte aktivny program
rozmrazovania a potom otvorte dvierka. Po otoceni potraviny bude potrebné

stlacit tlacidlo

¢im opatovne spustite rozmrazovanie.

Pecienku umiestnite stranou s tukom nadol alebo celt hydinu polozte stranou pfs nadol.
Pocas rozmrazovania odoberajte tekutiny, pretoze stavy z jedla sa m6zu zohriat
a jedlo uvari

+30Sec”
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@ Rychle Varenie

Tato funkcia vdam umoziuje rychle varenie jedla pocas doby 30 sekund pri 100 % vykone
mikrovinného Ziarenia.

Uistite sa, ze mikrovinna rura je v pohotovostnom rezime a potom postupujte podla nizsie
uvedenych krokov.

1. Stlacenim tlacidla ,3([?5“ zacnite rychle varenie.

Na pridanie dalSich 30 sekiind znovu stlacte o~
tlacidlo ;.. Dobu varenia mozete zvysit az na F"F’F"F" : =
95 minut. e
w
® =
@ Kazdym stlac¢enim tlacidla ,;. sa doba
varenia zvy¢ajne zvysi o 30 sekind. %
-5 Pasta -Popccm
2. Ak chcete zastavit varenie, stla¢te tlacidlo 1] *0
a ak chcete zrusit vsetky nastavenia, znovu
stla¢te tla¢idlo [1]. ®
@ Tuto funkciu je mozné pouzit pri ;
mikrovinnom vareni, grilovani, 0
konvekénom vareni a ich hmotnost/
doba rozmrazovania. A
Tuto funkciu nemozno pouzit pocas
hmotnost/doba rozmrazovania, N2
automatickej ponuky a viacstupriového
varenia. ]
+30Sec.
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D Pozastavenie Funkcie Varenia

Pomocou tejto funkcie mozete kontrolovat a sledovat aktualne nastavenia varenia.

Zistenie Aktualneho Nastavenia Varenia

1.

Ked'je mikrovinna rura v rezime varenia,
jednym stla¢enim tlac¢idla &2 sa na LED displeji
zobrazi aktudlny vykon mikrovinného varenia.
Tato hodnota bude zobrazena na 3 sekundy

a potom sa displej vrati do pévodného
zobrazenia.

= [0 00 =) &)
[y
'_“_"'_“_’-’ 9

e o e e o e

i
1

$e

%

+30Sec.




@ Cistenie Mikrovinnej Riry

Pravidelnym cistenim mikrovinnej riry po jej pouZziti sa zabrani tvorbe tvrdych usadenin, ktoré

sa daju len tazko odstranit.

Pred ¢istenim mikrovinnt rdru odpojte od elektrickej siete a pockajte, kym Uplne vychladne.

Na pravej strane vnutornej ¢asti rury je kryt vinového vodic¢a. Mikrovinné Ziarenie prechadza
cez tento kryt a umoziiuje varenie jedla. Tento kryt generétora vin sa musi vzdy udrziavat Cisty.
Vycistite ho slabym roztokom vody s ¢istiacim prostriedkom a nechajte uschnut.

@ Steny mikrovinnej rury su opatrené
Specidlnym smaltovym povlakom,
ktory ulahcuje cistenie. Na utieranie
rozstriekanych tekutin pouzivajte makku
navlh¢enu handricku lebo papierovou
utierkou vysuste rozliate tekutiny. Tuky
vyutierajte vlhkou handri¢kou s malym
mnozstvom cistiaceho prostriedku.
Doékladne vysuste. Nahromadeny tuk moéze
vytvdrat dym a vznietit sa.

Vystupné mriezky udrziavajte Cisté.

o0

Prednu stranu mikrovinnej rury udrziavajte
v Cistote, aby ste mohli dvierka dobre
a spravne zatvorit.

@ Davajte pozor, aby sa do vetracich otvorov
nerozliala voda.

© Neodmontuvajte kryt generatora vin:
Tento kryt sa musi udrziavat v Cistote,
a to tym istym sposobom ako vnutro
mikrovinnej rdry. Nahromadeny tuk méze
vytvdrat dym a vznietit sa.

@ Vnutornu stranu dvierok cistite
navlh¢enou handri¢kou. Tvrdé usadeniny
odstranujte teplou mydlovou vodou a
nechajte dokladne vysusit. Vnutorna cast
dvierok ma Specialny povlak, ktory sa
nesmie Cistit s abrazivnymi hubkami na
umyvanie riadov alebo ¢istiacimi praskami.

@ Cistite aj priestor pod listou dveri.

(8]

10j

AN

Na cistenie vonkajsej strany mikrovinnej
rury pouzivajte teplu saponatovu vodu.
Nepouzivajte abrazivne istiace prostriedky,
hubky na umyvanie riadu alebo cistiace
prasky, ktoré by mohli povrch poskriabat.

Pred ¢istenim napéjacieho kébla

a mikrovinnej rdry odpojte spotrebic od
privodu energie. Ruru pred zapojenim
zéstrcky napajacej Snury spat do elektrickej
zasuvky vyutierajte vihkou handri¢kou a
nechajte vysusit.

S otocnym sklenenym tanierom
zaobchadzajte tak, ako s kazdym sklenenym
tanierom. Ked ho pouzivate dlhsie ako

15 minut, pred jeho opatovnym pouzitim
ho nechajte vychladnut Otocny tanier
neumyvajte vo velmi horucej vode, pretoze
by mohol prasknut. Prstenec oto¢ného
taniera umyvajte v teplej vode. Nepouzivajte
velmi hortcu vodu, ktora by mohla spdsobit
jeho deformaciu. Otocny tanier a prstenec
oto¢ného taniera musia byt suché pred ich
vlozenim spat do mikrovinnej rary.

Rosty na pecenie umyte v horucej vode.
Nepouzivajte velmi horticu vodu, ktoré by
mohla sposobit ich deformaciu.

Pocas ¢istenia ani inokedy nedemontujte
Ziadne z pevne namontovanych casti z

vnutra mikrovinnej rury.
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@ casto Kladené Otazky

Ak sa vyskytne problém, ¢asto moze byt spdsobeny malickostou. Nasledujlice otazky a
odpovede vdm pomézu problém vyriesit.

Otazky Odpovede

222

Preco sa jedlo nezda byt
uvarené?

Skontrolujte, ¢i:

+ bola nastavend doba varenia.

» dvierka su zatvorené.

+ nie je pretazena elektrickd zasuvka a ¢i nedoslo k
vypaleniu poistky.

Preco sa jedlo zda byt
nedovarené alebo prevarené?

Skontrolujte, ¢i:
» bola nastavend spravna doba varenia.
+ je nastavena spravna Uroven vykonu.

Ako mam zabranit, aby vajcia
nevystrelili?

Ked'sa v mikrovinnej rdre pripravuje praZenica z vajec,

ZItok moze niekedy vystrelit, pretoze sa v iom tvori para.
Vystreleniu vajca mozete zabranit tak, ze pred varenim Zitok
prepichnete Spéaradlom. Vajcia nikdy nevarte v skrupine.

Preco musim po skonceni
varenia chvilu pockat?

Pri mikrovinnom vareni sa vo vnutri mnohych potravin
vytvdra dostatocné teplo na to, aby varenie pokracovalo aj
po vybrati z mikrovinnej rdry. Zohriate jedlo sa po skonceni
varenia bude dalej varit, takze, ak sa jedla ponechaju postat,
umozni sa rovnomerné varenie a rozloZenie tepla.

Pre¢o mi niekedy varenie v
mikrovinnej rure trvé dlhsie, ako
sa uvadza v recepte?

V prvom rade skontrolujte, ¢i je mikrovinna rdra nastavena
tak, ako je to uvadzané v recepte. Nastavenia pre doby
varenia a ohrevu st odportcania, ktoré pomahaju predist
prevareniu, aviak rozdielne hmotnosti, velkost, tvar

a pociatocna teplota jedla ovplyvnia dizku doby varenia -
presne tak, ako je to v pripade beznej rury. Okrem receptu
uplatriujte aj svoj usudok pri kontrole, ¢i je jedlo spravne
uvarené.

Preco sa mi na vnutornej strane
dvierok zradza para?

Kondenzacia je normélna, obzvlast vtedy, ked' varite jedlo s
vysokym podielom vody, ako su zemiaky.

Méze mikrovinna energia
prenikat cez okienko na dvierkach?

Nie. Priehladnu stenu dvierok tvori kovovy plech s dierkami,
cez ktory mozete vidiet do vnutra, ale neprepusta Ziarenie.

Z boku dvierok a z vetracich
otvorov vychadza para. Méze
uniknut aj mikrovinné Ziarenie?

Nie. Dvierka a vetracie otvory su starostlivo skonstruované
tak, aby para mohla pocas varenia unikat, ale aby mikrovinné
Ziarenie zostavalo vo vnutri skrinky.

Co sa stane ak zapnem
mikrovinnd raru, ktoré je
prazdna?

Mikrovinna rura sa poskodi. Pokial v rare ni¢ nie je,
mikrovinnu rdru nezapinajte. Je dobré v mikrovinnej rure
ponechat sélku s vodou pre pripad, ze by niekto ndhodne
mikrovinnu rdru spustil.

Preco nesvieti svetlo vo vnutri
mikrovinnej rary?

Otvorte dvierka. Ked'sa svetlo nerozsvieti, pravdepodobne
je vypalena ziarovka. Zavolajte vyskoleného technika -
nepokusajte sa sami vymienat Ziarovku.

Ked' pouzivam mikrovinnu raru,
vo vnutri sa iskri. Méze sa tym
poskodit mikrovinna rdra?

Ano. Uistite sa, Ze nepouzivate kovové riady a ani také
nadoby, ktoré maju kovovu dekordciu. Pri vareni nesmiete
v mikrovinnej rire pouzivat kovové predmety (okrem
hlinikovej félie).

Cez vetracie otvory a dvierka
presvité svetlo. Znamena to, ze
méze uniknut aj mikrovinna
energia?

Nie. Presvitanie svetla je normélne a nie je to dévod na
znepokojovanie.

Preco sa vtedy, ked pouzivam
mikrovinnd raru, vyskytuje
rusenie méjho televizneho a
radiového prijmu?

Mikrovinné rary vyuzivaju raddiové viny podobné vinam, ktoré
prijimaju TV prijimace a radi. Toto rusenie moézete zmiernit
tak, Zze mikrovinnu ruru presuniete dalej od televizora alebo
radia.




. Technické Parametre

Model L23CB13E/L23CW13E/ L23CS13E

Prikon 230V~ 50Hz

Mikrovinny Vykon 800W

Mikrovinna Frekvencia 2450 MHz

Vonkajsie Rozmery

o z 485 mm x 395.6 mm x 292.5 mm
(Sirka X Hibka X VyZka) X X

Spotreba Energie

Prikon Pri Mikrovinnom Vareni 1300 W

Prikon Pri Grilovani 1200 W

Prikon Pri Konvekénom Vareni 1200 W

Vyhovuje smerniciam EC ¢. 2004/108/ES a 2006/95/ES.

Nase vyrobky sa neustéle snazime vylepsovat. Technické parametre sa mézu menit bez
predbezného ozndmenia.
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GB

This symbol on the product or in the instructions means that your electrical and electronic equipment should
be disposed at the end of its life separately from your household waste. There are separate collection systems for
recycling in the EU.

For more information, please contact the local authority or your retailer where you purchased the product.

NO

_ Dette symbolet pa produktet eller i instruksjonene betyr at apparatet mé leveres som elektrisk og elektronisk avfall
atskilt fra husholdningsavfall nar det ikke lenger brukes. Det finnes egne innsamlingssystemer for resirkulering i
Norge og EU.
@nsker du mer informasjon, mé du ta kontakt med de lokale myndighetene eller forhandleren hvor du kjopte
produktet.

SE

Denna symbol pa produkten eller i instruktionerna betyder att dina elektriska och elektroniska utrustningar ska
kallsorteras nar de &r forbrukade och att de inte fa slangas i hushallssoporna. Det finns sérskilda insamlingssystem
for dtervinning inom EU.

For ytterligare information, kontakta de lokala myndigheterna eller din aterférséljare dar du kdpte produkten.

Fl

Tamé tuotteeseen tai ohjeisiin mevkwtty symboll tarkomaa ettd sahkolawtteet ja elektroniikka on havntettava
kayttoikansé pdattyessd erilldan EU:ssa on i varten enll\set

Jos haluat lisétietoja, ota yhteys paikallisiin vi isiin tai tuotteen myy

DK

Dette symbol pa produktet eller i vejledningen betyder, at det udtjente elektriske eller elektroniske udstyr ikke ma
bortskaffes sammen med husholdningsaffald. | EU-lande findes der separate indsamlingssystemer til genbrug.

Kontakt de lokale myndigheder eller forhandleren for at fa yderligere information.

z

Tento symbol na produktu nebo v navodu znamené, Ze elektronické a elektrické zafizeni na konci Zivotnosti nepatfi
do bézného domovniho odpadu.V zemich EU jsou provozovany systémy oddéleného sbéru.

Vice informaci vam poskytne mistni tfad nebo prodejce, u néhoz jste produkt zakoupili.
SK

Tento symbol na vyrobku alebo v névode na obsluhu znamené, Ze elektrické a elektronické zariadenie sa nesmie
po skonéeni jeho Zivotnosti zlikvidovat jeho odhodenim do domového odpadu. V Eurdpskej tnii st zavedené sam
ostatné systémy na recyklovanie odpadu.

Dal3ie informacie si méZete vyZiadat od svojho iradu miestnej sprévy alebo v obchode, kde ste si tento vyrobok
zakupili.

DSG Retail Ltd. (co. no. 504877)
Maylands Avenue, Hemel Hempstead, Hertfordshire, HP2 7TG, UK
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